Publicada 1la actualizacion
del documento de vacunacion
frente al virus respiratorio
en personas de riesgo

17/12/2025

El Ministerio de Sanidad ha publicado la actualizacién del
documento de vacunacién en adultos de riesgo frente al virus
respiratorio sincitial. El documento, elaborado por el Grupo
de Trabajo ad hoc, aborda una actualizacidén de 1la
epidemiologia nacional e internacional, una actualizacién de
las tres vacunas disponibles en cuanto a la inmunogenicidad,
eficacia, impacto, efectividad en primera y segunda temporada,
la compatibilidad con otras vacunas del mayor y la seguridad.
Actualiza las recomendaciones de vacunacién en otros paises,
una evaluacién econdémica y las recomendaciones de vacunaciodn.
La bibliografia incluye 82 referencias. Estas se detallan a
continuacion:

1. Personas con condiciones de muy alto riesgo a partir de 18
anos de edad:

» Cdncer hematolégico en tratamiento activo o que lo hayan
recibido en los ultimos 6 meses.

 Errores innatos de la inmunidad (anteriormente nombradas
como Inmunodeficiencias primarias).

= Infeccidén por VIH avanzada (CD4 <200/ul).

= Trasplante de progenitores hematopoyéticos y pacientes
sometidos a terapia celular (CAR-T) en los 2 anos
siguientes al mismo. En caso de recibir tratamiento
inmunosupresor o desarrollar enfermedad de injerto
contra receptor también estara indicada
independientemente del tiempo transcurrido desde el TPH
o terapia celular.
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= Didlisis (peritoneal y hemodialisis).

» Trasplante de dérgano sélido (especialmente trasplante de
pulmén) y personas en lista de espera para el mismo.

= Cancer no hematoldégico en tratamiento activo con
quimioterapia o tratamiento inmunosupresor recibido en
los uUltimos 6 meses.

2. Personas institucionalizadas en residencias de mayores y de
personas con discapacidad (a partir de 60 anos de edad).

En relacidon a estas recomendaciones aborda wunas
consideraciones adicionales:

Se propone implantar estas recomendaciones gradualmente en las
CCAA desde la temporada 2026-2027 y hasta la temporada
2028-2029.

— Para optimizar el beneficio individual, la vacunaciodn frente
a VRS deberia administrarse preferentemente justo antes del
inicio de la temporada, idealmente a partir de la dltima
semana de septiembre.

— Esta vacuna se puede coadministrar con las habitualmente
recomendadas, como pueden ser la vacuna frente a la gripe,
COVID-19, neumococo y otras.

— Se recomienda una sola dosis; aun no se ha establecido 1la
necesidad de dosis de refuerzo.

— Se insistira en la monitorizacidén continua, sobre todo en
grandes inmunodeprimidos, para ajustar la estrategia en
funcion de la evidencia.

— Se mantendra la vigilancia de enfermedad por VRS en personas
vacunadas durante toda la temporada epidémica, incluyendo la
caracterizacidén genética de VRS circulantes con la finalidad
de poder detectar la posible seleccidon de variantes del virus
que escapen a las vacunas.



Publicados los calendarios de
vacunacion 2026 para toda la
vida, para ninos y adultos de
riesgo

17/12/2025
El Ministerio de Sanidad acaba de publicar las recomendaciones

de vacunacidn para el afio 2026 correspondientes al calendario
de vacunacidén a 1o largo de toda la vida, al calendario del
nifo y adolescente en situaciones de riesgo y al del adulto en
situaciones de riesgo. En este d4ltimo ya se incluyen las
recomendaciones de vacunacién frente al virus respiratorio
sincitial en algunas patologias de base que pueden implicar un
padecimiento grave de la infeccidn.

El Gobierno del Reino Unido
emite recomendaciones de
vacunacion frente a Covid-19
para la primavera 2026

17/12/2025

Con fecha 15 de diciembre el Departamento de Salud del Reino

Unido ha decidido, en sintonia con el consejo del Joint
Committee on Vaccination and Immunization, quienes seran los



https://vacunas.org/publicados-los-calendarios-de-vacunacion-2026-para-toda-la-vida-para-ninos-y-adultos-de-riesgo/
https://vacunas.org/publicados-los-calendarios-de-vacunacion-2026-para-toda-la-vida-para-ninos-y-adultos-de-riesgo/
https://vacunas.org/publicados-los-calendarios-de-vacunacion-2026-para-toda-la-vida-para-ninos-y-adultos-de-riesgo/
https://vacunas.org/publicados-los-calendarios-de-vacunacion-2026-para-toda-la-vida-para-ninos-y-adultos-de-riesgo/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_Todalavida.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_Todalavida.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_GRinfantil.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_GRinfantil.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_GRadultos.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/CalendarioVacunacion_GRadultos.pdf
https://vacunas.org/el-gobierno-del-reino-unido-emite-recomendaciones-de-vacunacion-frente-a-covid-19-para-la-primavera-2026/
https://vacunas.org/el-gobierno-del-reino-unido-emite-recomendaciones-de-vacunacion-frente-a-covid-19-para-la-primavera-2026/
https://vacunas.org/el-gobierno-del-reino-unido-emite-recomendaciones-de-vacunacion-frente-a-covid-19-para-la-primavera-2026/
https://vacunas.org/el-gobierno-del-reino-unido-emite-recomendaciones-de-vacunacion-frente-a-covid-19-para-la-primavera-2026/
https://www.gov.uk/government/news/advice-accepted-on-spring-2026-covid-19-vaccination-programme?utm_medium=email&utm_campaign=govuk-notifications-topic&utm_source=3f7af60c-47f2-4d27-86b1-972609f154e6&utm_content=daily
https://www.gov.uk/government/news/advice-accepted-on-spring-2026-covid-19-vaccination-programme?utm_medium=email&utm_campaign=govuk-notifications-topic&utm_source=3f7af60c-47f2-4d27-86b1-972609f154e6&utm_content=daily
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-vaccination-in-2025-and-spring-2026-jcvi-advice/jcvi-statement-on-covid-19-vaccination-in-2025-and-spring-2026
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-vaccination-in-2025-and-spring-2026-jcvi-advice/jcvi-statement-on-covid-19-vaccination-in-2025-and-spring-2026

grupos candidatos a recibir una dosis de vacuna en la préxima
primavera. Como era de esperar los beneficiaries seran los mas
vulnerables para padecer complicaciones graves por el
padecimiento.

Se ofrecerd la vacuna a

» Adultos de 75 o mas afnos
= Residentes en instalaciones para personas mayores
» Personas inmunodeprimidas con seis o mas meses

Para alcanzar en 2030 una
reduccion a la mitad del
nimero de ninos en el mundo
con “cero dosis” de vacuna -
acorde a los objetivos de 1la
Agenda 2030- se precisan
progresos acelerados

17/12/2025

GBD 2023 Vaccine Coverage Collaborators. Global, regional, and
national trends in routine childhood vaccination coverage from
1980 to 2023 with forecasts to 2030: a systematic analysis for

the Global Burden of Disease Study 2023. Lancet published on
line June 24, 2025

https://doi.org/10.1016/50140-6736(25)01037-2

Articulo que resume la situacidn mundial de las coberturas de
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vacunacion- que han salvado unos 154 millones de vidas desde
la implantacidn del Essential Programme on Immunization— y su
evolucidén entre 1974 y 2023. A destacar que en las décadas mas
recientes se ha observado una inequidad persistente y ausencia
de progresos, amplificados con la llegada en 2019 de 1la
pandemia por SARS-CoV-2. Faltando cinco anos para cumplir las
metas de la Immunization Agenda 2030 de la OMS se plantea
reordenas estrategias para cumplir con esos objetivos. Tomando
datos del Global Burden of Diseases, Injuries, and Risk
Factors Study 2023 actualiza informacién de las coberturas
infantiles mundiales, regionales y nacionales desde 1980 hasta
2023 correspondientes a 204 paises para 11 tipos de vacuna
recomendados por la OMS, Destaca el numero de nifios menores de
un ano con cero dosis de vacuna tomado como proxy los que no
han recibido la primera dosis de DTP descendid un 74,9% entre
1980 y 2019, para después ascendidé en la era COVID-19 a 18.6
millones de ninos, concentrandose la mayoria en regiones con
conflictos y en las de bajo nivel socioecondémico. Para 2023
mas del 50% de los nifios “cero dosis” residian en ocho paises
(Nigeria, India, RepuUblica Democratica del Congo, Etiopia,
Somalia, Sudan, Indonesia y Brazil) 1o que subraya la
persistencia de las inequidades.



