
La  iniciativa  ‘Call  to
action’  de  parlamentarios
europeos  emite  un  informe
sobre  el  papel  de  la
inmunización  antigripal  para
un envejecimiento saludable
24/11/2025
La iniciativa Call to action Ensuring Effective Immunisation
Programmes  for  an  Ageing  Europe  promovida  por  los
parlamentarios europeos Vytenis Andriukaitis y András Kulja
han emitido un informe al objeto de priorizar oportunidades
para  reforzar  los  programas  de  inmunización  antigripal  de
manera que se aborde el reto de la inmunosenescencia con la
evidencia  científica  más  reciente.  Las  Call  to  Actions
propuestas son:

Incluir  las  vacunas  antigripales  “mejoradas”  para1.
mejorar la protección
Considerar  adaptar  el  umbral  de  edad  para  la2.
implantación de vacunas de inmunogenicidad aumentada
Apoyar  los  mensajes  de  salud  pública  de  manera  que3.
ayuden a los mayores a comprender sus opciones para
solicitar la mejor protección disponible, y
Priorizar el acceso a las vacunas más efectivas para los4.
más vulnerables, con especial foco en la equidad

En la iniciativa han participado miembros de la Asociación
Española de Vacunología.
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La  AEV  celebra  su  25
aniversario.  Y  tú,  ¿qué
hacías hace 25 años?
24/11/2025
Hoy, 24 de noviembre de 2025, cumplimos, nada más y nada
menos,  que  25  años.  Hace  un  tiempo  os  preguntábamos  qué
estabais haciendo hace un cuarto de siglo, y en este día tan
especial queremos compartir con todos vosotros las historias
que nos habéis hecho llegar. ¡Gracias a todos y todas las que
habéis participado!
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La vacuna Shingrix reduce las
recurrencias de herpes zóster
en aquellos con antecedentes
de su padecimiento
24/11/2025
Jegedea  B,  Zhoua  Y,  Hawksworthb  H  et  al.  Herpes  zoster
recurrence, and safety and immunogenicity of the recombinant
zoster vaccine in adults aged ≥50 years with a  history of
herpes  zoster:  a  phase  3,  randomized  controlled  trial.  J
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Infect articles in press August 5, 2025

https://www.journalofinfection.com/article/S0163-4453(25)00167
-7/fulltext

Fase III de un estudio ciego y multicéntrico con el objetivo
primario  de  evaluar  la  seguridad,  inmunogenicidad  y  la
recurrencia de herpes zóster en adultos tras la vacunación con
HZ/su que habían padecido previamente un episodio de herpes
zóster. El estudio reclutó participantes de 50 años o mas que
habían padecido zóster más de seis meses antes para recibir en
proporción  1:1  dos  dosis  de  vacuna  o  placebo  con  una
separación de dos meses. En 1426 adultos que habían recibido
al menos 1 dosis de vacuna HZ/su (714) o de placebo (712) se
confirmaron ocho casos de recurrencia de zóster, todos ellos
en lo que habían recibido placebo (IRR de HZ7su vs placebo
0.00 (0.00-0.46), con lo que se cumplió el objetivo de no
inferioridad.  No se identificaron problemas de seguridad y en
cuanto a la inmunogenicidad, dos dosis de vacuna indujeron
robustas  respuestas  inmunes.  Los  autores  concluyen  que  en
personas de 50 o más años con un episodio previo de herpes
zóster,  la  vacuna  Shingrix  no  aumenta  el  riesgo  de
recurrencias  de  zóster.  Adicionalmente  la  vacuna  generó
potentes respuestas inmunes y con buen perfil de seguridad, lo
que apoya el uso de esta vacuna en aquellos con episodios
previos de herpes zóster.
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