La vacuna antigripal de alta
carga, en relacion a 1la
convencional, no reduce la
incidencia de
hospitalizaciones por
gripe/neumonia, aunque si1
reduce la 1incidencia de 1las
hospitalizaciones por gripe
confirmada
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Resultados de un ensayo pragmatico, abierto, controlado vy
aleatorio llevado a cabo entre las temporadas gripales
2022-2023 a 2024-2025 en adultos daneses de 65 o mas afios que
recibieron vacunas antigripales de alta carga antigénica o
convencionales. El end-point primario fue las
hospitalizaciones por gripe o neumonia (ICD-10). De 1los
332.438 que se aleatorizaron 166.218 se asignaron a vacuna de
alta carga y 166.220 a vacuna de dosis estandar. La edad media
fue de 73.7 afios. Un evento de end-point primario tuvo lugar
en 1.138 de alta carga (0.68%) y en 1.210 en convencional para
una efectividad relativa de 5.9% (-2.1 a 13.4) y p=0.14. Se
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hospitalizaron por gripe el 0.06% de alta dosis y 0.1l1 en
convencional para una efectividad relativa de 43.6%
(27.5-56.3) mientras que por neumonia se hospitalizaron 0.63%
y 0.63% con efectividad relativa de 0.5% (-8.6 a 8.8), por
enfermedad cardiorrespiratoria 2.25% y 2.38% con efectividad
de 5.7 (1.4-9.9), por hospitalizacidén de cualquier causa en
9.38% y 9.58% (2.1% c, -0.1 a 4.3). La efectividad relativa
frente a fallecimientos fue -2.5% (-11.6 a 5.9). Para
hospitalizaciones por gripe confirmada fue de 35.9%
(22.2-47.3) diagnosticandose en 0.11% y 0.17% para alta carga
y convencional, respectivamente. Como limitaciones exponen el
ensayo abierto, test gripales en un subgrupo solamente. Los
autores concluyen que la vacuna de alta carga no ha resultado
en una menor incidencia, significativa, de hospitalizaciones
por gripe o neumonia en relacidén a la vacuna estandar.



