La AEV organiza una jornada
sobre VRS el 17 de junio

19/05/2025
EL préximo 17 de junio tendra lugar una jornada sobre VRS

organizada por la Asociacion Espanola de Vacunologia a la que
se podrd asistir de forma online y gratuita.

En ella, diferentes expertos analizaran la carga de la
enfermedad en nifos y adultos, las estrategias preventivas que
existen, y las recomendaciones actuales. La jornada se llevara
a cabo de 16:30h a 18:30h y podra seguirse de forma online
previa inscripcidén a través de este enlace.

Consultar programa completo.

Natividad Tolosa: “La
vacunacién es un campo
dinamico y cambiante, por eso
es importante que los
profesionales sanitarios
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estemos al dia”
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Natividad Tolosa es Jefa de Servicio de Medicina Preventiva

del Hospital Universitario Politécnico La Fe de Valencia y
vocal de Formacion de la Asociacién Espainola de Vacunologia.
También es la impulsora del programa formativo ‘Inmunizacidn a
lo largo de la vida’, que el 21 de mayo arranca su tercera
edicion.

¢Cémo surgidé esta actividad?

El programa formativo ‘Inmunizacién a lo largo de la vida’
nacié con la vocaciéon de ofrecer una formacion de calidad y
practica, dando una visién integral de la vacunacioén. Desde la
AEV identificamos una necesidad creciente de formar a los
profesionales en un enfoque de inmunizacién que abarcara a
todas las edades, especialmente en un contexto donde la
vacunacién del adulto, del viajero o de personas con
condiciones de riesgo cobra cada vez mayor protagonismo.

éQué balance hace de las dos ultimas ediciones?

ELl balance es muy positivo. En ambas ediciones hemos contado
con una alta participacién y una valoracidén excelente por
parte del alumnado, tanto en contenido como en formato. Los
debates generados, el interés de los ponentes, y el
intercambio de experiencias entre profesionales de distintas
disciplinas sanitarias han enriquecido enormemente el curso.
Ademas, hemos ido incorporando mejoras en base al feedback
recibido, lo que nos permite mantenerlo como una formacidn
viva y en constante evolucién.
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La formacion juega un papel muy importante dentro de 1la
Asociacién Espafnola de Vacunologia. (Por qué es tan importante
que los profesionales estén constantemente actualizados?

La vacunologia es un campo dinamico, con avances continuos en
investigacién, desarrollo de nuevas vacunas, cambios en las
recomendaciones y aparicion de nuevas enfermedades emergentes.
Para garantizar una practica clinica segura y basada en la
evidencia, es fundamental que los profesionales sanitarios
estén al dia. Ademds, la actualizacidn continua refuerza 1la
confianza del paciente, mejora la toma de decisiones vy
fortalece el papel del profesional como agente clave en la
prevencién.

iPuede adelantarnos algin otro curso o formacién de la AEV que
se vaya a llevar a cabo en los préximos meses?

Ademas de 1la nueva edicidén del programa formativo
‘Inmunizacion a lo largo de la vida’', desde la Vocalia de
Formacidn estamos trabajando en el disefio de nuevas
actividades formativas, como un webinar que tendra lugar el 17
de junio y abordara de forma integral la prevencidén frente al
VRS. También continuaremos colaborando con otras entidades vy
Sociedades Cientificas para ampliar el alcance de nuestras
actividades.

Como vocal de Formacién en Vacunologia de la AEV, écudles
considera que son los mayores retos en la formaciodon de
profesionales sanitarios en este ambito?

Uno de los principales retos es lograr que la formacidén llegue
de manera efectiva a todos los profesionales, respetando sus
particularidades, pero basada en la evidencia cientifica.
También es un desafio adaptar los formatos a las necesidades
actuales ofreciendo contenidos accesibles, agiles, pero sin



perder rigor cientifico. Y, por supuesto, motivar a los
profesionales a que mantengan una actitud activa hacia su
formacidén continua.

También ha impulsado las Jornadas de Actualizacidén en Vacunas
Malvarrosa, el Curso de Vacunacidén en el Adulto en Valencia, o
las Jornadas sobre Vacunas en Atencioéon Primaria en Valencia.
iQué aprendizajes destacaria de esas experiencias?

Cada una de estas actividades ha sido una oportunidad para
acercar la vacunologia al dia a dia de los profesionales en la
Comunidad Valenciana. En el caso de las dos Ultimas, me ha
permitido trabajar de forma conjunta con FISABIO, que tanto
aporta en el ambito de la investigacidn en el area de vacunas.

éComo ve el futuro de la formacion en vacunologia en Espaia?

Creo que el futuro pasa por una formacidn mas flexible,
personalizada y con mayor integracidén de tecnologias
digitales. También sera clave reforzar 1la formaciodn
transversal, en la que distintos perfiles profesionales
sanitarios como médicos, enfermeras, farmacéuticos y otros,
puedan compartir conocimientos y estrategias. La vacunologia
debe estar presente desde el grado universitario hasta la
formacién continuada.

iQué diria a los socios/as de la Asociacién Espaiola de
Vacunologia para que participen en las actividades formativas
que organiza y apoya la AEV?

Les animaria a participar activamente, no solo como
asistentes. La AEV es una sociedad abierta, comprometida vy
dinamica, y su mayor valor son sus socios. Cada actividad
formativa es una oportunidad para compartir y fortalecer



nuestro papel como referentes en prevencién y salud publica.
Estar formados es estar preparados, y estar conectados como
colectivo es avanzar juntos.

La seroconversion tras una
dosis subcutanea de vacuna
frente a la fiebre amarilla,
a concentracion reducida, no
es inferior a la de la dosis
estandar
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Kimathi D, Juan-Giner A, Bob N et al. Low-Dose Yellow Fever
Vaccine in Adults in Africa. N Eng J Med 2025;392:788-797

https://www.nejm.orqg/doi/full/10.1056/NEJM0a2407293

A la vista de los problemas de suministro de vacuna frente a
la fiebre amarilla, los autores disefan un ensayo clinico
doble ciego, aleatorio y de no inferioridad en Uganda y Kenia
para evaluar la respuesta inmune en adultos de 18 o mas afios
de distintas dosis de vacuna de fiebre amarilla, desde las
dosis estandar de 14803 UI hasta dosis fraccionadas de 1000,
500 o 250 UI. E1l objetivo primario fue el de seroconversién
con cada dosis administrada subcutaneamente, que se definié
como un incremento en el titulo de anticuerpos a los 28 dias
de al menos cuatro veces respecto a la prevacunaciéon, medidos
mediante test de neutralizacidén. Se reclutaron 480
participantes y la incidencia de seroconversién 1llegé al 98%
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con la dosis estandar. La diferencia entre la dosis de 1000 UI
y la estandar fue de 0.01 puntos porcentuales en la poblacidn
de “intencidon de tratar” y de -1,9 en 1la poblacién “por
protocolo”. Las diferencias entre la dosis de 500 UI y la
estandar fue de 0.01 puntos porcentuales y de -1,8 y de -4.4 y
-6,7 para la dosis de 250 UI, respectivamente. En cuanto a la
seguridad la incidencia de efectos adversos fue similar en los
cuatro grupos de vacunados.



