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A partir de la temporada 2023/2024 la vacuna antigripal fue
incluida en los calendarios regionales de vacunación para los
niños españoles de 6 a 59 meses. Los autores mediante un
estudio  de  casos  y  controles  test  negativo  calculan  la
efectividad de la vacuna frente a varios outcomes: infección
respiratoria aguda atendida en Atención Primaria, frente a
gripe grave hospitalizada, global y por tipo, subtipo y clado.
Utilizaron datos del programa SiVIRA procedentes de 12 de las
19 regiones españolas y de 27 hospitales. Incluyeron 1364
pacientes con infección respiratoria aguda (244 en primaria
con  1120  que  actuaron  como  controles  y  48  casos  graves
hospitalizados con 254 controles). La efectividad frente a la
gripe A/H1N1 (fue la cepa que circuló con mayor frecuencia en
la temporada, 61%) en Atención Primaria fue del 70% (51-81) y
del  96%  (23-100)  frente  al  clado  5a.2A.  Frente  al  clado
5a.2A.1 fue del 49% (-184 a 91) y de -116 frente a 2a.3a.1. No
se pudo demostrar efectividad frente al subtipo A/H3N2 por
escaso número de casos. Frente a los casos hospitalizados la
efectividad llegó al 77% (21-93) frente a cualquier tipo de
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gripe, no siendo posible estimar por subtipo. Los autores
concluyen que sus resultados, junto a la evidencia previa
disponible, apoya la efectividad de la vacuna antigripal en
niños de 6 a 59 meses a la hora de prevenir tanto la infección
gripal  como  las  hospitalizaciones  derivadas  de  su
padecimiento.


