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A la vista del acúmulo de datos relativos al efecto indirecto
de  las  vacunas  antineumocócicas  conjugadas  sobre  as
infecciones víricas del tracto respiratorio al afectar en las
interacciones virus-neumococo, los autores llevan a cabo una
revisión  sistemática  de  estudios  observacionales  y  de
intervención publicados entre 2000 y 2022 que abordaran la
eficacia/efectividad y los efectos de PCV7, 9, 10 y 13 frente
a las infecciones respiratorias por virus. Identificaron 1671
registros  de  los  que  trece  describían  las  interacciones
comentadas. La efectividad vacunal frente a la gripe osciló
entre el 41% y el 86% en cuatro publicaciones, excepto para la
temporada gripal 2010-2011.

En los ensayos aleatorios controlados la vacuna de 9 serotipos
mostró eficacia frente a infecciones respiratorias víricas de
cualquier  tipo,  frente  a  las  infecciones  por  coronavirus
estacionales,  parainfluenza  y  frente  al  metapneumovirus
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humano. No obstante, los resultados en adultos fueron muy
limitados con solo tres artículos rescatados. La efectividad
de  la  vacuna  de  trece  serotipos  frente  a  infección
respiratoria inferior osciló entre el 4% y el 25%, frente a
coronavirus SARS-CoV-2 entre el 32% y el 35%, del 24% al 51%
para los coronavirus estacionales y del 13% al 16% frente a la
infección  respiratoria  inferior  causada  por  gripe  A.  Como
contraste, no se encontró protección frente a adenovirus o
rinovirus  en  la  infancia.  Los  autores  concluyen  que  las
vacunas  antineumocócicas  conjugadas  protegen  de  ciertas
infecciones víricas, especialmente frente a la gripe.


