La OMS actualiza la situacion
de los casos de grupe A/H5N1
en los Estados Unidos

15/04/2024

La Organizacion Mundial de la Salud ha notificado con fecha
uno de abril un segundo caso de gripe aviar causada por A/H5N1
en un norteamericano, que desarrolldé sintomas el 27 de marzo y
presentaba una historia de exposicidén a ganado que
presumiblemente estaba infectado por el virus. Parece ser la
primera infeccidén humana adquirida tras contacto con un
mamifero infectado, aunque con anterioridad se habian
registrado infecciones humanas desde mamiferos por otros
subtipos. No se han detectado casos adicionales asociados con
la infeccidén humana por A/H5N1 y dado que el virus no ha
adquirido hasta la fecha mutaciones que faciliten 1la
transmisidén entre humanos y teniendo en cuenta la informaciodn
actualmente disponible, la OMS piensa que es bajo el riesgo
para la poblacién en general y bajo-moderado para las personas
con exposicidn ocupacional.

Radical descenso en 1a
prevalencia de VPH vacunales
en mujeres inglesas vacunadas
en la preadolescencia

15/04/2024
Checchi M, Mesher D, Panwar K et al. The impact of over ten
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years of HPV vaccination in England: Surveillance of type-
specific HPV in young sexually active females. Vaccine
Available online 10 October 2023

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0264410X230
11623

El Reino Unido introdujo la vacuna frente al virus del
papiloma humano en su calendario de inmunizacién infantil en
2008 con una vacuna bivalente para cambiar a la tetravalente a
2012. Los autores, de la UKHSA, analizan la prevalencia de los
tipos especificos de VPH en mujeres jévenes inglesas
sexualmente activas hasta finales de 2020 (es cuando las
primeras mujeres vacunadas rutinariamente alcanzaron los 25
anos y entraron en el programa nacional de cribado) lo que
permite mostrar el impacto de la vacunacidén en diez afios de
alta cobertura. Recogieron muestras vulvovaginales en mujeres
de 16 a 24 afios entre 2010 y 2020 que acudian a consulta de
despistaje de clamidias. Dispusieron de 21,268 muestras para
hacer test de ADN-VPH. La prevalencia de VPH16/18 en mujeres
activas de 16 a 18 afos a las que se les ofertd la vacuna a la
edad de 12-13 anos fue inferior al 1% en el afo mas reciente,
lo que contrasta con =15% antes de la implantacién del
programa. La magnitud de ese descenso sugiere una reduccién de
la transmisién a mujeres no vacunadas (proteccidn
comunitaria). La prevalencia de los tipos 33 y 45 también
descendid, pero de una manera menos acusada, aunque también
sugiere cierta proteccidén cruzada. No se ha apreciado un
aumento sustancial en 1la prevalencia de otros tipos
oncogénicos no vacunales. Los autores concluyen que mas de
diez anos de altas coberturas de vacunacidon en adolescentes
inglesas ha generado un descenso radical en la prevalencia de
tipos vacunales de VPH y de aquellos relacionados
inmunolégicamente pero sin indicacion de reemplazo de tipos.



Abierto el plazo para
participar en 1los ‘AEV
AWARDS. Compartiendo
experiencilas, aumentando
coberturas’

15/04/2024

Tal y como lo adelantamos hace unas semanas, la Asociacidn
Espafiola de Vacunologia ha lanzado los ‘AEV AWARDS.
Compartiendo experiencias, aumentando coberturas’, una
iniciativa pionera con la que la asociacidn cientifica busca
dar visibilidad y premiar los proyectos puestos en marcha por
profesionales que hayan demostrado aumentar las coberturas de
vacunacion.

La convocatoria va dirigida tanto a profesionales individuales
como a equipos multidisciplinares de atencion primaria,
hospitalaria o salud publica de cualquier punto del pais. Los
participantes deberan enviar Sus proyectos a
secretariatecnica@vacunas.org con el asunto: AEV AWARDS antes
del martes 14 de mayo a las 23:59h. Ademds, se debera rellenar
el documento de conflictos de intereses que se adjunta a estas
bases.

Se han establecido cuatro categorias de premios:

= Buenas practicas en atenciodn primaria.

» Buenas practicas en atencidn hospitalaria.

- Buenas practicas en salud publica.

= Buenas practicas en la farmacia comunitaria.
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Se establecerd un premio y una mencién de honor para cada una
de las categorias mencionadas, los cuales seran entregados en
un evento especial que se celebrara en Madrid el dia 30 de
mayo de 2024 de 11.00h a 14.00h, en el Saldon de Actos Ernest
Lluch.

Los premios tendrdn una dotacidén econdémica de 1.200 euros y
las menciones de honor consistiran en la inscripcioén al XII
Congreso de la Asociacién Espafiola de Vacunologia en Mdalaga
los dias 24, 25 y 26 de octubre de 2024. Ambos reconocimientos
incluiran la inscripcién gratuita como socio de la Asociaciodn
Espafiola de Vacunologia durante 1 afio.

Para mads informacidén, consulta agqui las bases completas de la
convocatoria.

Descargar documento de conflictos de intereses.

Abiertas 1las 1nscripciones
para la segunda edicidon del
programa formativo sobre
inmunizacion a lo largo de 1la
vida

15/04/2024

El programa formativo online sobre Inmunizacién a lo largo de
la vida, organizado por la Asociaciodn Espafola de Vacunologia,
dara el pistoletazo de salida a su segunda edicidén el prdéximo
13 de mayo de 2024.

Como en ediciones anteriores, el programa constara de tres
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bloques anuales de formacidén y estd dirigido a profesionales
médicos, enfermeras, farmacéuticos, veterinarios, bidlogos,
bioquimicos, fisicos, quimicos, etc.

El programa formativo es gratuito para los socios de la AEV.
No socios 120€. Posibilidad de inscribirse a los bloques por
separado con una cuota de 50€.

El Bloque 1 ha sido ACREDITADO por elConsell Catala de 1la
Formacidé Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS) con
0,2 créditos.

Inscribete aqui

Descarga el programa

BLOQUE 1 (13 DE MAYO) de 17:00h a 19:00h. Actividad virtual a
través de plataforma (streaming)

17:00h.-17:10h. Presentacién del Curso. Maria Fernandez Prada.
Medicina Preventiva. Hospital Vital Alvarez Buylla, Mieres.
Asturias.

17:10h.-17:30h. Key regulatory aspects for the approval of
vaccines and other biological products. Marco Cavaleri.
Responsable de la estrategia vacunal de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA). Amsterdam.

17:30h.-17:50h. Navegando en aguas turbulentas: cémo manejar
la desinformacién en nuestra consulta. Cristian Pérez.
Divulgador cientifico

17:50h.-18:00h. Turno de debate.

18:00h-18:20h. Novedades en vacunacidén pedidtrica en 2024.
Fernando Moraga-Llop. Pediatra. Vocal Sénior y Portavoz de la
AEV.


https://www.geyseco.es/webinarAEV24/
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18:20h.-18:40h. Actualizacidon del Calendarios Vacunales del
Adulto en 2024. Jaime Pérez Martin. Direccidén General de Salud
Pablica, Consejeria de Salud, Regidén de Murcia. Presidente de
la AEV.

18:40.-18:50h. Turno de debate.

18:50.-19:00h. Conclusiones y cierre del Bloque 1.
BLOQUE 2 (SEPTIEMBRE)
BLOQUE 3 (NOVIEMBRE)

Directores de formacidén: Jaime Pérez, presidente de la AEV y
Natividad Tolosa, vocal de Formacidén en Vacunologia de la AEV.

Mayor efectividad frente a
gripe confirmada de la vacuna
recombinante respecto de 1la
convencional producida en
huevo

15/04/2024
Hsiao A, Yee A, Fireman B et al. Recombinant or Standard-Dose

Influenza
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Vaccine in Adults under 65 Years of Age. N Engl J Med
2023;389:2245-55

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM0a2302099

Debido a la escasez de datos referidos a la efectividad
relativa de 1las vacunas antigripales recombinantes al
compararlas con las vacunas convencionales de 15 microgramos
de hemaglutinina en adultos menores de 65 anos, los autores
plantean un estudio observacional aleatorizado por grupos en
usuarios adultos de 50 a 64 afios y de 18 a 49 afos, del Kaiser
Permanente Northern California, que recibieron con caréacter
rutinario 1la vacuna recombinante tetravalente (Flublok,
Sanofi) o una dosis de vacuna tetravalente convencional
durante las temporadas 2018-2019 y 2019-2020. El outcome
primario fue gripe A o B confirmada por PCR y el secundario
las hospitalizaciones. La poblacién en estudio estaba
constituida por 1.630.328 vacunados entre 18 y 64 anos de los
que 632.962 recibieron vacuna recombinante. Durante el periodo
de estudio se confirmaron 1.386 casos de gripe en el grupo
recombinante y 2.435 en el grupo convencional. En los de 50 a
64 anos la efectividad vacunal relativa fue del 15.3%
(5.9-23.8). En ese mismo grupo la eficacia relativa frente a
la gripe A fue del 17.5% (6.0-24.5). En cuanto a las
hospitalizaciones 1la vacuna recombinante no se asocid
significativamente con mayor proteccidén en relacion a la
vacuna estdndar. Los autores concluyen que la vacuna
recombinante de alta carga (45 microgramos de hemaglutinina)
confiere en los de 50 a 64 anos mas proteccién frente a la
gripe confirmada respecto a la convencional (15 microgramos de
hemaglutinina) producida en huevo embrionado.



Las 1lesiones tipo herpes
zoster tras la vacuna
i1nactivada suelen estar
causadas por el VVZ salvaje

15/04/2024
Orru S, Bierbaum S, Enk A et al. Skin manifestations after

immunisation with an adjuvanted recombinant zoster vaccine,
Germany, 2020. Euro Surveillance 2023;28(50):pii=2300261

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.
2023.28.50.2300261

A 1la vista de las comunicaciones relativas a la aparicidn de
lesiones cutaneas tras la recepcién de vacuna inactivada de
subunidades, Shingrix, frente a herpes zéster (HZ) los autores
investigan si estas manifestaciones pudieran ser provocadas
por el virus varicela zoéster (VVZ). Para ello los médicos de
familia alemanes que habian declarado al Paul-Ehrlich-Institut
un cuadro cutaneo tipo zdster o zéster-like tras administrar
la vacuna fueron invitados a participar en el estudio tomando
muestras de la lesidn para analizar por PCR la existencia de
VVZ (con genotipado en su caso) o del virus herpes simplex.
Adicionalmente los casos se evaluaron por dos dermatélogos
ajenos al estudio. Se reclutaron 82 casos elegibles entre
abril y octubre 2020 de los que 72 se incluyeron para
analisis. De ellos, 33 tenian entre 60 y 69 afos, 32 en
localizacidén toracica y 27 en dermatomas cervicales. 28
muestras resultaron positivas en PCR para VVZ salvaje, tres
para herpes simplex 1 y cinco para herpes simplex 2.
Aparecieron después de la primera (70%) o segunda dosis. Los
autores concluyen que puede resultar dificil diferenciar, sin
realizar PCR, un HZ de otras manifestaciones tipo zoéster y en
su estudio ponen de manifiesto que una erupcidén en dermatomas
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con PCR positiva a VVZ que aparece en las primeras semanas
(especialmente tras la primera) tras la vacunacidn se deben al
virus VVZ salvaje, lo que no es del todo inesperado dado que
el HZ es una entidad frecuente y frente a la que la vacuna es
poco probable que proporcione proteccidén total especialmente
tras la primera dosis.

La XIX Jornada de
Inmunizaciones de Lleida
pondra el foco en la
proteccion del recién nacido
y la vacunacidon desde 1la
infancia a la edad adulta

15/04/2024

- E1l proximo miércoles 10 de abril, 1la Universitat de
Lleida acogera este encuentro organizado por 1la
Asociacion Espaiola de Vacunologia, el Institut Catala
de la Salut y la Agéncia de Salut Publica de Catalunya
en Lleida, en colaboracion con la Universitat de Lleida

- EL encuentro, que reunira a mas de 200 profesionales,
abordara también 1la proteccion de 1las personas
inmunocomprometidas y servira para poner en comin las
distintas estrategias de vacunacion que se han llevado a
cabo en el territorio

- En la jornada participaran profesionales de la Agéncia
de Salut Puiblica de Catalunya, de la Atencidn Primaria y
Hospitalaria de Lleida y de la propia Asociacidn
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Espanola de Vacunologia, entre otros

EL préximo miércoles 10 de abril, 1la Universitat de Lleida
acogerda la XIX Jornada de Inmunizaciones, organizada
conjuntamente por la Asociacion Espafola de Vacunologia (AEV),
el Institut Catala de la Salut y la Agencia de Salut Publica
de Catalunya en Lleida, en colaboracién con la Universitat de
Lleida.

Un afio mas, el objetivo de este encuentro, que reunira a mas
de 200 asistentes de forma presencial, es impulsar 1la
formacion continuada en vacunaciones para profesionales
sanitarios, permitiéndoles actualizar conocimientos e
intercambiar experiencias sobre programas y estrategias de
vacunacion.

En esta edicidn, la jornada pondra especial atencién en 1la
vacunacion de las personas desde la infancia a la edad adulta,
recordando que es necesario mejorar las coberturas vacunales
en adultos. Ademas, se abordara la proteccidén del recién
nacido y las personas inmunocomprometidas, y se hablara sobre
la prevencién de las infecciones inmunoprevenibles.

También habrd espacio para intercambiar 1las distintas
experiencias de vacunacidén que se han llevado a cabo en el
territorio desde instituciones como la escuela, los hospitales
o las residencias, entre otras, y se analizaran las
estrategias de comunicacidén puestas en marcha para convencer a
la poblacién de la necesidad de vacunarse.

En la jornada participaran diferentes profesionales del mundo
de la vacunologia y de 1la salud publica, asi como
profesionales sanitarios del ambito hospitalario y de 1la
Atencion Primaria de Lleida.



Caso de 1infeccidn por virus
aviar A/H5N1 en un
estadounidense

15/04/2024

Los Centers for Disease Control and Prevention de los Estados
Unidos han comunicado un caso de gripe aviar altamente
patégena A/H5N1 en un individuo de Tejas expuesto a ganado
presuntamente infectado por ese virus. El paciente reportd
conjuntivitis como Unico sintoma, fue aislado y tratado con
oseltamivir. Para los CDC esta infeccidén no modifica la
evaluacion del riesgo en humanos de la gripe aviar que 1o
siguen <considerando como bajo, aunque ha emitido
recomendaciones provisionales en cuanto a prevencion,
monitorizacidén e investigaciones de virus aviares altamente
patdgenos. Este caso es el segundo positivo para H5N1 en los
Estados Unidos siendo el primero otro registrado en Colorado
en 2022.

La vacunacion antirrabica por
via intradérmica ahorra
dosis, costes y facilita el
cumplimiento de la profilaxis
postexposicion

15/04/2024
Auerswald H, Maestri A, Touch S et al. Side-by-side
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Comparative Study of the Immunogenicity of the Intramuscular
and Intradermal Rabies Post-exposure Prophylaxis Regimens in a
Cohort of Suspected Rabies Virus Exposed Individuals. Clin
Infect Dis 2023;77:910-916

https://academic.oup.com/cid/article/77/6/910/7202501?1login="fa
lse

Debido a los costes y a los desabastecimientos de la vacuna
frente a la rabia, la Organizacidén Mundial de la Salud alienta
el uso de la vacuna de cultivo celular administrada por via
intradérmica al objeto de ahorrar dosis y facilitar un uso mas
amplio en la profilaxis postexposicidn. Autores del Instituto
Pasteur comparan en este estudio la inmunogenicidad de la via
intradérmica en dos lugares de inoculacidon en tres visitas
(Institut Pasteur Cambodge [IPC] regimen) con el esquema de
Essen de cuatro visitas y cuatro dosis con vacuna Verorab
(Sanofi). Se evalué la respuesta de anticuerpos neutralizantes
y las respuestas de células T en 210 participantes que habian
sufrido una exposicién a animales del tipo II o III en un area
endémica a la rabia. A los 28 dias tras la finalizacién de la
pauta todos los vacunados tuvieron titulos neutralizantes =0.5
IU/mL independientemente del esquema vacunal utilizado, de la
edad o de la administracién de inmunoglobulina antirrabica. En
cuanto a las respuestas celulares también fueron similares con
ambos esquemas. Los autores concluyen que su estudio
demuestras que el régimen intradérmico de una semana es tan
efectivo en 1la vida real como el régimen de cuatro dosis
intramusculares a la hora de inducir una respuesta inmune. Un
régimen abreviado no solo salva vidas y ahorra dosis, sino que
también aumenta la probabilidad de que los pacientes completen
la pauta de vacunacién al precisar menos visitas.
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Ensayo clinico controlado fase II, doble ciego, aleatorio y
multicéntrico que compara la respuesta inmune y 1la
reactogenicidad en adultos sanos trasplantados de progenitores
hematopoyéticos alogénicos, en los dos afios posteriores (entre
3y 23 meses), dos dosis de vacuna antigripal trivalente de
alta carga antigénica con dos dosis de tetravalente estandar,
separadas por un mes. Midieron los titulos de inhibicién de 1la
hemaglutinacion (HAI) basalmente y a las cuatro semanas de
cada una de las dosis de vacuna y aproximadamente a los siete
meses tras la segunda dosis. ELl end-point primario fue la
comparativa en la tercera visita. Participaron 124 adultos de
los que 64 recibieron vacuna de alta carga y 60 convencional.
Tras la segunda dosis la vacuna de alta carga se asocid con
mayores titulos de anticuerpos (GMT's) para A/H3N2 (aGMR: 2.09
con IC 95%: 1.19-3.68) y para B/Victoria ((aGMR: 1.61 con IC
95%: 1.00-2.58). El incremento para la de alta carga no fue
significativo para A/HIN1 (aGMR: 1.16 con IC 95%: 0.67-2.02).
Se observé una tendencia a mayor numero de reacciones locales
en el lugar de la inyeccidn tras la segunda dosis en relacién
a la convencional (50% vs 33%), mientras que las reacciones
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sistémicas fueron similares para los dos grupos de vacunados y
para las dos dosis de vacuna. Los autores concluyen que los
trasplantados alogénicos que reciben dos dosis de vacuna de
alta carga generan mayores respuestas para algunos de 1los
tipos/subtipos gripales, lo que apoya el uso de estas vacuans
en esta poblacién de alto riesgo.



