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el adulto
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La  Comisión  de  Salud  Pública  del  CISNS  ha  publicado  las
consideraciones que la Ponencia de Programas y Registro de
Vacunaciones ha elaborado en relación a la prevención de las
infecciones por el virus respiratorio sincitial en el adulto.
Los autores del Documento han analizado las características
del  virus,  la  respuesta  inmune,  la  carga  de  enfermedad  y
epidemiología, las vacunas disponibles en España -descripción,
seguridad, eficacia, efectividad-, los aspectos éticos, las
repercusiones  potenciales  en  caso  de  introducción  en  el
calendario  de  vacunación,  el  análisis  económico,  aspectos
éticos y sociales, y, por último, unas consideraciones clave
con sus conclusiones. El Documento incluye más de 150 citas
bibiográficas.
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Debido a que la vacuna antigripal intranasal atenuada induce,
en términos generales, una respuesta baja a la inhibición de
la  hemaglutinación  en  suero,  que,  por  otra  parte,  es  el
subrogado  estándar  de  protección  para  las  vacunas
antigripales, mientras que esa vacuna genera respuesta local
mucosa, el artículo intenta ampliar el conocimiento sobre la
inmunidad generada por la vacuna y en particular el impacto
que  la  edad  y  la  inmunidad  preexistente  tienen  en  los
anticuerpos  neutralizantes  en  niños  y  adultos  vacunados.
Recibieron la vacuna atenuada 31 niños y 26 adultos noruegos
en la temporada 2013-2014. Los menores de 9 años recibieron
una segunda dosis de vacuna a los 28 días tras la primera
dosis para medir la inhibición de la hemaglutinación (HI), la
microneutralización (MN) y los anticuerpos antineuraminidasa
(NA) frente a las cepas vacunales. Se observaron correlaciones
significativas entre las respuestas HI y MN a H1N1 y B. No
obstante,  la  relación  entre  la  edad  del  receptor  y  la
respuesta  inmune  variaron  según  las  cepas  vacunales.  Se
constató un aumento notable en las respuestas HI y MN en todas
las cohortes excepto en los niños naive a la cepa H1N1. Las
respuestas NA fueron débiles en general frente a todas las
cepas vacunales en relación a los adultos o a los niños que
fueron  primovacunados.  La  avidez  de  los  anticuerpos  solo
aumentó en los niños menores de 9 años de edad frente a
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A/H1N1.  Los  autores  concluyen  que  la  vacuna  antigripal
atenuada  induce  respuestas  de  anticuerpos  funcionales  y
neutralizantes tanto en cohortes naive y en aquellas que ya
han experimentado contacto con el antígeno gripal.


