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Resultados del estudio poblacional prospectivo NIRSE-GAL
llevado a cabo en la temporada de circulacion del virus
respiratorio sincitial 2023/2024 para evaluar la efectividad
del anticuerpo monoclonal Nirsevimab en evitar
hospitalizaciones en recién nacidos en temporada, en una
campafa de repesca en nacidos antes y en los de 6 a 24 meses
con factores de alto riesgo. Los datos, procedentes de los
registros regionales gallegos de salud publica, se recogieron
entre el 25 de septiembre al 31 de diciembre de 2023 en nifios
nacidos hasta el 15 de diciembre. Recibieron 9.408 de los
10.259 elegibles en las campafas de estacional y de repesca
que son los que se incluyeron en el andlisis de la efectividad
e impacto. 30 de 9.408 (0.3%) que recibieron la profilaxis vy
16 (1.9%) de los 851 que no la recibieron fueron
hospitalizados por infeccidn respiratoria inferior asociada a
VRS, lo que equivale a una efectividad del 82% (65.6-90.2). La
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efectividad 1legd al 86.9% (69.1-94.2) frente al mismo outcome
pero de caracter grave que precisd de soporte de oxigeno, al
69.2% (55.9-78.0) frente a hospitalizaciones por infecciones
respiratorias inferiores de cualquier causa y del 66.2%
(56.0-73.7) frente a hospitalizaciones por cualquier causa. No
se pudo estimar la efectividad frente a la enfermedad
respiratoria inferior de cardcter grave por el escaso numero
de casos. La enfermedad respiratoria inferior que cursé con
hospitalizacidon se redujo en un 89.8% y el nUumero necesario de
inmunizados para evitar una hospitalizacién por VRS fue de 25.
No se registraron efectos adversos graves relacionados con el
anticuerpo monoclonal.



