Estancadas a escala mundial
en 2023 las coberturas
infantiles de vacunacidn
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La Organizacidén Mundial de la Salud ha publicado su informe
anual relativo a las coberturas de vacunacién a escala mundial
para el ano 2023 y llama la atencidén sobre el estancamiento de
las mismas, de manera que se calcula que son 2.7 millones los
nifios no vacunados o con vacunacién insuficiente al comparar
con los numeros prepandémicos. Segin el informe la cobertura
para tres dosis de DTP se estancé en el 84% y el numero de
nifios que no recibieron ninguna vacuna pasé de 13,9 millones
en 2022 a 14,5 millones en 2023. Estas bajas coberturas son
las responsables de los actuales brotes de sarampiéon en 103
paises, estimandose que cerca de 35 millones de nifos carecen
o tienen proteccidn parcial. Solo el 83% recibieron la primera
dosis de vacuna antisarampionosa y el 74% la segunda dosis. No
obstante, hay datos esperanzadores ya que son cada vez mas
paises los que estan introduciendo nuevas vacunas (VPH,
antimeningocédcica, antineumocédcica, poliomielitis vy
rotavirus). Respecto a VPH el porcentaje de ninas que
recibieron al menos una dosis pasdé del 20% en 2022 a 27% en
2023, a expensas basicamente de paises como Bangladesh,
Indonesia y Nigeria.
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Debido a que la vacuna frente al virus del papiloma humano no
esta implantada en todos los paises del mundo por esquemas y
presupuesto, se vislumbra como solucién administrar una sola
dosis. A este respecto los autores llevan a cabo una revisidn
sistematica de la literatura y un meta-analisis para examinar
la efectividad comparativa de una dosis de vacuna frente a
esquemas de dos o de tres dosis, centrada en la prevencién de
infecciones por tipos VPH16/VPH18 y tipos de alto riesgo
oncogénico, displasias moderadas e incidencia de CIN2/3. Se
incluyeron 23 articulos en la revisidén cualitativa vy
finalmente solo once se incluyeron en el meta-andlisis ya que
proporcionaron datos cuantitativos explicitos sobre
efectividad. El andlisis sugiere que una dosis Unica puede
ofrecer una efectividad similar o ligeramente inferior en
cuanto a la prevencion de la infeccidén por tipos de alto
riesgo a la de dos o tres dosis (RR: 1.27 con IC 95%:
1.02-1.57 de una frente a mas de una dosis y RR de 1.14 con
IC95%: 1.03-1.27 para esquemas de una frente a dos dosis). Los
autores concluyen que sus hallazgos enfatizan el potencial de
los esquemas de una dosis, aunque es necesario que prosigan
los estudios sobre la duraciéon de la proteccidn para disponer
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de evidencias robustas que apoyen la recomendacién de la OMS.



