La respuesta a la vacuna
antimeumococica simple en
personas mayores dura al
menos hasta cinco anos
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Estudio descriptivo en el que a adultos de sesenta o mas afos
se les vacund con antineumocdcica polisacarida simple de 23
serotipos y se siguieron durante cinco afos con recoleccién de
muestras séricas anualmente, al objeto de evaluar 1la
persistencia de anticuerpos que informen sobre la necesidad de
administrar dosis de recuerdo. Se analizdé la concentracién
media geométrica de anticuerpos (GMC) de la IgG frente a los
23 serotipos vacunales mediante técnicas ELISA. Completaron el
estudio llevado a cabo entre 2013 y 2018 517 individuos
residentes en Shanghai (la vacuna se ofrece gratuitamente
desde el afio 2013). La GMC fue descendiendo lentamente en
relacién a los niveles basales prevacunales a lo largo de los
cinco afnos de seguimiento (p<0.05) excepto para el serotipo 3
que entre el cuarto y quinto afio descendidé por debajo de los
niveles basales. Los niveles frente a los serotipos 1 y 6B
fueron superiores, significativamente, en la dltima visita
respecto a la precedente. Tras exponer las limitaciones del
estudio como la pérdida de 1la mitad de los individuos a 1o
largo del seguimiento y la no determinacién de los anticuerpos
funcionales, los autores concluyen que los titulos de
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anticuerpos pueden, tras la vacunacidon, mantenerse a niveles
altos en cinco anos de seguimiento por 1o que deberian
replantearse revacunaciones al menos cinco anos tras la
primovacunacion.



