Bajas coberturas de
vacunacion frente a VRS en
adultos de los Estados Unidos
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En el NFID Annual Conference on Vaccinology Research de mayo
2024 se ha publicado una encuesta en la que se muestra que en
la temporada 2023/2024 solamente el 26.4% de los adultos
mayores de los Estados Unidos han recibido la vacuna frente al
virus respiratorio sincitial mientras que el 83,2% conocia la
existencia de dichas vacunas y solo el 22.3% referian que su
proveedor de servicios sanitarios se la habia recomendado. La
encuesta se llevdé a cabo entre septiembre y noviembre 2023 en
mas de 900 adultos de entre 18 y 49, 50 a 64 y 65 o mas afios
de los que completaron la encuesta un total de 938. ELl motivo
principal de no haberse vacunado fue la falta de conocimiento
de la vacuna y de lo que previene y la preocupacién por la
sequridad

Estudio espanol de que
demuestra una robusta
asocliacion entre la infeccion
gripal y aumento del riesgo
de fenomenos tromboembdlicos
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Estudio espafol de base poblacional se casos autocontrolados
para explorar la relacion entre la infeccidén gripal
diagnosticada en la clinica y confirmada por el laboratorio en
el dmbito hospitalario y los acontecimientos tromboembélicos
del tipo de infarto agudo de miocardio e ictus. El disefio
anterior se combiné con datos individuales procedentes de
registros electréonicos de 2,365,735 personas de 50 o mas afios.
El riesgo de eventos tromboembdlicos aumenté mas de dos veces
durante los catorce dias tras casos leves de gripe en los
pacientes con escasos factores de riesgo y mas de cuatro veces
tras casos graves de gripe en los pacientes mas vulnerables,
permaneciendo con un riesgo dos veces superior durante dos
meses. Este aumento transitorio de la asociacidn, su gradiente
tras la infeccidn gripal y su demostracidén mediante cuatro
analisis de sensibilidad proporciona mas evidencias que apoyan
una causalidad. En definitiva, los hallazgos del estudio,
segln sus autores, refuerzan las recomendaciones oficiales de
la prevencion con vacunas en los grupos de riesgo vy,
adicionalmente, aumenta la concienciaciéon de que incluso una
gripe leve o moderada pude tener posibles complicaciones en la
poblacidén general. Como limitaciones del estudio exponen que
el tamafno de la poblacién no fue lo suficientemente grande
para examinar en detalle los efectos de la edad o de las
distintas comorbilidades en los subgrupos.
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