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En el estudio prospectivo de cohortes FLUWATCH llevado a cabo
entre 2006 y 2010 mostrd que la inmunidad mediada por células
T frente a la nucleoproteina del virus gripal se asociaba con
proteccion frente a la gripe sintomatica. Por otra parte la
vacuna antigripal 0VX836 que contiene la nucleoproteina del
virus gripal A/WSN/1933 (H1N1l) obtenida mediante técnicas
recombinantes, administrada en ratones, fue capaz de evitar la
mortalidad tras una provocacién con dosis letales de gripe Ay
gripe B, En este articulo se estudia la inmunogenicidad,
seqguridad y la eficacia provisional en la fase II de un ensayo
clinico aleatorio, doble ciego y controlado con placebo en 137
adultos sanos de 18 a 55 afnos reclutados en Bélgica. Se
observdé una tendencia de la respuesta inmune dependiente de la
dosificacién del antigeno para el interferdén gamma y para las
células T-CD4 especificas frente a 1la nucleoproteina.
Adicionalmente, se produjeron respuestas T-CD8 con dosis de
300 y 480 microgramos de antigeno. El perfil de seguridad y la
tolerancia de la vacuna 0VX836, tal como se habia comprobado
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en estudios previos, se confirmé con la dosis de 480
microgramos. Durante la temporada gripa, en el momento de
maxima circulacién del virus, y como end-point exploratorio,
el nivel de proteccién observado frente a la gripe confirmada
fue del 84% (17-97). Los autores concluyen que ademas de ser
segura y bien tolerada la vacuna 0VX836 desencadena respuestas
humorales y celulares y muestra sefales preliminares de
proteccidn frente a la gripe. Es por ello que esta justificado
el llevar a cabo ensayos clinicos adicionales para comprobar
si puede ser util como candidata a vacuna universal frente a
cepas estacionales y pandémicas sin la necesidad de
vacunaciones anuales.



