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Las autoras exponen sus experiencias en el desarrollo del
programa de vacunación frente a las infecciones causadas por
el virus del papiloma humano en las escuelas de Sídney. Los
programas de vacunación escolar se implantaron en esa ciudad
hace  más  de  90  años,  aunque  se  extendieron  al  resto  de
regiones del país hace tres décadas. Las escuelas son el lugar
ideal para administrar vacunas por varios motivos: permiten
acceso a un gran número de adolescentes, son cómodas para las
familias, promueven la reducción de la inequidad en el acceso
a  la  vacunación  e  incrementan  las  altas  coberturas.  Se
consideran la medida más efectiva y eficiente de asegurarse
unas altas coberturas en los adolescentes y especialmente si
se tiene en cuenta el descenso de las visitas a atención
primaria en los adolescentes en relación a los niños pequeños.
Por otra parte, las escuelas están bien posicionadas para
incorporar mensajes positivos acerca de la vacunación frente
al VPH mediante el uso de enfoques escolares globales que
permiten  aumentar  los  conocimientos  sobre  las  vacunas,
implicación en la toma de decisiones, mejora de la confianza
en las vacunas y reducción de la ansiedad y miedo relacionado
con las agujas. El programa educativo australiano es fácil de
implantar  y  se  ha  utilizado  ampliamente  por  maestros  y
enfermeras escolares como parte del currículo escolar. En el
periodo 2016 a 2019 las coberturas para tres dosis de vacuna
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se  han  situado  alrededor  del  75%  en  niñas  y  del  71%  en
varones.

 

 

 

 


