Sindrome de rubeola congénita
tras administracion
inadvertida de vacuna
antirrubedlica
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Descripcidn de un caso de sindrome de rubeola congénita en un
recién nacido cuya madre camerunesa de 29 afios recibid 1la
vacuna triple virica a las cinco semanas de gestacién vy
desconociendo en ese momento que estaba embarazada. Tras una
gestacion de 34 semanas el nifio ingresd en la UCI neonatal por
prematuridad constatandose ventriculomegalia bilateral,
calcificaciones taldmicas e hiperecogenidad de los vasos
taldmicos. Se confirmé infeccidén rubedlica por PCR positiva en
orina y plasma e IgM especifica en suero al mes, uno y dos
meses. A esta edad se detecté RNA virico en liquido
cefalorraquideo identificandose el genotipo 1@
(RViPennsylvania USA/0.64/VAC virus). A propésito del caso
Llevan a cabo una amplia revision de la literatura en la que
no se han identificado casos de sindrome de rubeola congénita
por lo que los autores, del Departamento de Virologia del
hospital universitario de Angers (Francia), piensan que se
trata del primer caso de ese sindrome asociado a la recepciodn
de la vacuna frente a la rubeola. Concluyen que los sanitarios
deben cribar a todas las mujeres en edad fértil, embarazadas o
posiblemente embarazadas, antes de administrar una vacuna
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virica atenuada y que, aunque su administracién inadvertida no
debe ser motivo de interrupcidén del embarazo, si debe
ofertarse un seguimiento prenatal con ultrasonografia junto a
un cribado neonatal de rubeola.

Estrategias para incrementar
las coberturas de vacunacion
en paclientes con enfermedad
inflamatoria intestinal
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Garcia-Serrano C, Artigues-Barbera E, Mirada G et al. Impact
of an Intervention to Promote the Vaccination of Patients with
Inflammatory Bowel Disease. Vaccines 2023;11:1649

https://www.mdpi.com/2076-393X/11/11/1649#:~:text=The%20interv
ention%20resulted%s20in%20an,diseases%20 (p%20%3C%200.05)

Al ser los pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal
(EII) propensos a sufrir infecciones oportunistas debido a la
disregulacidn de su sistema inmune, ademas de manifestar bajas
coberturas de inmunizacién frente a enfermedades prevenibles
por vacunacioén, los autores, entre los que se encuentra una
socia de la Asociacidn Espanola de Vacunologia, disefian una
estrategia de intervencién tendente a aumentar las coberturas
mediante cambios en los profesionales y su efecto en las
mismas tras la intervenciodn. Se 1llevd a cabo un estudio cuasi
experimental tras 1la implantacién de una intervencidn
informativa para evaluar el efecto en los profesionales
sanitarios en cuanto a percepcidn de conocimientos, capacidad
e intencidén de vacunar a sus pacientes y el efecto en ellos
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mediante la comparacidon en las tasas vacunales antes y después
de la intervencidon mediante encuestas. Adicionalmente se
describié la efectividad de la intervencién para los pacientes
que ya estaban diagnosticados y se compardé con las tasas
vacunales de los pacientes con nuevos diagndsticos. La
intervencién dio como resultado una mejora en la percepcidn
del conocimiento, capacidad e intencién de vacunar a sus
pacientes (p<0.05) y mas aln durante el periodo posterior a la
intervencidén y en 315 pacientes la cobertura vacunal aumentd
para todas las enfermedades inmunoprevenibles (p<0.05). Los
autores concluyen que los profesionales valoraron muy
positivamente la intervencidén mejorando significativamente el
seguimiento del protocolo de vacunacidén en pacientes con esa
patologia.

Vacunacion tras padecer
Sindrome de Guillain-Barré

11/12/2023
Respuesta del Experto a ..
Vacunacion tras padecer Sindrome de Guillain-Barré

Pregunta

Tengo un paciente que ha sufrido un Guillain Barre como
reaccion a la tercera dosis de vacuna frente a covid (no sé
gue vacuna se administrd), en enero 2023. No se ha recuperado
hasta sept de este afo aprox. Ahora precisa actualizacidn de
calendario vacunal por VIH, pero no sé si con un Guillain
Barré tan reciente esta indicado vacunar, si debo esperar, o
si las vacunas ya estan contraindicadas por haber sufrido ese
episodio.
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Respuesta de José Antonio Navarro (05 de Diciembre de 2023)

Buenos dias.

El padecimiento de un sindrome de Guillain-Barré (SGB) se
considera, en general, como wuna precaucidén, no
contraindicacién, para la recepcidén de vacunas comlUnmente
asociadas causal o casualmente a su padecimiento. Esa
asociacién es mas potente para las vacunas antigripales y para
las vacunas con difteria/tétanos/tosferina. Tras un episodio
de SGB se recomienda esperar al menos seis semanas hasta la

administracidén de esas vacunas ‘. Por prudencia el intervalo

se podria extender a cualquier otra vacuna.

En cuanto al SGB tras vacunacién COVID-19 dispone de respuesta
en:
https://www.vacunas.org/vacunas-de-arnm-frente-al-sars-cov-2-y
-antecedentes-de-padecimiento-de-sindrome-de-quillain-barre/
Dispone de abundante informacién de vacunas y SGB en la web de

la Asociacién .
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Una vacuna pentavalente
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recombinante frente a S
Aureus ha mostrado ser segura
e 1nmundogena en la Fase II

11/12/2023

Jiang X, Gong M, Zhang H et al. The safety and immunogenicity
of a recombinant five-antigen Staphylococcus aureus vaccine
among patients undergoing elective surgery for closed
fractures: A randomized, double-blind, placebo-controlled,
multicenter phase 2 clinical trial. Vaccine 2023;41:5562-5571

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0264410
X23008782

Fase II de un ensayo clinico aleatorio, doble ciego vy
controlado con placebo para evaluar 1la seguridad e
inmunogenicidad de una vacuna recombinante de cinco antigenos
de Staphylococcus aureus en pacientes de 18 a 70 afios que va a
sufrir una cirugia programada por una fractura cerrada. El
ensayo se llevd a cabo en diez centros sanitarios de la
Repliblica Popular de China y los participantes fueron
asignados aleatoriamente a recibir la vacuna rFSAV o placebo
en régimen de dos dosis en los dias cero y siete. La vacuna
contiene como antigenos la proteina de fusién mHIN2, C-
terminal NEAT, proteina estafilocdécica mutante SpA5,
enterotoxina B estafilocdcica mutante (mSEB) y proteina de
transporte de manganeso (MntC), todos ellos expresados en E
coli. La seguridad se monitorizé hasta el dia 180 y la
inmunogenicidad se evalué con los niveles de anticuerpos
especificos a los cinco antigenos y mediante anticuerpos
opsonofagociticos. Se aleatorizaron 346 individuos para
recibir rFSAV o placebo. No se constataron reacciones de grado
3 y tampoco en la incidencia, significativa, en los efectos
sistémicos entre vacunados y controles a los 180 dias. Los
anticuerpos comenzaron a aumentar a los siete dias para
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alcanzar el pico entre los dias 10 y 14. Se comprobd, también,
una respuesta opsonofagocitica rapida y potente. El tiempo
medio entre la primera dosis de vacuna y la intervencidn
quirdrgica tuvo lugar entre los dias 1 y 15 tras la primera
dosis y con una mediana de dos dias. Los autores concluyen que
sus resultados proporcionan evidencias para proseguir con los
ensayos clinicos al objeto de confirmar la eficacia vacunal.

LA REGION DE MURCIA SE SUMA A
GALICIA Y A CASTILLA-LEON EN
LA INTRODUCCION DE LA VACUNA
FRENTE A ROTAVIRUS

11/12/2023

Segln noticias publicada en el diario regional de Murcia, La
Verdad, el consejero de salud de la Comunidad Autdnoma
anuncié en la presentaciéon de los presupuestos regionales 2024
la introduccion de la vacunacidén universal frente a las
gastroenteritis causadas por rotavirus en los lactantes de dos
meses de edad, con lo que se suma a las comunidades de Galicia
y de Castilla-Leodn.

Arranca el proyecto
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VaCredita, un sello pionero
creado por 1la Asociacion
Espanola de Vacunologia para
mejorar la calidad
asistencial de las Unidades
de Vacunacidn

11/12/2023

-E1l proyecto, en el que la Asociacion Espaiola de
Vacunologia ha trabajado mds de un afio, echa a andar con
la convocatoria de cinco becas para que los hospitales
que las soliciten y cumplan con los requisitos puedan
llevar a cabo una auditoria y, si la superan, obtener el
sello VaCredita

 Las becas que otorgara la Asociaciéon Espaiola de
Vacunologia cubren los costes relacionados con 1la
plataforma y la gestion documental, asi como la visita
de los auditores a los centros hospitalarios

= La solicitud de las becas puede presentarse hasta el 31
de enero de 2024, y a ellas podran optar las Unidades de
Vacunacion que tengan un recorrido minimo de tres aiios,
entre otros requisitos

»E1l sello VaCredita es una hoja de ruta que pretende
mejorar la calidad de la asistencia sanitaria que se
ofrece en las Unidades de Vacunacion e Inmunizacidn, asi
como mejorar las coberturas de vacunacion de 1las
personas inmunocomprometidas o en situaciones de riesgo

- La obtencion de este certificado constituye “un premio
al esfuerzo y el trabajo en equipo de todos 1los
profesionales que, cada dia, se dedican a la vacunaciodn
de las personas inmunocomprometidas o en situaciones
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especiales”

Lunes, 4 de diciembre de 2023- Arranca el modelo de
acreditacién VaCredita, un sello pionero para mejorar la
calidad asistencial de las Unidades de Vacunacién creado por
la Asociacidn Espafiola de Vacunologia. El proyecto, en el que
la Asociacidén Espafiola de Vacunologia ha estado trabajando
alrededor de un afio, echa hoy a andar con la convocatoria de
cinco becas para que los hospitales que las soliciten y que
cumplan con los requisitos puedan llevar a cabo una auditoria
y, si la superan, obtener el sello VaCredita.

A las becas podran optar todos los hospitales, tanto publicos
como privados, que cumplan con una serie de caracteristicas,
como contar con Unidades de Vacunas con un recorrido minimo de
tres afos y que estén reconocidas como puntos de vacunacién
oficial de sus comunidades autdénomas, entre otras.

Los hospitales a los que se les conceda la beca podran 1llevar
a cabo una auditoria presencial entre los meses de febrero y
marzo de 2024. Durante esta fase, los expertos evaluaran la
infraestructura de 1las Unidades de Vacunacidn, su
accesibilidad, los sistemas de informacidon y registro de
vacunas, Yy verificaran la documentacién ofrecida por 1los
hospitales relacionada con 1la estructura, formacidén vy
coberturas de vacunacidén. Aquellos hospitales que superen
satisfactoriamente esta auditoria y alcancen los estandares
propuestos en el Modelo, obtendran el sello VaCredita, que
tendrda una validez de tres afios, pero podra renovarse
posteriormente.

La convocatoria permanecerd abierta hasta el 31 de enero de
2024, fecha limite para que los hospitales hagan llegar su
solicitud a la Asociacion Espafiola de Vacunologia.

El modelo de acreditaciéon VaCredita de 1la Asociacién Espafiola
de Vacunologia pretende servir como una hoja de ruta con 1la
que mejorar la calidad de la asistencia sanitaria que se



ofrece en las Unidades de Vacunacidén e Inmunizacidén. En
definitiva, asegurar una atencidén adecuada en el ambito de la
vacunacion.

Obtener el sello VaCredita es, segln sus impulsores, un premio
al esfuerzo y el trabajo en equipo de todos los profesionales
que, cada dia, se dedican a la vacunacidén de las personas
inmunocomprometidas o en situaciones especiales. Y es que, con
este proyecto en el que la AEV ha estado trabajando mas de un
afo también se busca mejorar las coberturas de vacunacién de
las personas inmunocomprometidas o en situaciones de riesgo
con el fin de disminuir el riesgo de sufrir infecciones
graves. Ademas, se alinea con las estrategias de calidad
asistencial promovidas por parte del Sistema Nacional de
Salud.

Desde la Asociacidn Espafiola de Vacunologia sefalan que, en el
mundo de la vacunologia moderna, un proyecto como VaCredita
resulta fundamental. “El incremento de la esperanza de vida de
la poblacién, la definicidén de nuevos riesgos infecciosos y la
autorizacidén de nuevos farmacos hacen que los calendarios de
vacunacidén sean cada vez mdas amplios y complejos. VaCredita
define unos criterios con los que se pretende hacer mas
homogéneo el proceso de vacunacion del paciente de riesgo,
buscando siempre la excelencia en su atencidén y seguimiento”,
explica Maria Fernandez-Prada, secretaria de la Asociacidn
Espafiola de Vacunologia y responsable del proyecto.

Este proyecto se ha realizado a partir de una donacidn
especifica de GSK bajo el amparo de la Ley 49/2002, de 23 de
diciembre, de régimen fiscal de las entidades sin fines
lucrativos y de los incentivos fiscales al mecenazgo.

Descarga aqui las bases completas de la convocatoria y el
formulario de solicitud.

Una vez rellenado el formulario, los interesados deben
enviarlo cumplimentado junto al resto de la documentacién a la



siguiente direccidn de correo electrénico:
ot.vacredita@vacunas.org.

En Quebec, la vacuna
antineumocdéocica de trece
serotipos ofrece una
aceptable proteccion, aunque
de corta duracion, frente al
serotipo 3

11/12/2023

Deceuninck G, Brousseau N, Lefebvre b et al. Effectiveness of
thirteen-valent pneumococcal conjugate vaccine to prevent
serotype 3 invasive pneumococcal disease in Quebec 1in
children, Canada. Vaccine 2023;41:5486-5489

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0264410
X23008800

Los autores revisan la efectividad de 1las vacunas
antineumocdcicas conjugadas frente al serotipo 3, en menores
de 5 afnos y entre 2010 y 2018, en la provincia de Quebec y
aprovechan para hacer una revisidon a ese respecto. La
provincia implanté la vacunacidén en 2004 con Prevenar 7, para
cambiar a Prevenar 13 en 2011 y a Synflorix en 2018. La
efectividad la calculan recopilando los datos de vigilancia de
laboratorio y las declaraciones obligatorias y disenando un
estudio de cohortes indirecto y modelos de regresién logistica
multivariante. En el periodo disponen de 29 casos de ENI por
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serotipo 3 y 290 casos de ENI por tipos no vacunales que se
utilizaron como controles. La efectividad de 1 o mds dosis se
estimé en un 59% con IC 95% de -39 a 88. En el primer afo tras
la Ultima dosis de vacuna, la efectividad 1legdé al 88% (IC
95%: 47-97) pero sin observarse protecciéon tras ese afio. No se
comprobd una tendencia a mejorar los datos de efectividad con
un incremento en el numero de dosis de vacuna recibidas. Los
autores concluyen que la efectividad de la vacuna de trece
serotipos observada parece débil y de corta duracion -aunque
aparentemente buena en el primer afo desde la Ultima dosis de
vacuna-, aunque advierten de que los datos deben interpretarse
con cautela debido al limitado poder estadistico de su
estudio. Las variaciones en la efectividad entre los estudios
de varios paises pudieran explicarse por los distintos
calendarios, edad al vacunar, duracion del seguimiento,
definicién del estado vacunal y el disefio del estudio.

La Asocilacion Espanola de
Vacunologia 1nsiste en la
importancia de vacunarse
ahora frente a las
infecciones respiratorias
para disfrutar de un invierno
saludable

11/12/2023

»La Asociacion Espafiola de Vacunologia refuerza el
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mensaje de su campaha ‘El mejor plan para este invierno’
y anima a los mayores de 60, a los grupos de riesgo, y a
los nifos de entre seis y 59 meses que todavia no se han
vacunado a hacerlo para disfrutar del invierno con salud

= La sociedad cientifica recuerda que en los uUltimos tres
anos apenas hubo circulaciéon del virus de la gripe -a
excepcion de la temporada pasada- y nuestro sistema
inmunitario puede estar “desentrenado”. Segun los datos
del Gripémetro de Sanofi, a nivel nacional la cobertura
de vacunacién antigripal en mayores de 65 es del 54,8%

- Ademas, recomiendan a los mayores de 60-65 afos a
revisar su estado de vacunaciéon frente al neumococo
porque dependiendo de cuando se vacunaran pueden tener
qgue volver a vacunarse

 Por otra parte, hacen de nuevo un llamamiento a que
tanto mayores como vulnerables y embarazadas se vacunen
frente a la Covid-19, que fue la causa de muerte mas
frecuente en 2022, con 31.559 personas fallecidas.

Viernes, 1 de diciembre de 2023.- Vacunarse frente a las
infecciones respiratorias es fundamental para prevenir las
formas graves de la enfermedad, asi como las hospitalizaciones
y los fallecimientos. Esa es la idea clave que la Asociaciodn
Espafiola de Vacunologia (AEV) quiere trasladar a la poblacidn
ahora que se alcanza el ecuador de la campaha de vacunacién
frente a la gripe, recordando también 1la importancia de
vacunarse frente a la Covid-19 y al neumococo.

{

Asimismo, la AEV refuerza el mensaje de su campana ‘ELl mejor
plan para este invierno’ recordando a quienes todavia no se
han vacunado que aun estan a tiempo de hacerlo para poder
disfrutar de un invierno saludable sin que los virus ni las
bacterias les arruinen esta época del afio. “Tenemos, en las
vacunas, la mejor oportunidad de protegernos y de poner en
forma nuestro sistema inmunitario. Vacunarse es un habito de
vida saludable”, afirma Jaime Pérez, presidente de 1la
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Asociacidén Espafiola de Vacunologia.

La AEV lanz6 la campafa ‘El mejor plan para este invierno’ a
principios del mes de noviembre con el objetivo de incentivar
la vacunacién frente a las infecciones respiratorias. Se trata
de una campafia de concienciacién con la que invita a las
personas de 60 o mas afos y a la poblacién vulnerable a
vacunarse frente a la gripe, la Covid-19 y 1la neumonia, y que
también va dirigida a los padres y las madres de los nifios vy
ninas de entre 6 y 59 meses con el objetivo de incentivar su
vacunacién frente a la gripe.

Con respecto a la gripe, Pérez recuerda que no se trata de una
enfermedad inocua, y que causa cada afo una media de 28.000
hospitalizaciones en Espana. En estos momentos, de acuerdo con
los datos del Gripdémetro de Sanofi, la cobertura de la vacuna
antigripal en mayores de 65 anos a nivel nacional es del
54,8%, con Galicia, Navarra, Pais Vasco, La Rioja vy
Extremadura a la cabeza en porcentaje de vacunados en este
sector de la poblacidn.

Unas cifras que, aunque son positivas, siempre se pueden
mejorar. Por ello, y como la campafa de vacunacién todavia no
ha acabado, la sociedad cientifica insiste en 1la importancia
de vacunar frente a la gripe tanto a los mayores como a los
grupos de riesgo y a los nifos de entre 6 y 59 meses. “Los
menores de cinco afos sufren tanta o mas gripe que los mayores
de 65. Hay nihos y nifas sanas que ingresan por casos graves
de esta enfermedad y pueden llegar a fallecer”, explica Pérez.

Ademds, el experto advierte que en los udltimos afos, debido a
la Covid-19 y a la implantacién de medidas preventivas como la
mascarilla, apenas ha habido circulacidén del virus de la gripe
-a excepcién de la temporada pasada, en la que si que circuld
pero no en toda la poblacidén- por 1o que esta temporada
nuestro sistema inmune puede estar “desentrenado”.

Por otra parte, desde la AEV hacen un llamamiento a que tanto



mayores como vulnerables y embarazadas se vacunen frente a la
Covid-19, que fue la causa de muerte mas frecuente en 2022,
con 31.559 personas fallecidas.

También recomiendan a los mayores de 60-65 afos revisar su
estado de vacunacién frente al neumococo, puesto que
dependiendo de cuando se vacunaran pueden necesitar volver a
administrarse la vacuna. Y a aquellos mayores de 60-65 afnos
gue no se hayan vacunado nunca frente a esta bacteria, les
anima a hacerlo.

“El objetivo es que todo aquel que deba vacunarse lo haga para
poder disfrutar del invierno con salud y aprovechar esta época
del afo al maximo sin que los virus ni las bacterias 1la
estropeen”, concluye Pérez.

EL paracetamol profilactico
puede aliviar alguna
sintomatologia tras la
vacunacion frente a Covid-19

11/12/2023

Ricci E, Glasvac A, Morandini B et al. The Effectiveness of
Paracetamol to Reduce the Post-Vaccination SARS-CoV-2 Adverse
Effects in an Italian Vaccination Center. Vaccines
2023;11:1493

https://www.mdpi.com/2076-393X/11/9/1493

Debido a que en ocasiones la administracidén de vacunas de ARN
mensajero frente a COVID-19 pueden originar efectos adversos


https://vacunas.org/el-paracetamol-profilactico-puede-aliviar-alguna-sintomatologia-tras-la-vacunacion-frente-a-covid-19/
https://vacunas.org/el-paracetamol-profilactico-puede-aliviar-alguna-sintomatologia-tras-la-vacunacion-frente-a-covid-19/
https://vacunas.org/el-paracetamol-profilactico-puede-aliviar-alguna-sintomatologia-tras-la-vacunacion-frente-a-covid-19/
https://vacunas.org/el-paracetamol-profilactico-puede-aliviar-alguna-sintomatologia-tras-la-vacunacion-frente-a-covid-19/
https://www.mdpi.com/2076-393X/11/9/1493

sistémicos del tipo de cefalea, cansancio, fiebre, mialgias y
nauseas, lo que puede provocar falta de adherencia a los
esquemas de vacunacién. Es por ello que el objetivo de este
estudio, llevado a cabo en el hospital San Juan Bautista de
Roma, es el de analizar el impacto del uso profilactico se
paracetamol para reducir los efectos postvacunales de
Comirnaty. Incluyé a empleados del hospital que recibieron dos
dosis de esa vacuna y antes de ello ingirieron un gramo de
paracetamol antes de la inoculacidén y posteriormente la misma
dosis cada seis horas durante las primeras 24. Los resultados
de la profilaxis se recogieron mediante llamadas telefénicas.
Se reclutd a un total de 403 voluntarios de los que 391
recibieron las dos dosis de vacuna y doce solo recibieron una
dosis. La edad media de los participantes fue de 49.7 afos,
mujeres el 53.1%, enfermeras el 26.6% y médicos el 14.9%. Se
comprobd como la profilaxis con paracetamol redujo los cuadros
de astenia tras la primera y segunda dosis, aunque no se
constataron diferencias significativas en cuanto a fiebre,
cefalea y dolor localizado, respecto al grupo de no
intervencidén. Los autores concluyen, tras exponer varias
limitaciones del estudio, que el paracetamol tiene un impacto
positivo en los efectos secundarios mitigando el numero total
de sintomas tras la segunda dosis de vacuna. Aconsejan llevar
a cabo mas estudios incluyendo ensayos clinicos controlados.

EL REINO UNIDO DETECTA UN
CASO DE GRIPE A(H1IN2)v EN
HUMANOS

11/12/2023
Como parte de las labores rutinarias de vigilancia llevadas a
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cabo por la UKHSA junto al Royal College of General
Practitioners del Reino Unido se ha detectado el primer caso
en humanos de infeccidén por la cepa gripal A/H1IN2v tras
presentar el caso sintomas respiratorios leves de los que se
recuper6. El virus en cuestidén es similar a 1los que
habitualmente circulan entre los cerdos. La UKHSA se encuentra
monitorizando a los contactos préximos y determinando las
caracteristicas del patégeno al objeto de evaluar el riesgo
para la salud humana. Se encuentra bajo investigacion la
fuente de la infeccién.


https://www.gov.uk/government/news/ukhsa-detects-human-case-of-influenza-ah1n2v

