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En ensayos clínicos aleatorios las vacunas antineumocócicas
conjugadas han mostrado una reducción del riesgo de padecer
infecciones por el virus respiratorio sincitial. Es por ello
que los autores proponen, mediante un estudio poblacional de
cohortes en los nacidos en Australia occidental entre 2000 y
2012,  evaluar  le  efectividad,  ajustada  por  factores
perinatales y sociodemográficos, en el mundo real de la vacuna
antineumocócica frente al primer episodio de hospitalizaciones
por VRS confirmado en los menores de doce meses. De 360.994
niños aborígenes australianos la cobertura con tres dosis de
PnC osciló entre el 29% y el 51% entre 2001 y 2004 cuando la
vacuna solo estaba financiada para ese colectivo. Tras la
introducción  universal  de  la  vacuna  en  2005  la  cobertura
aumentó al 85% en aborígenes y al 73% en no aborígenes. Las
mayores tasas de hospitalización por VRS se dieron en los de 0
a 5 meses (22,5/1000 niños/año) y dos veces más en aborígenes.
El haber recibido tres o más dosis una vez instaurada la
vacunación sistemática se asoció con una reducción del 30% en
hospitalizaciones para los aborígenes (aHR: 0,70 con IC95%:
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0,46-1,06) y del 21% en los no aborígenes (aHR: 0,79 con
IC95%: 0,63-0,99) en relación a los niños no vacunados.

Los autores concluyen que antes de la introducción de las
vacunas frente al virus respiratorio sincitial, el estudio
expuesto  sugiere  que  la  vacunación  universal  frente  a
neumococo en el lactante puede resultar en una reducción de
las infecciones graves por VRS en niños.


