
BENEFICIOS  DE  LA  VACUNACIÓN
PRECOZ FRENTE A VPH
28/04/2023
Chambers  C,  Deeks  Sh,  Sutradhar  R  et  al.   Vaccine
effectiveness against 12-month incident and persistent anal
human papillomavirus infection among gay, bisexual, and other
men who have sex with men. J Infect Dis published January 19,
2023

Al no disponer de datos de la vida real sobre la efectividad
de la vacuna frente al virus del papiloma humano en cuanto a
las  infecciones  anales  incidentes  y  persistentes  en  gays,
bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBM),
los autores reclutan prospectivamente a población GBM de 16 a
30  años  residentes  en  Toronto,  Montreal  y  Vancouver  para
comparar la incidencia y persistencia de esa infección a los
doce meses entre vacunados con al menos una dosis de vacuna
tetravalente y no vacunados frente a VPH entre 2017 y 2019.
Los participantes autorreportaron el estado de vacunación y
proporcionaron muestras anales para testar VPH-ADN. De 248
voluntarios, el 44% habían sido vacunados y de ellos el 62.6%
habían recibido las tres dosis del esquema. Las ratios de
prevalencia de tipos vacunales fue de 0.56 para la incidencia
acumulada y de 0.53 para la persistencia. La tasa fue de 0.23
y de 0.08 para la incidencia y persistencia, respectivamente,
entre los participantes que recibieron su primera dosis con
menos de 23 años y del 0.15 y 0.12, respectivamente, para los
que eran sexualmente activos al menos cinco años antes de la
vacunación. Los autores concluyen que sus hallazgos apoyan las
recomendaciones de las autoridades sanitarias canadienses en
cuanto a la vacunación a edades precoces o justo después del
inicio de relaciones sexuales.
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Al objeto de investigar los efectos adversos infrecuentes y
graves que pudieran asociarse con la administración en el
largo plazo de la vacuna de nueve genotipos frente a las
infecciones por el virus del papiloma humano, se plantea un
estudio observacional de cohortes para conocer la ocurrencia
de  síndrome  de  Guillain  Barré  (SGB),  polineuropatía
desmielinizante  inflamatoria  crónica  CIDP)  y  accidente
cerebrovascular  en  norteamericanos  de  9  a  26  años.  La
información  la  obtienen  del  sistema  activo  de  vigilancia
postcomercialización Vaccine Safety Datalink con datos desde
octubre 2015 a enero 2021. Comparan el riesgo de esas tres
patologías con el riesgo de esas mismas tras recibir vacunas
rutinarias Td, Tdap. MenACYW, hepatitis A y varicela entre
2007 y 2021. Observaron 1.2 casos de ictus, 0.3 casos de SGB y
0.1 casos de CIDP por cada 100.000 dosis de vacuna. Tras la
evaluación con 1.8 millones de dosis de vacuna en un periodo
de  cinco  años,  los  autores  no  identificaron  un  aumento
significativo de riesgos asociados a la recepción de la vacuna
para  ninguno  de  los  tres  outcomes,  bien  combinados  o
estratificados por franjas de edad (9 a 17 y 18 a 26 años) y
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por sexo. Los datos apuntalan la gran base datos ya existente
sobre la seguridad de la vacuna de nueve genotipos.
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La European Medicines Agency ha recomendado la autorización de
la vacuna frente al virus respiratorio sincitial Arexvy de la
farmacéutica GlaxoSmithKline con indicaciones de uso para los
de sesenta o más años al objeto de evitar la enfermedad del
aparato  respiratorio  inferior  causada  por  dicho  virus.  La
vacuna está compuesta de la glucoproteina F en su estado de
prefusión más un adyuvante y su autorización se basa en un
ensayo clínico aleatorio con 25.000 adultos en 17 países que
mostró una protección del 83% durante al menos seis meses.

El ensayo sigue su curso para evaluar su seguridad y eficacia
en esquema de una dosis a lo largo de varias temporadas. Se
estima que VRS causa unas 250.000 hospitalizaciones anuales en
Europa y 17.000 fallecimientos hoispitalarios en personas de
65 o más años
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