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Al hilo de las recientes descripciones de casos importados de
difteria, principalmente cutánea, causados por Corynebacterium
diphtheriae  en  varios  países  europeos  (Austria,  Bélgica,
Francia,  Noruega,  Suiza  y  el  Reino  Unido),  los  autores
describen los 44 casos oficialmente reportados en Alemania en
migrantes recién llegados al país, entre el 1 de enero y el 30
de septiembre de 2022.

De los 44 casos, 42 se presentaron como difteria cutánea, uno
como  difteria  respiratoria  y  uno  fue  asintomático/no  hubo
confirmación clínica. La media de edad fue de 18 años (rango
intercuartílico  16  a  22)  y  la  mayoría  fueron  varones.  La
procedencia mayoritaria fue Afganistán y Siria.

En  los  casos  de  infección  de  heridas  como  manifestación
clínica  de  la  enfermedad,  éstas  probablemente  ya  habían
aparecido semanas a meses antes de llegar a Alemania, estando
en su mayoría sobreinfectadas por estafilococo o estreptococo.
El caso respiratorio se trató con toxina antidiftérica. La
mayoría se diagnosticaron al llegar a los centros de acogida y
no se constató transmisión interhumana.

En la investigación de los casos, los autores remarcan unos
puntos principales: un aumento de la incidencia de difteria en
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los países de origen debido, en parte, a las bajas coberturas
de vacunación con DTP, un aumento en el número de migrantes
llegados a Alemania, un posible sesgo de detección por el
aumento de los diagnósticos de lesiones cutáneas por monkeypox
que puede haber contribuido a ayudar en la detección de las
lesiones cutáneas diftéricas y, en cuarto lugar, la ausencia
de  casos  secundarios  hasta  el  30  de  septiembre  debido  al
seguimiento  de  las  recomendaciones  generales,  aunque  en
octubre dos autoridades locales reportaron, cada una, un caso
secundario derivado de un caso de difteria respiratoria.

Brote importado de difteria por Corynebacterium diphteriae en
migrantes llegados a Alemania en 2022.
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