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Como consecuencia de la incorrecta administración de vacunas,
en la parte alta del hombro puede aparecer el llamado síndrome
SIRVA (Shoulder Injury Related to Vaccination). 

Los autores plantean un estudio para detallar con precisión su
frecuencia, sintomatología, diagnóstico, manejo y pronóstico a
largo plazo en el estado de Victoria (Australia), que posee
una población de 6.5 millones de personas, en el que emplean
datos  procedentes  del  sistema  pasivo  de  vigilancia
“Surveillance of Adverse Events Following Vaccination in the
Community”. 

Las vacunas fueron administradas por médicos generales o por
personal de enfermería, siendo las más comúnmente implicadas
la antigripal y la DTPa. Los autores identificaron 102 casos
de SIRVA entre los años 2007 y 2020, de los que la mayoría (73
de 85) se resolvieron espontáneamente en un tiempo medio de
ocho  semanas  y  sin  diferencias  significativas  entre  el
proveedor del servicio. 88 de los 102 casos presentaron los
cuatro síntomas cardinales de la patología: comienzo rápido
del  dolor  en  el  mismo  momento  de  la  inyección,  dolor  al
movilizar  el  brazo,  disminución  de  la  motilidad  de  la
extremidad  y  ausencia  de  daño  o  infección  previa  a  la
administración de la vacuna. El 60% fueron radiológicamente
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examinados y a todos se les practicó una ecografía. 

Los autores ponen el acento en la importancia de la formación
acerca de la correcta técnica de administración, especialmente
cuando se trata de campañas masivas de vacunación a desplegar
en muy corto espacio de tiempo
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