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Estudio transversal de carácter descriptivo realizado mediante
una  encuesta  on-line  cuantitativa  dirigida  a  profesionales
sanitarios españoles de todas las Comunidades Autónomas al
objeto de identificar los factores que más contribuyen a la
reticencia a la vacunación antigripal en ese colectivo.

El estudio se llevó a cabo entre febrero y marzo de 2020 con
11.108  encuestas  respondidas,  fundamentalmente  por  mujeres
(70.5%). El 37% de los profesionales tenían entre 50 y 59
años, el 36% era personal médico y el 34% de enfermería.
Destacaron  los  conocimientos  acerca  de  la  vacuna
(características de la enfermedad y su prevención) en más del
85%  de  los  encuestados,  aunque  fueron  menores  en  los/as
auxiliares de enfermería.

Los principales motivos para vacunarse entre los sanitarios y
sus  pacientes  fueron  la  prevención  de  la  gripe,  la
potencialidad de que la gripe pudiera ser una enfermedad grave
y la posibilidad de que el virus se pudiera transmitir a
pacientes o familiares. Los motivos para no vacunarse fueron
no  haberse  vacunado  nunca  frente  a  la  misma,  tener  buena
salud, preocupación por los posibles efectos adversos y no
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considerarse como un grupo de riesgo. En este sentido, los
jóvenes se vacunaron con menor frecuencia, mostraron una menor
percepción del riesgo y reconocieron un menor papel es su rol
como transmisores.

Los autores concluyen que la confianza en las recomendaciones
de los sanitarios es el factor más importante para que se
vacune la población.

Las causas de reticencia a la vacunación contra la gripe en
profesionales sanitarios de España: resultados de un estudio
cuantitativo.
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