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La vacuna frente a la varicela se introdujo en los Estados
Unidos de Norteamérica en el afo 1995 y todavia no se conoce
con exactitud su impacto en la epidemiologia del herpes
zbster.

Con ese objetivo, los autores, miembros de los Centers for
Disease Control and Prevention, revisan las bases de datos
nacionales para examinar la incidencia de herpes zéster entre
1998 y 2019 en personas de treinta o mas afios (cohorte
prevacunal nacida antes de 1990) y en los de 1 a 29 afos
(cohorte postvacunal nacida a partir del afo 1990).

En personas de treinta o mas afios se observaron aumentos en la
incidencia de herpes zoster especificos por edad en 1los
primeros anos del estudio, que comenzaron a descender en afos
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posteriores, con una desaceleracién a partir de 2007 en los de
mas edad. Para los de 1 a 29 anos, la incidencia especifica
por edad aumenté en los primeros afos para los de mas edad que
nacieron antes de la vacunacidén, para declinar posteriormente
con un patrén mantenido una vez que cada grupo de edad entraba
en el de las personas nacidas en etapa postvacunal.

Los autores piensan que sus hallazgos, corroborados con otros
previamente publicados, no apoyan las predicciones de modelaje
que concluian que un programa de vacunacién iba a aumentar la
incidencia de herpes zo6ster en las cohortes de adultos que
habian padecido varicela con anterioridad. Del mismo modo, los
autores sugieren que el descenso en la incidencia continuara
para las cohortes vacunadas.
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