La OMS publica los nuevos
esquemas de vacunacion frente
a VPH

22/12/2022

La Organizacidén Mundial de 1la Salud (OMS)mediante un
nuevo Position Paper y siguiendo las recomendaciones de su
grupo asesor en inmunizaciones, SAGE, ha actualizado las
pautas de vacunacién frente a las infecciones causadas por el
virus del papiloma humano. Al objeto de optimizar el acceso a
la vacunacidén y mejorar las coberturas de vacunacidén, que han
experimentado un descenso entre 2019 y 2021 del 25% al 15%, la
OMS recomienda:

 Una o0 dos dosis para las nifas de 9 a 14 afos.

=Una o dos dosis para las ninas y mujeres de 15 a 20
anos.

» Dos dosis con un intervalo de seis meses para las de 21
afos o mas.

» Para los inmunodeprimidos, pueden emplearse dos dosis,
aunque si es posible, son preferibles los esquemas de
tres dosis.

Vacuna recombinante frente al
herpes zoster y riesgo de
brote de enfermedad
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Leung J, Anderson T, Dooling K et al. Recombinant Zoster
Vaccine Uptake and Risk of Flares Among Older Adults With
Immune-Mediated Inflammatory Diseases in the US. Arthritis
Rheumatology first published June 6, 2022

Las personas con enfermedades inflamatorias inmunomediadas
(EIIM) se encuentran en riesgo incrementado de padecer herpes
zoster, por lo que los autores llevan a cabo un estudio de
series de casos autocontrolados en 2018-2019 <con
estadounidenses de 50 o mds afios afectos de EIAI para examinar
la posible asociacion temporal entre los brotes de esas
enfermedades y la recepcidén de la vacuna recombinante frente
al herpes zéster (HZ/su).

Entre los pacientes reclutados con EIIM, el 14.8% de 55.654
reclutados de la base de datos MarketScan y el 43.2% de
160.545 reclutados de la base Medicare habian recibido una o
mas dosis de HZ/su; el 76.6% y el 85.4% de MarketScan y
Medicare, respectivamente, recibieron dos dosis de vacuna. En
el analisis de datos, el 10% y el 13% desarrollaron rebrotes
de la enfermedad en la ventana de control, comparados con el
9% y el 11-12% en la ventana de riesgo tras una y dos dosis de
vacuna entre los incluidos en ambas bases de datos,
respectivamente. No se encontré aumento estadisticamente
significativo de rebrotes tras la recepcién de HZ/su para
ninguna de las enfermedades inflamatorias de base inmune
analizadas, tras una o dos dosis de vacuna.

Los autores concluyen que, ademas de que la vacuna no se
asocia con el empeoramiento de los sintomas, una proporcidn
sustancial de adultos de 50 o mas afios la han recibido, con
altas coberturas del esquema completo.
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