La Global Polio Eradication
Initiative preocupada por la
situacion en Ucrania

04/03/2022

La Global Polio Eradication Initiative (GPEI) en su revista
“Polio News” del mes de febrero se encuentra profundamente
preocupada por los efectos de la actual situacidén en Ucrania
en su sistema de salud. El pais se encuentra actualmente
inmerso en un brote de poliovirus vacunal tipo 2 al que se ha
respondido desde el segundo semestre de 2021 y peligran
actualmente los esfuerzos en las campafias de vacunacidén y en
los sistemas de vigilancia.

La GPEI tiene una dilatada historia de actuacién en ambientes
hostiles y complejos e intentara adaptarse en el mayor grado
posible, sus operaciones sobre el terreno a la situacidn sin
comprometer la seguridad de los sanitarios.

Los pensamientos y oraciones de los miembros del GPEI van
hacia los que estén atrapados en la tragedia que se vive en
Ucrania.

Un estudio retrospectivo de
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Yildirim I, Kao C, Tippett A et al. A Retrospective Test-
Negative Case-Control Study to Evaluate Influenza Vaccine
Effectiveness in Preventing Hospitalizations in Children. Clin
Infect Dis 2021;73:1759-1767

Estudio de casos y controles test negativo destinado a estimar
la efectividad de 1la vacuna antigripal frente a
hospitalizaciones causadas por la gripe en ninos de seis meses
a diecisiete afilos a lo largo de cinco temporadas gripales
(2012-2013 a 2016-2017) en el estado de Georgia en los Estados
Unidos.

Identificaron 14.596 hospitalizaciones en nifos sometidos a
pruebas de deteccidén de gripe, detectandose en 1.017 (7.0%).
Tras las exclusiones, incluyeron 512 casos positivos de gripe
y 512 negativos con una edad media de 5.9 afios y de los que el
48.5% eran nifias y el 63.9% no estaban vacunados. La gripe A
contabilizé 370 de los 512 casos y fue la predominante durante
las cinco temporadas.

La efectividad ajustada frente a las hospitalizaciones por
gripe durante 2012-2013 a 2016-2017 fue del 51.3% (IC 95%:
35-64) y varid segun la temporada. La efectividad frente al
tipo A 1llegé al 54.7% y al 37.1% para la gripe B.

Tras exponer las limitaciones inherentes al propio diseio del
estudio, los autores concluyen que la vacunacioéon antigripal
disminuye el riesgo de padecer hospitalizaciones por gripe,
incluidos ingresos en cuidados intensivos y cuadros de
neumonia, en la edad pediatrica en un 50% a lo largo de cinco
temporadas. Los beneficios también se observaron en las
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vacunaciones parciales (nifos vacunados en los catorce dias
previos al inicio de los sintomas).

e Un estudio retrospectivo de casos v controles test negativo
para evaluar la efectividad de la vacuna antigripal en la
prevencion de hospitalizaciones en nifos

Aceptacion de 1la vacuna
antigripal en el ano
posterior a la recepcion de
las vacunas antigripal vy
frente al herpes zdster de
forma simultanea o por
separado
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Rome B, Feldman W, Fischer M et al. Influenza vaccine uptake

in the year after concurrent or separate influenza and zoster
immunization. JAMA Network Open 2021;4: e2135362

Debido a las reticencias en la poblacién norteamericana a la
hora de recibir la vacuna antigripal y a los efectos
sistémicos que causa la vacuna recombinante frente al herpes
zoster, se plantea un estudio de cohortes en personas de 50 o
mas anos con el objetivo de determinar si la administracién
concomitante de las vacunas antigripales y recombinante frente
al herpes zdster se asocian con una menor probabilidad de
recibir la vacuna antigripal para la préxima temporada.
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Incluyeron 89.327 individuos, con una edad media de 72 afos.
De ellos, el 58.3% eran mujeres, 70.1% blancos y el 85.7%
tenian al menos una comorbilidad. La cobertura de la vacuna
antigripal en la segunda temporada (2019-2020) fue menor en
las 27.161 personas que recibieron simultdneamente ambas
vacunas en la temporada previa, en comparacidén con los 62.076
que recibieron ambas vacunas por separado (87.3% vs 91.3%, con
una odds ratio ajustada de 0.74 e IC 95% de 0.71 a 0.78).

Los autores piensan que sus resultados sugieren que 1la
administracidén concurrente de ambas vacunas se asocia con una
reduccién en la recepcién de la vacuna antigripal para la
proxima temporada y que una explicacion plausible es que
algunos vacunados pueden haber atribuido falsamente ciertos
efectos sistémicos de la vacuna frente a zo6ster a la vacuna
antigripal. Son de la opinidn de que es preferible administrar
ambas separadamente o mejorar la comunicacién con el paciente
acerca de los efectos adversos esperados.

* Aceptacién de la vacuna antigripal en el anho posterior a la
recepcidn de las vacunas antigripal y frente al herpes zdster
de forma simultdnea o por separado

Respuesta serologica a 1la
vacunacion secuencial con
vacunas antigripales
mejoradas: un ensayo
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Huong Mc, Levine M, King J et al. Serologic response to

sequential vaccination with enhanced influenza vaccines: 0Open
label randomized trial among adults aged 65-74 years. Vaccine
on line ahead of print. November 10, 2021

Estudio exploratorio para conocer la inmunogenicidad de la
administracion secuencial de vacunas antigripales en adultos
mayores.

160 adultos de 65 a 74 anos se aleatorizaron 1l:1:1 para
recibir vacuna trivalente inactivada a dosis convencional
(SD), de alta dosis antigénica (HD) o vacuna adyuvada con MF59
(AD) en la temporada 2016/2017. En la temporada 2017/18
recibieron la misma vacuna los HD y AD, pero los SD fueron
aleatorizados nuevamente para recibir HD o AD. Se estudid la
inmunogenicidad mediante la inhibicidén de la hemaglutinacién y
la microneutralizacién (frente a A/H3N2 propagado en células)
para cada uno de los tipos/subtipos.

E1l analisis incluy6 152 participantes: 55 de HD-HD, 58 de AD-
AD, 19 de SD-HD y 20 de SD-AD. Treinta individuos que
recibieron SD en 2016-2017 recibieron en la siguiente
temporada HD, AD o vacuna recombinante.

En la segunda temporada las GMT postvacunales y el porcentaje
con titulos =40 no difirieron entre los receptores de HD-HD y
AD-AD para las cepas vacunales examinadas. No obstante, un
mayor porcentaje de HD-HD tuvieron titulos =40 para A/HIN1 que
los receptores de SD-HD (86%-89% vs 60%) y que los receptores
de SD-AD y SD-HD para el subtipo A/H3N2 (83%-87% frente a
40%-53%). Las GMT’s fueron mayores en el grupo AD-AD frente a
SD-AD para el subtipo A/HINl1 (p=0.01) y para el A/H3N2
(p=0.002). En esa misma segunda temporada, el aumento medio de
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titulos (relacién del titulo posterior a la vacunacidn versus
el titulo previo a la vacunacién) fue menor en todos 1los
grupos para A/H3N2 y para B Victoria. Asimismo, fueron menores
en la segunda respecto a la primera para los receptores de HD-
HD y AD-AD.

Los autores concluyen que la inmunogenicidad tras 1la
vacunacidén secuencial con vacunas de mayor inmunogenicidad en
adultos mayores no se pierde, aunque las respuestas séricas
para A/H3N2 propagados en células fue subdéptima para todas
ellas.

» Respuesta seroldgica a la vacunacidén secuencial con vacunas
antigripales mejoradas: un ensayo aleatorizado y abierto en
adultos de 65 a 74 anos

Resultados de efectividad
frente a consultas y
hospitalizaciones por VRS de
Nirsevimab en nacidos a
término

04/03/2022

En la revista The New England Journal of Medicine se han
publicado los resultados de efectividad frente a consultas y
hospitalizaciones del anticuerpo monoclonal Nirsevimab,
causadas por el virus respiratorio sincitial en nacidos con 35
0 mas semanas y durante 150 dias. En la fase III del ensayo
clinico se administrd por via intramuscular en dosis Unica el
anticuerpo IgGl recombinante, que se une a las subunidades F1l
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y F2 de la proteina F de fusidén del virus respiratorio
sincitial, de manera que bloquea la entrada del virus a las
células diana.

En el ensayo 1.490 nifos recibieron el farmaco y 496 el
placebo. Se administré en la temporada 2019/2020 en el
hemisferio norte y en 2020 en el sur. La efectividad frente a
infecciones respiratorias inferiores atendidas médicamente fue
del 74.5% (IC 95%: 50-87) y frente a hospitalizaciones del
62.1% (IC 95%: -9 a 87) que corresponde a 6 y 8 lactantes,
respectivamente. En el analisis de los datos de este estudio
junto a los obtenidos en el ensayo con nifos pretérmino la
efectividad ascendidé al 77.3% (IC 95%: 50-90).

Se reportaron efectos adversos graves en el 6.8% de los que
recibieron Nirsevimab y en el 7.3% de los que recibieron
placebo.

Dia Internacional de
Concienciacion sobre el Virus
del Papiloma Humano
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Desde el afo 2018, el 4 de marzo se ha establecido como Dia
Internacional de Concienciacidon sobre el Virus del Papiloma
Humano (VPH). La conmemoracién de este dia es parte del
compromiso de la International Papillomavirus Society (IPVS)
en aumentar la percepcién mundial sobre las infecciones que
puede generar el VPH, capacitando tanto a profesionales y
autoridades sanitarias, como a poblacidén en general, en tomar
las medidas necesarias que permitan entender y minimizar el
riesgo de transmisién del mismo y de los canceres que se
relacionan con su infeccion.

Recordemos que el VPH es la infeccidn de transmisidon sexual
mas frecuente en el mundo y alrededor del 80% de las personas
sexualmente activas contraeran el VPH en algun momento de sus
vidas. Su infeccidén se asocia a diversos canceres
potencialmente mortales, incluidos los de cuello uterino, ano,
pene, vagina, vulva, boca y garganta. Cabe destacar que
alrededor del 90% de los casos de cancer de cuello uterino
estan relacionados con la infeccidon por el VPH y que en el
mundo, cada 2 segundos uha mujer muere por este tipo de
cancer.

Sin embargo, a pesar de disponer de las herramientas
necesarias para eliminar la carga de enfermedad generada por
el mismo (vacunas que impiden su infeccidén y que han
demostrado una elevada efectividad, el cribado cervical para



la deteccidén de canceres y lesiones preneoplasicas y las
opciones terapéuticas que actualmente se disponen), nos
enfrentamos a barreras que impiden la difusidén de 1a
informacion necesaria que permitan la concenciacidén de 1la
poblacion y la puesta en marcha de programas esenciales de
deteccién y vacunaciédn:

= La conciencia publica sobre el VPH y el riesgo de cancer
relacionado son universalmente bajas.

= Casi medio millon de personas al afo mueren a causa del
VPH; muchas de esas muertes son evitables y se pueden
prevenir.

= La concientizacion, la educacién y la reduccién del
estigma generado por el VPH son pasos elementales para
impulsar las acciones que permitan la eliminacién del
VPH.

Desde la IPVS se cree que la base de una accién efectiva para
reducir la carga de enfermedad que este tipo de infecciones
qgue el VPH genera se basa en el empoderamiento de las
personas, de manera que éste permita la toma de decisiones
informadas y basadas en el razonamiento cientifico. Por ello,
a través de la campafia desarrollada por el IPVS y que ha
titulado #onelessworry (Una preocupacidén menos), este 4 de
marzo se desea capacitar a las personas para que tomen las
medidas necesarias para reducir el riesgo de VPH, fomentando
las discusiones que aborden el estigma que genera y que actua
como barrera aumentando los riesgos asociados al mismo.

Se puede acceder a los recursos informativos de esta campaha a
través del sitio web de la campafia www.askabouthpv.org e
inscribirte a una webinar que con motivo de este dia tan
importante se va a celebrar en este enlace.
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