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Analisis de la incidencia y gravedad de la tosferina en nifios
menores de un afio a partir de un sistema piloto activo de
vigilancia (PERTINENT) en seis paises (Republica Checa,
Francia, Irlanda, Italia, Noruega y Espafia) y 37 hospitales de
la Unién Europea y de su Area econdmica (los de Espafia en
Catalufa y Navarra) mediante un estudio observacional 1llevado
a cabo entre 2016 y 2018.

Los casos fueron ninos hospitalizados con PCR o cultivo
positivo para Bordetella pertussis. Entre diciembre de 2015 a
diciembre de 2018 se identificaron 469 casos con una edad
media de 2.5 meses, peso medio al nacer de 3.280 gramos y edad
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gestacional de 39 semanas. Treinta casos (6%) tuvieron
presentaciones clinicas atipicas con tos o cianosis Unicamente
0 con ausencia de sintomas pertusicos. 83 (25%) precisaron
ingreso en la unidad de cuidados intensivos y se registraron
cinco fallecimientos en nifios lo demasiado pequefios como para
haber recibido alguna dosis de vacuna. Las ratios de tasas de
incidencia entre 2018 y 2017 fueron de 1.43, 0.25, 0.71, 0.14,
0.63 y 0.21 en la Replublica Checa, Catalufa, Francia, Irlanda,
Italia y Navarra, respectivamente.

Los autores concluyen que parece descender la incidencia entre
2017 y 2018 y que es esencial en los paises europeos la mejora
de la vigilancia de los casos hospitalizados para monitorizar
la epidemiologia y la carga de enfermedad.
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Eficacia y efectividad de una
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effectiveness of a 23-valent p polysaccharide vaccine against
invasive and non-invasive pneumococcal disease and related
outcomes: a review of available evidence. Exp Rev
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En muchos paises de alta renta se incluye 1la vacuna
antineumocdcica polisacarida simple de 23 serotipos (PnPS23)
en los mayores de 60 o 65 afos o en los menores con patologias
subyacentes de riesgo. Aun asi, los estudios relativos a la
efectividad de la vacuna han mostrado resultados dispares, en
parte motivados por la variacidén en el disefio del estudio o en
los end-points seleccionados para medirla.

Los autores llevaron a cabo una revisién de la literatura
cientifica de ensayos clinicos y de estudios en la vida real
publicados entre 2010 y 2020 que evaluaban la efectividad y la
eficacia de PnPS23 frente a la enfermedad neumocdcica invasora
y no invasora causada por tipos vacunales o no vacunales en
los de sesenta o mas afos.

Identificaron doce estudios observacionales, dos estudios de
casos y controles, cuatro estudios de cohortes y seis que
midieron la efectividad mediante el método indirecto de
cohortes.

Encontraron que la vacuna PnPS23 fue efectiva frente a la
enfermedad invasora y frente a la neumonia causadas por los
serotipos incluidos en la vacuna. Adicionalmente puede hacer
descender la carga de neumonia por tipos vacunales en los de
75 o mas anos y en los que recibieron la vacuna cinco afos o
antes del inicio de sintomas clinicos.


https://vacunas.org/eficacia-y-efectividad-de-una-vacuna-polisacaridica-de-23-valencias-frente-a-la-enfermedad-neumococica-invasiva-no-invasiva-y-resultados-relacionados-una-revision-de-la-evidencia-disponible/
https://vacunas.org/eficacia-y-efectividad-de-una-vacuna-polisacaridica-de-23-valencias-frente-a-la-enfermedad-neumococica-invasiva-no-invasiva-y-resultados-relacionados-una-revision-de-la-evidencia-disponible/

Concluyen que sus hallazgos apoyan el uso de la vacuna en la
prevencion de las formas invasoras y no invasoras, aunque a la
hora de evaluar la evidencia disponible hay que tener presente
la calidad y las limitaciones de los estudios que evaluan la
efectividad.

« Eficacia y efectividad de una vacuna polisacaridica de 23
valencias frente a la enfermedad neumocdcica invasiva, no
invasiva y resultados relacionados: una revisidén de 1la
evidencia disponible
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Cuarta encuesta transversal (UKMenCar4) de portadores
de Neisseria meningitidis en adolescentes de 15 a 19 anos del
Reino Unido al objeto de establecer la prevalencia y la
diversidad genética de los meningococos transportados entre
septiembre de 2014 a marzo de 2015, periodo éste de baja
prevalencia de enfermedad meningocdécica invasora y en un
momento en el que solo la vacuna frente a MenC formaba parte
del calendario de vacunacidén del pais. Los resultados los
comparan con los de las encuestas previas llevadas a cabo
entre 1999 y 2001 (UKMenCarl-3). En la encuesta incluyeron un
cuestionario de comportamiento social que pudiera tener
relacién con el transporte.

Se aislaron 1.420 meningococos en 19.641 participantes con
muestras y con encuestas cumplimentadas. La prevalencia 1lleg6
al 7.23% y fue sustancialmente inferior respecto a las previas
(16.6%, 17.6% y 18.7% en 1999, 2000 y 2001, respectivamente).
Fue inferior para todos los serogrupos, excepto para MenY que
se mantuvo estable. Respecto a los habitos sociales,
disminuyeron entre 1999 y 2014-15 respecto a los fumadores
(21.5% a 11.25%), haberse besado en la pasada semana (44.8% a
37.3%) e ir a bares y discotecas (62.1% a 39.0%).

Los autores concluyen que la prevalencia del transporte en un
periodo de baja incidencia de EMI fue menor de la mitad, en
una poblacidon equivalente, respecto a un periodo de alta
incidencia (1999 a 2001). La EMI y el transporte de MenC esta
bien controlada gracias a la vacunacién y la prevalencia de
conductas favorecedoras de la portacién disminuyd, lo que
podria sugerir que las politicas de salud publica respecto a
los comportamientos sociales pueden haber provocado un
descenso adicional de la enfermedad meningocdcica invasora.

e Portacidon meningococd6cia en periodos de alta y baja
incidencia de enfermedad meningocdcica invasiva en el Reino
Unido: comparacién de 1los resultados de las encuestas
transversales UKMenCarl-4
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Revisidn sistematica y meta-analisis de publicaciones
cientificas aparecidas entre enero de 2010 y mayo de 2019
relativas a la inmunogenicidad, duracidén de la protecciodn,
efectividad y seguridad de las vacunas de componente
rubedlico.

Incluyeron 36 articulos sobre inmunogenicidad (32 ensayos
clinicos aleatorios y cuatro observacionales) hechos en nifos
y chicas adolescentes, 14 trabajos sobre duracién de 1la
proteccién (5 ensayos clinicos y 9 observacionales), uno sobre
efectividad de la vacuna BRDII y 74 sobre la segquridad, que
incluyeron tres relativos a la vacunacién durante el embarazo.

Encontraron una seroconversion del 99% tras una dosis en
nifios, independientemente de si se administrdé con otras
vacunas, aunque fue inferior si se recibid por debajo de los
nueve meses (93%). Para la duracién de la proteccién, 1los
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estudios mostraron una seropositividad del 88% al 100% medida
entre 1 y 20 anos tras una o dos dosis de vacuna,
respectivamente. Respecto a la efectividad, los articulos para
la cepa RA 27/3 fueron previos a 2010, pero para la vacuna
BRDII la efectividad fue del 100%. En tres articulos se
publicaron datos de administracién inadvertida de 1la vacuna
durante el embarazo en 2.984 gestantes y no se constataron
casos del sindrome de rubeola congénita.

Los autores concluyen que una o dos dosis de las vacunas
antrirrubedlicas generan una excelente respuesta inmune que es
de larga duracidén, son seguras y muy efectivas en evitar el
padecimiento de la enfermedad.

e Inmunogenicidad, duracién de la proteccidén, efectividad y
seqguridad de las vacunas que contienen rubéola: una revisiodn
sistematica de la literatura
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En la revista New England Journal of Medicine investigadores
de los CDC de los Estados Unidos han revisado los sistemas de
vigilancia para evaluar la seguridad de las vacunas de ARN
mensajero durante el embarazo. Identificaron 35.691
embarazadas de entre 18 y 54 anos y comprobaron que el dolor
local era mas frecuente que en no gestantes, mientras que lo
eran menos las cefaleas, mialgias, escalofrios y la fiebre.
Aunque no directamente comparables, 1las proporciones
calculadas de efectos adversos en el embarazo y los desenlaces
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neonatales en vacunadas frente a la COVID-19 que completaron
la gestacion fueron similares a las incidencias reportadas en
los estudios que incluian embarazadas y que se llevaron a cabo
antes de la pandemia.

Los hallazgos preliminares no encontraron obvias senales de
seguridad asociados con la vacunacién COVID-19 en el tercer
trimestre del embarazo - por motivos obvios no hubo
posibilidad de evaluar efectos adversos asociados a
exposiciones a la vacuna en etapas iniciales del embarazo-,
aunque precisan que hacen falta mayor numero de estudios
longitudinales de seguimiento incluyendo un mayor numero de
gestantes y que incluyan la vacunacién en estadios precoces
del embarazo.

Brotes de COVID-19 en
residencias de ancianos con
interinos y personal
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En Mortality Morbidity Weekly Report se publican dos brotes de
infeccidén breakthrough en residencias de la tercera edad:

En el primero de los reportes, acaecido en Chicago, doce
residentes y diez miembros del staff resultaron positivos al
SARS-CoV-2 mas alla de los catorce dias tras la segunda dosis.
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El 64% resultdé asintomatico, con baja carga virica y sin
transmisidon secundaria. Dos precisaron hospitalizacién y uno
fallecié.

El segundo brote se registrd en otra residencia de Kentucky
donde el 90.4% de los residentes estaban vacunados. Se
identificé como causante la variante R.1 caracterizada por la
mutacidn E484K. Las tasas de ataque fueron de tres a cuatro
veces mas altas entre los residentes y personal no vacunado,
respecto a los vacunados. Estos Ultimos experimentaron
significativamente menor sintomatologia clinica. La vacuna
generd una proteccién del 86.5% frente a la enfermedad
sintomdtica en los residentes y del 87.1% en el personal de la
residencia.

De ambas situaciones se deduce que debe priorizarse la
vacunacion en las residencias y seguir con las medidas de
prevencion y control de la infeccidn, incluyendo 1las
restricciones laborales, el aislamiento, la cuarentena, las
pruebas a residentes y staff y el uso de equipos de proteccién
personal, dado que la efectividad de la vacuna no es del 100%.
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