La ausencia de casos de gripe
es una buena noticia

09/03/2021
Segun informacién publicada en STAT Morning Rounds a 8 de

marzo, es cada vez mas probable que los Estados Unidos no
experimenten una epidemia de gripe en esta temporada ya que
hasta ahora, solamente 1.600 personas en todo el pais han
tenido un diagnoéstico confirmado por test positivo desde que
comenzase la monitorizacidén de la enfermedad gripal a finales
del mes de octubre. De esos positivos, 32 se registraron en la
Ultima semana de febrero.

Los expertos piensan que las medidas de distanciamiento, las
mascarillas y la higiene de manos han contribuido a la baja
circulacidén de los virus gripales. Por su parte, Canada ha
reportado cero casos y Gran Bretana, un solo caso de 5.787
muestras analizadas.

Las vacunas de ARNm frente a
la COVID-19 y el cribado de
cancer de mama

09/03/2021
Segun The British Medical Journal, la Drug Safety Research

Unit del Reino Unido ha recomendado que, si es posible, los
examenes mamarios por imagen se realicen antes de que las
mujeres reciban la primera de las dosis de la vacuna frente a
la COVID-19 o de cuatro a seis semanas después. Esta
recomendacién se ha emitido por el potencial riesgo de



https://vacunas.org/la-ausencia-de-casos-de-gripe-es-una-buena-noticia/
https://vacunas.org/la-ausencia-de-casos-de-gripe-es-una-buena-noticia/
https://www.statnews.com/category/the-regulars/morning-rounds/
https://vacunas.org/las-vacunas-de-arnm-frente-a-la-covid-19-y-el-cribado-de-cancer-de-mama/
https://vacunas.org/las-vacunas-de-arnm-frente-a-la-covid-19-y-el-cribado-de-cancer-de-mama/
https://vacunas.org/las-vacunas-de-arnm-frente-a-la-covid-19-y-el-cribado-de-cancer-de-mama/
https://www.bmj.com/content/372/bmj.n617

aparicion de una linfadenitis postvacunal en 1la axila
correspondiente al brazo donde se recibié la vacuna, lo que
originaria una preocupacidén innecesaria.

Esta linfadenitis es un efecto adverso conocido de las vacunas
de ARN mensajero de Pfizer/BioNTech y de Moderna, con una
frecuencia estimada del 11.6% para la primera de las dosis y
del 16% para la segunda. Suele durar unos pocos dias, aunque
la preocupacién puede ser particularmente importante en
aquellas mujeres con historia personal o familiar de cancer de
mama o que transporten el gen BRCA. Si el examen radioldgico
ocurriera poco después de la vacunacién, la linfadenitis
podria generar resultados falsos positivos con un considerable
stress emocional.

De momento, esta linfadenopatia no se evidenciado para la
vacuna de AstraZeneca/Oxford Vaccine Group, aunque ya estan en
marcha estudios fase IV de postcomercializacién.



