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Resumen

La pandemia de la enfermedad por coronavirus 2019 puede tener
un impacto alarmante en las coberturas de vacunacién. La OMS,
la UNICEF y la Gavi advierten de que al menos 80 millones de
ninos menores de 1 ano corren el riesgo de contraer
enfermedades como la difteria, el sarampién y la poliomielitis
por la interrupcidén de la inmunizacién sistemdtica y la
suspensién temporal de 93 campafias de vacunacidén a gran
escala.

En Espafa, un nuevo escenario asistencial, que prioriza lo
telematico sobre 1o presencial, el miedo al contagio por
acudir a los centros sanitarios y las recomendaciones de
distanciamiento fisico y de movilidad restringida reducen la
asistencia a los centros de atencién primaria. A pesar de las
recomendaciones establecidas por las autoridades sanitarias,
las coberturas vacunales han descendido en todas las
comunidades autdénomas entre un 5 y un 60%, dependiendo de la
edad y del tipo de vacuna. Las vacunaciones en las escuelas se
han suspendido y solo se ha mantenido, en general, la
cobertura de la vacuna frente al tétanos, la difteria y la
tosferina en las embarazadas. La disminucién ha sido mas
manifiesta para las vacunas no financiadas: la primera dosis
de vacuna antimeningocécica B disminuydé un 68,4% en la
Comunidad Valenciana, y en Andalucia se observd un descenso de
las dosis totales de esta vacuna (39%) y de la del rotavirus
(18%) .

La reanudacién de las vacunaciones debe ser planificada,
organizada y realizada en el menor tiempo posible.

En este articulo se comentan algunos aspectos de 1la
recuperacién de 1las coberturas vacunales para diferentes
grupos: nifos, adolescentes y adultos, y pacientes de riesgo y
en situaciones especiales.
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Y la gente se quedaba en casa

Y leia libros y escuchaba

Y descansé e hizo ejercicios

E hizo arte y jugé..

(«La historia de Iza», Grace Ramsay, 1869)

En la época en que se escribidé este poema, hace mds de 150
anos, habia Epidemias de fiebre tifoidea, coOlera y disenteria.
La gente estaba confinada, y la historia se repite..

La pandemia de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19)
declarada el 11 de marzo por la Organizacién Mundial de 1la
Salud (OMS)(1l) y el estado de alarma instaurado el 14 de marzo
por el Gobierno de Espafia han originado una grave crisis
sanitaria, social y econdémica que esta llevando a importantes
cambios, algunos de ellos transitorios hasta que la epidemia
esté controlada(2,3).

La emergencia de este nuevo coronavirus epidémico, que se ha
designado SARS-CoV-2 (sindrome respiratorio agudo grave-
coronavirus-2, por su proximidad genética, del 85-92%, con el
coronavirus del SARS de 2002-2003), agente etiolégico de la
COVID-19(3), es un grave problema de salud poblacional. Esta
pandemia esta interfiriendo e incluso interrumpiendo el
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programa basico de salud infantil, retrasando todos sus
objetivos que no sean urgentes, y los pacientes se derivan al
servicio de urgencias del hospital de referencia tras la
clasica consulta telefédnica o la moderna telemedicina que han
sustituido a la visita presencial.
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Proteccion frente a 1las
verrugas genitales con una
dosis de vacuna frente al
virus del papiloma humano

19/10/2020

En la revista (Clinical Infectious Diseases se han analizado
las cohortes de mujeres danesas nacidas entre 1985 y 2003,
seguidas hasta diciembre de 2016, para calcular las tasas de
incidencia de verrugas genitales segun el estado de vacunacién
frente al papilomavirus humano y la edad a la que recibieron
la primera dosis de vacuna.

En la cohorte de 1.076.945 mujeres, de las que 485.408 estaban
vacunadas, para las mujeres que comenzaron la vacunacidn con
12-14 y 15-16 anos, la efectividad de una dosis de vacuna
tetravalente fue del 71% y del 62%, respectivamente.

El estudio demuestra que una o dos dosis de la vacuna se


https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num2-2020/Adolescere%202020%202%20WEB.pdf
https://vacunas.org/proteccion-frente-a-las-verrugas-genitales-con-una-dosis-de-vacuna-frente-al-virus-del-papiloma-humano/
https://vacunas.org/proteccion-frente-a-las-verrugas-genitales-con-una-dosis-de-vacuna-frente-al-virus-del-papiloma-humano/
https://vacunas.org/proteccion-frente-a-las-verrugas-genitales-con-una-dosis-de-vacuna-frente-al-virus-del-papiloma-humano/
https://vacunas.org/proteccion-frente-a-las-verrugas-genitales-con-una-dosis-de-vacuna-frente-al-virus-del-papiloma-humano/
https://academic.oup.com/cid/advance-article-abstract/doi/10.1093/cid/ciaa1067/5922377?redirectedFrom=fulltext

asocia con una proteccidn sustancial frente a las verrugas
genitales en las nifias que comienzan la vacunacidn con 16 afos
0 menos.

El padecimiento previo de
catarros por coronavirus no
parece proteger frente al
SARS-CoV-2

19/10/2020

En una publicacidén preprint, cientificos del laboratorio de
retrovirus de la Rockefeller University de Nueva York han
investigado si los anticuerpos neutralizantes generados como
respuesta a los catarros comunes causados por coronavirus
estacionales, HCoV-HKUl, HCoV-0C43, HCoV-NL63 y HCoV-229E,
podrian proporcionar algun nivel de proteccidén frente al SARS-
CoV-2 vy, por otra parte, contribuir a las variadas
manifestaciones de la infeccidn.

Para ello, analizaron sueros previos a la aparicién de la
pandemia de pacientes con un diagnodstico reciente de infeccidén
por alguno de aquellos virus y frente a varias publicaciones
previas, comprobaron como no existia una actividad
neutralizante cruzada entre los coronavirus estacionales y el
SARS-CoV-2.
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