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Respuesta del Experto a ..

Episodio convulsivo afebril tras la dosis de vacuna de los
cuatro meses

Pregunta

Escribo desde Costa Rica con la esperanza de que puedan darme
su valiosa opiniodn.

La semana pasada llevé a vacunar a mi bebé pues dos dias antes
cumplido sus 4 meses.

Le colocaron las siguientes vacunas:

» Haemophilus infuenzae
= Polio

= DPT

= Pneumococa

= Rotavirus (tomada)

5 horas después sin presentar aumento de temperatura, sufre
una convulsidén de menos de un minuto, su cuerpo se puso rigido
y sus 4 extremidades brincaban. Dejé de convulsionar pero su
rostro que estaba rojo se puso palido y luego dejo de
respirar. tornandose azul y sin signos vitales.

Mi esposo le dio respiracién y regres6 pero de nuevo se iba y
dejaba de respirar volviéndose azul otra vez.

Fuimos al hospital y no encontraron nada, excepto una
actividad lenta en el cuadrante superior, por medio de un EEG.
Eso si, sus leucocitos estaban en 22 mil pero no encontraron
infeccién.

Le dieron egreso y en 2 meses otro EEG . Qué debo hacer? A los
6 meses de nuevo le tocan vacunas y otro evento de estos me
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horroriza. Hay algin protocolo especial en estos casos?
Agradezco su atencion.

Respuesta de José Antonio Navarro (06 de Septiembre de 2020)

Buena tarde.

E1l cuadro que expone podria corresponder a las muy
infrecuentes convulsiones asociadas temporalmente a la
vacunacién y generalmente a los componentes incluidos en la
vacuna DTPa. Habiendo descartado la presencia de fiebre, el
cuadro se podria etiquetar de convulsidn afebril simple (1,2)
cuya evolucidn convendria seguir por si representa el inicio
de un cuando neurolégico mas complejo. La presencia de
leucocitosis podria representar un cuadro infeccioso que,
aunque no aparente, podria haber provocado fiebre que
desencadenara una convulsion febril.

La decisién de administrar la vacuna de los seis meses
dependera de la evolucidén neurologica hasta llegar a esa edad.
La opinidén del neuropediatra constituird un elemento clave en
la decisiodn.
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