
Orientación  sobre  la
vacunación contra el VPH en
los países de la UE: enfoque
para los niños, las personas
con VIH y la introducción de
la  vacuna  de  9  genotipos
contra el VPH
06/04/2020
El ECDC ha publicado el documento “Guidance on HPV vaccination
in EU countries: focus on boys, people living with HIV and 9-
valent HPV vaccine introduction”. Está basado en un informe
técnico de calidad de la evidencia preparado por el Instituto
Catalán  de  Oncología  y  en  tres  revisiones  sistemáticas
llevadas a cabo por el ECDC, el Robert Koch Institute y Santé
Publique de Francia y por las Universidades italianas de Parma
y de Pisa. Una vez estuvieron listos, se preparó el informe
tras consultas con un grupo de expertos como Margaret Stanley,
profesora de la Universidad de Cambridge, al que se añadieron
consultores externos. A lo largo de sus 84 páginas se revisa
la  carga  de  enfermedad  por  VPH  en  países  europeos  y  las
características de las tres vacunas disponibles, se evalúa la
evidencia  disponible,  se  presentan  las  conclusiones  y  se
abordan las implicaciones de las políticas de vacunación en
salud pública. El Documento se centra en la vacunación de
personas con VIH, la vacunación sistemática del varón y el uso
de  la  vacuna  de  nueve  genotipos.  Entre  las  conclusiones
destacan:

La vacuna de nueve genotipos es eficaz en evitar las
infecciones persistentes y las lesiones cervicales de
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alto grado causadas por los tipos 31, 33, 45, 52 y 58
(calidad  alta)  y  para  los  tipos  6,  11,  16  y  18
(evidencia moderada por datos subrogados indirectos) en
mujeres de 16 a 26 años. Igualmente es eficaz en evitar
lesiones  persistentes,  verrugas  y  lesiones
intraepiteliales de alto grado causadas por los tipos 6,
11, 16 y 18 (evidencia moderada por datos subrogados
indirectos) en hombres de 16 a 26 años
Existen evidencias directas aparecidas en 2018 y 2019,
aunque de baja calidad, sobre la eficacia de la vacuna
tetravalente en personas con VIH frente a infecciones
persistentes y frente a infecciones de la cavidad bucal.
Según los modelos de coste/efectividad y si la prioridad
es la prevención de la enfermedad cervical, el añadir a
los varones a los programas de vacunación en mujeres
aumentaría el coste/efectividad si: a) baja cobertura de
vacunación y mantenida en mujeres y b) menos coste por
vacuna. No obstante, aumentar la cobertura de vacunación
en niñas es aun un objetivo primario más coste/efectivo,
aunque si el objetivo del programa de vacunación es el
de evitar la enfermedad relacionada con VPH, en general,
sería más coste/efectiva la vacunación universal.
Las personas con VIH y los HSH pueden beneficiarse de la
vacunación a pesar de una menor eficacia por aumento del
riesgo de exposición y por menor inmunogenicidad. Con
una menor cobertura de vacunación
Un  programa  universal  consume  más  recursos  pero  es
bastante probable que proporcione protección comunitaria
con  coberturas  menores,  además  de  reducir  la
viroprevalencia y de proteger más efectivamente a los
grupos  de  riesgo  al  proporcionar  un  acceso  más
equitativo  a  la  protección  directa.
Un  programa  de  vacunación  exclusiva  a  niñas
preadolescentes  es  probablemente  más  coste/efectivo  a
los  precios  actuales  de  la  vacuna  pero  es  menos
equitativa  y  no  protege  a  los  HSH.
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En un reporte de UNICEF, fechado el 31 de marzo, se expone la
dramática  situación  del  sistema  sanitario  de  la  República
Democrática del Congo duramente golpeado como consecuencia de
las epidemias de sarampión y de cólera que han matado a miles
de niños, a las que se une la reciente detección y creciente
expansión del COVID-19.

UNICEF alerta de que los esfuerzos realizados en el este del
país  para  contener  el  virus  Ébola  han  distraído  recursos
humanos y económicos para otras enfermedades endémicas. Se
estima que 3.3 millones de niños carecen de las más básicas
necesidades  vitales  y  9.1  millones  requieren  asistencia
humanitaria. Las cifras hablan por sí solas: 16.5 millones de
casos de malaria en 2019, 332.000 casos de sarampión entre
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2019 y 2020 y 540 fallecidos en 2019 como consecuencia del
cólera.

La Agencia emplaza a los donantes internacionales a apoyar
económicamente los proyectos de vacunación y de higiene.

Dramática  situación  del  sistema  sanitario  de  la
República Democrática del Congo, que se enfrenta a la
detección y expansión de Covid-19

https://www.unicef.org/press-releases/children-democratic-repu
blic-congo-risk-killer-measles-cholera-
epidemics?utm_source=miragenews&utm_medium=miragenews&utm_camp
aign=news
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Científicos de la Universidad de Pittsburgh han publicado en
la revista EBioMedicine dependiente de The Lancet, un ensayo
en ratones con una vacuna frente al SARS-CoV-2 basada en un
parche  con  microagujas  de  administración  intracutánea  que
contiene la proteína S de la cubierta del virus obtenidas por
técnicas recombinantes.

Compararon la respuesta inmune humoral con el mismo preparado
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pero  administrado  por  la  vía  subcutánea  convencional.
Comprobaron que la vacuna desencadenó una robusta respuesta de
anticuerpos que se hizo patente dos semanas más tarde y que
fue de mayor intensidad que la evocada por la otra vía de
administración.

Los autores piensan que el rápido diseño y la producción de
una vacuna de subunidades vehiculizada en microagujas apoya su
desarrollo y paso a la fase clínica en humanos. Respecto al
vehículo utilizado exponen que la piel es una diana ideal para
la  vacunación  al  contener  una  rica  población  de  células
presentadoras  de  antígeno  y  células  accesorias  capaces  de
producir un microambiente proinflamatorio favorecedor de una
inmunidad  adaptativa  potente  y  duradera.  De  ahí  que  los
polímeros solubles en agua utilizados como vehículo rompen
físicamente el estrato corneo y rápidamente se disuelven en la
epidermis  y  dermis  para  entregar  el  antígeno  en  el
microambiente de la piel. Adicionalmente, la tecnología podría
ser útil para vacunas frente a otros patógenos, incluidos los
coronavirus.

Ensayo con una vacuna frente al SARS-CoV-2 basada en un
parche con microagujas de administración intracutánea


