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Un  artículo  aparecido  en  la  edición  on  line  de  Clinical
Infectious  Diseases  firmado  por  personal  de  los  CDC  ha
estimado,  con  carácter  conservador,  que  la  epidemia  de
sarampión de 2019 en los Estados Unidos que afectó a 1282
personas, ha costado 42 millones de dólares. El coste medio
por cada caso alcanzó los 32.805 dólares y 223 cada estudio de
contactos.

La cantidad estimada no incluía los costes directos ni las
pérdidas en productividad. Los autores resaltan la importancia
de los datos desde la perspectiva de la salud pública debido
al  reciente  repunte  del  sarampión  y  a  las  restricciones
presupuestarias que están experimentando muchos departamentos
locales de salud de ese país.

Una revisión de las estimaciones de los costos del brote
de sarampión de los EE. UU. en la era posterior a la
eliminación (2004-2017): estimaciones por perspectiva y
tipo de costo

Los brotes de sarampión en los Estados Unidos costaron
aproximadamente  42  millones  de  dólares  según
estimaciones
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Un estudio presentado en forma de póster en el 2020 American
Stroke Association´s International Stroke Conference que ha
tenido  lugar  en  Los  Angeles,  ha  revisado  las  historias
clínicas de más de un millón de beneficiarios de Medicare con
66 o más años sin historia de accidentes cerebro-vasculares
(ACVA) y que hubieran recibido la vacuna atenuada frente al
herpes zóster entre 2008 y 2014, a los que siguieron durante
casi cuatro años.

Tras controlar por edad, sexo, raza, medicación y condiciones
clínicas preexistentes, los investigadores encontraron que los
que habían recibido la vacuna, particularmente los de 66 a 79
años, tenían un riesgo menor de ACVA (16%), de ACVA isquémico
(18%) y de ACVA hemorrágico (12%). Las causas podrían residir
en la inflamación asociada al padecimiento del herpes.

El estudio estuvo liderado por científicos de los CDC.

La vacuna contra la culebrilla también puede reducir el
riesgo de accidente cerebrovascular
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