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Respuesta del Experto a ..

Vacuna antigripal en artritis reumatoidea en tratamiento con
inmunosupresores y presumible reaccidén adversa a dosis previa

Pregunta

Agradeceria su opinién sobre cémo proceder en el caso que les
expongo y si recomendar activamente la vacunacidn antigripal:
varén de 40 afos que padece una artritis reumatoide muy
incapacitante y ha sido tratado con diversos inmunosupresores
(Leflunomida, rituximab, etanercept, abatacept). Como
antecedente presenta derrame pericardico a los 4 dias de haber
recibido la vacuna antigripal en la campafia 2012-13 (comienzo
del cuadro clinico con escalofrios, mialgias, anorexia vy
sensacion febril sin fiebre termometrada). Considerando que el
riesgo de pericarditis en pacientes diagnosticados de artritis
reumatoide es mas frecuente que en el resto de la poblacidn y
que, a su vez, la pericarditis aguda figura entre las posibles
RAM asociadas a la vacuna antigripal, {procede insistir en la
vacunacion?

Respuesta de José Antonio Navarro (13 de Febrero de 2020)

Buena noche.

Dada la presumible baja efectividad de la vacuna por la
inmunosiptresion y los antecedentes de probable, propondria
vacunacién de contactos y antiviricos bien profildcticos
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pre/post exposicién o al inicio de sintomas y no insistiria en
la vacunacién.



