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Estudio de tasas de colonizacién nasofaringea, distribucidn de
serotipos y susceptibilidad antimicrobiana por neumococo en
ingleses sanos mayores de 18, no fumadores, sin importantes
comorbilidades y sin contacto con nihos menores de cinco anos.
La recogida de muestras de lavados nasales para el cribado
tuvo lugar entre octubre de 2010 y marzo de 2017. 795
voluntarios cumplieron con los criterios de inclusién, con una
edad media de 21 anos y de los que el 57% eran mujeres. Se
detectd neumococo en 52 participantes (6.5%).

En 17 de los 52 se detectaron serotipos incluidos en la vacuna
conjugada de trece serotipos, siendo el 3 el mas comin,
seguido de los vacunales 19A y 19A y de los no vacunales 23B,
8, 11A, 35F y 37. En las comparativas entre antes y después de
abril de 2015 no fueron diferentes las tasas de colonizacidn.
Se encontraron resistencias al menos para un antibidtico en 8
de 52 aislamientos, siendo la mayoria de los no incluidos en
la vacuna.

Los autores destacan que al comparar sus resultados con otros
recientes del Reino Unido en menores de cinco aflos y en sus
padres, la colonizacidén es mas frecuente y con un mayor rango
de serotipos que las que se encontraban en los padres pero una
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menor colonizacién y con menor numero de serotipos que las
encontradas en nifos.

Colonizacidén neumocdcica en adultos sanos en la era de la
vacuna conjugada, Reino Unido, 2010-2017

Resultados asociados a la
gripe entre mujeres
embarazadas, posparto y no
embarazadas en edad
reproductiva

06/09/2019
Prasad N, Huang S, Wood T et al. Influenza associated outcomes

among pregnant, post-partum, and non pregnant women of
reproductive age. Journal Infectious Disease
2019;219:1893-1903

Debido a lo limitado de la evidencia relativa a los riesgos
del padecimiento de la gripe durante el embarazo, los autores
plantean un estudio poblacional en el que 1ligan datos
administrativos individuales a datos de vigilancia
epidemioldégica activa para estimar las hospitalizaciones
asociadas a la gripe y las visitas ambulatorias en funcidn del
embarazo y su trimestre y del postparto durante las temporadas
2012-2015 en mujeres de Nueva Zelanda. 46 de 260 gripes
confirmadas y hospitalizadas por cuadros respiratorios agudos
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y 13 de 294 gripes confirmadas vistas ambulatoriamente, se
dieron en embarazadas y en mujeres en el postparto,
respectivamente.

En ambas situaciones, las mujeres experimentaron mayores tasas
de hospitalizaciones por gripe respecto de las no embarazadas
(Ratio de tasas: 3.4 con IC 95%: 2.5-4.7) y también por
trimestre (1¢: 2.5, 29: 3.9, 39; 4.8). Los virus gripales A se
asociaron con un mayor riesgo (A/HINl: 5.3 y H3N2: 3.0) pero
no fue asi con los virus B. Las tasas de hospitalizaciones en
el embarazo fueron significativamente superiores para las
mujeres de etnia Maori (RR: 3.2 con IC 95%: 1.3-8.4)
comparadas con las mujeres de etnia europea.

Los autores concluyen que la gripe estacional plantea un
riesgo mayor de hospitalizacidn, en embarazadas y en cualquier
trimestre, al compararlas con las no embarazadas.

Resultados asociados a la gripe ente mujeres embarazadas,
posparto vy no embarazadas en edad reproductiva
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Evaluacidén de 1la seguridad de 1las vacunas rutinarias
administradas a adultos infectados con el virus de la
inmunodeficiencia humana en <cinco organizaciones de
mantenimiento de la salud de los Estados Unidos que incluyen
historias médicas, incluidas las de inmunizaciones de mas de
10.7 millones de personas (aproximadamente un 3% de la
poblacién total del pais), mediante un estudio retrospectivo
de cohortes en el que se analizaron vacunas inactivadas: gripe
inactivada, hepatitis B, vacuna antineumocdcicas, tétanos,
difteria y tosferina acelular en el periodo comprendido entre
2002 y 2013.

Para estimar el riesgo relativo de once efectos adversos
preespecificados que precisaban de atencidén especializada se
planted un analisis de series de casos autocontrolados. De
2041 enfermos VIH, varones el 90.2%, se administraron 137674
dosis de vacuna. En base a los codigos ICD-9 se detectd en
todos los pacientes un incremento del riesgo de celulitis y de
infeccién (RR: 1.18 con IC 95%: 1.03-1.35), al igual que un
riesgo aumentado de accidente cerebrovascular en pacientes con
carga virica superior a 10.000 copias por mililitros (RR: 3.94
con IC 95%: 1.32-11.72). Una vez que se analizaron las
historias clinicas de los casos confirmados de esas patologias
no se aprecidé un riesgo incrementado con significacidén es
estadistica (RR: 1.72 con IC 95%: 0.41-7.24).

Concluyen que en los que no esta controlada la infecciodn el
proveedor de servicios debe evaluar el beneficio de 1la
vacunacién frente a las infecciones graves y evitar 1los
efectos adversos cuando considere administrar vacunas en
pacientes con alta carga virica HIV RNA.

Sequridad de la vacunaciédn rutinaria en adultos infectados por
el VIH
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Analisis integral de los datos de seguridad generados por la
vacuna recombinante de subunidades frente al herpes zdster
tras los ensayos clinicos agrupados ZOE-50 y ZOE-70, ambos
fase III, aleatorios, controlados con placebo, ciegos para el
observador y llevados a cabo en 1 dieciocho paises de Europa,
Norte y Sudamérica, Asia y Australia. Los voluntarios eran
individuos de cincuenta o mas afnos o setenta o mas.

En el andlisis conjunto se incluyeron 14.645 en el brazo
vacunal y 14660 en la brazo placebo (cloruro sdédico), con una
media de seguimiento de 4.4 anos, edad media 68.6 anos, 58.2%
eran mujeres y la mayoria eran caucdasicos (73.7%). Un mayor
nimero de vacunados reportaron efectos adversos no solicitados
(50.5% vs 32.0%), pudiendo explicarse la diferencia por las
reacciones locales transitorias. Las sistémicas solicitadas se
observaron, en general, en la primera semana tras 1la
vacunacién. En el global de reacciones adversas, estaban
balanceadas entre grupos. La posibilidad de exacerbaciones
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potencialmente mediadas por inmunocomplejos fue infrecuente y
similar en frecuencia para ambos grupos. No hubo diferencias
entre ambos grupos en cuanto a edad, sexo o etnia.

Los autores concluyen que los ensayos no han puesto de
manifiesto ninguna preocupacién en cuanto a la seguridad, 1lo
que unido a la alta eficacia demostrada en los ensayos
expuestos, apoyan el perfil riesgo/beneficio favorable de la
vacuna en todos los grupos estudiados.

Perfil de seguridad de la vacuna zdéster recombinante: andlisis
agrupado de dos grandes ensayos aleatorizados de fase 3.

Informacion erronea sobre las
vacunas: declaracion del
Director General de la OMS en
Facebook e Instagram
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La Organizacidén Mundial de 1la Salud da 1la bienvenida al
compromiso adquirido por Facebook mediante el cual asegura a
sus usuarios que cuando busquen informacién sobre vacunas en
searches, pages y forums la redirigirdan a las paginas, en
varios idiomas, que la OMS considera como de confianza. Este
acuerdo ha sido precedido de multitud de conversaciones entre
ambas instituciones durante meses y el objetivo es combatir la
desinformacidon en vacunas por suponer una amenaza global.

Informacidn errénea sobre las vacunas: declaracidn del
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Director General de la OMS en Facebook e Instagram

Facebook presenta ventanas emergentes de vacunas para detener
la propagacién de informacidén errdnea

Informacion confiable:
Pinterest y Vaccine Safety
net unen fuerzas

06/09/2019
La res social Pinterest ha anunciado que en temas de vacunas

sus nuevos asociados seran la OMS, UNICEF, CDC, AAP y los
integrantes de la red de seguridad vacunal de la OMS (Vaccine
Safety Net) a la que pertenecen la AEV, la AEP y Murciasalud.
Este hito se ha consequido tras las criticas recibidas por
varias redes sociales al publicar noticias sobre vacunas sin
ningun tipo de filtro acerca de la veracidad de las mismas.
Ahora los wusuarios de Pinterest, al teclear términos
relacionados con vacunas, encontraran material relevante
proporcionado por webs reputadas. La compafiia ha tomado nota
de sus responsabilidades, mas aun después de conocer que en
2016 el 75% de los posts relacionados con vacunas eran
“antivacunacién”. La aplicacidén contendra 200 términos
vacunales y se espera que mejorara la visibilidad de las webs
acreditadas por la OMS.

Informacidén confiable: Pinterest y Vaccine Safety net unen
fuerzas
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Pinterest dirigird las buUsqguedas de vacunas a los principales

grupos de salud
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