
La efectividad de la vacuna
contra la gripe y el uso de
estatinas en adultos en los
Estados Unidos, 2011-2017.
20/05/2019
Un  estudio  publicado  en  la  revista  Clinical  Infectious
Diseases por un grupo de científicos liderados por los CDC
norteamericanos, no ha encontrado una asociación en personas
mayores de 45 años entre el consumo habitual de estatinas y
una reducción de la efectividad de la vacuna antigripal, así
como  tampoco  con  un  mayor  riesgo  de  padecer  la  gripe,
independientemente  del  estado  de  vacunación.

Los autores llegaron a esos resultados tras un estudio de
casos  y  controles  test  negativo  llevado  a  cabo  entre  las
temporadas gripales de 2011 a 2017. No recomiendan, por tanto,
introducir ningún cambio ni en el consumo de estatinas ni en
las guías de vacunación antigripal, a pesar de que algunos
trabajos  previos  sí  que  concluían  que  podía  existir  esa
asociación.

La efectividad de la vacuna contra la gripe y el uso de
estatinas en adultos en los Estados Unidos, 2011-2017.
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