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Vacuna atenuada frente al Zóster en menores de cincuenta años

Pregunta

Quería consultar si la vacuna contra herpes zoster, Zostavax,
indicada en Argentina a partir de los 50 años, puede aplicarse
en pacientes menores de esa edad en situaciones especiales por
ejemplo  en  personas  que  serán  sometidos  a  tratamientos
inmunosupresores en los próximos meses con el objetivo de
disminuir la posibilidad de padecer herpes zoster. Por favor
agradeceré  si  me  pueden  aportar  bibliografía.  Desde  ya
gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (13 de Febrero de 2019)
La vacuna no se ha ensayado por debajo de los cincuenta años
por lo que su uso en menores de esa edad sería off-label y

bajo la responsabilidad del prescriptor (1).
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Evidencia  de  la  transmisión
doméstica de rotavirus en los
Estados Unidos, 2011–2016
13/02/2019
Los  episodios  de  gastroenteritis  por  rotavirus  en  niños
plantean  una  significativa  carga  de  enfermedad  en  sus
contactos domiciliarios, especialmente en los menores de cinco
años, según un estudio del New Vaccine Surveillance Network
con científicos de los CDC de los Estados Unidos.

Los investigadores enrolaron niños de quince días a diez años
vistos en urgencias por gastroenteritis entre 2011 y 2016, de
los que 829 eran positivos a rotavirus y 8858 eran negativos,
y  encontraron  que  era  más  probable  que  los  contactos
domiciliarios  de  casos  confirmados  reportaran  enfermedad
gastrointestinal aguda (35%) que aquellos contactos de niños
negativos (20%).

Los resultados se han publicado en Journal of the Pediatric
infectious Diseases Society.
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