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En los Ultimos afos se ha observado una caida de las
coberturas vacunales en Eslovenia; la influencia de Internet
aumenta y es necesario saber como comunicar sobre vacunacién
con padres para evitar esta caida de las coberturas vacunales.

Los autores utilizan un método no usado previamente en el
campo de la vacunologia en Europa, la denominada Teoria
Situacional de PuUblicos (STOP por sus siglas en inglés),
mediante la cual se segmentan las madres a subplUblicos y asi
se puede determinar una forma definida de comunicacidn para
cada uno de los grupos.

Se realizdé un cuestionario en el que participaron 1.704
mujeres (tasa de respuesta del 44,4%) que habian sido madres
entre 2014-15 en Eslovenia. El estudio demostrd que las madres
reaccionaron pasivamente a la informacién sobre vacunacidén que
les 1leg6; la mayoria buscaron informacidn proveniente de
amigos o Internet. La mayor preocupacidén era la seguridad de
las vacunas, las madres que dieron mas importancia 1a
problemdtica sobre la seguridad de las vacunas y temian 1los
efectos adversos tendian a estar a favor de opciones
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alternativas a 1la vacunacién.

Los autores concluyen que la investigacidén demuestra que la
técnica STOP puede aplicarse al campo de la vacunologia; hay
una gran necesidad de comunicacién profesional sobre vacunas
en Internet y las redes sociales. La mejora en las
competencias comunicativas de los trabajadores sanitarios es
esencial para obtener una mejor comunicacién con los padres y
los medios de comunicacién; los esfuerzos deben estar
especialmente centrados en las madres y mujeres embarazadas.

La creciente vacilacién de la vacuna: explorar la influencia
de Internet

Factores de riesgo para la
persistencia de la
susceptibilidad al sarampidn
entre ortodoxos protestantes
no vacunados

14/10/2018
De Munter AC, Tostmann A, Hahné SJM, Spaan DH, van Ginkel R,

Ruijs WLM. Risk factors for persisting measles susceptibility:
a case-control study among unvaccinated orthodox Protestants.
European Journal of Public Health 2018; 28(5) 922-27.

En la comunidad de protestantes ortodoxos de Holanda es
habitual la aparicién de epidemias de sarampidén. Durante la de
2013-14, el 17% de los casos fue >14 afos, no habiendo sido
afectados durante la que se presentd previamente en 1999-2000.
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EL objetivo del estudio es identificar factores de riesgo para
la persistencia de la susceptibilidad.

Se realizdé un estudio de casos y controles entre 1los
protestantes ortodoxos no vacunados nacidos entre 1988 y 1998;
se tomaron como casos los casos de sarampidn de 2013-14 y como
controles los que presentaron sarampién en la temporada
1999-2000 o con anterioridad. Se evalud la persistencia de
susceptibilidad y se tomaron variables demograficas,
geograficas y religiosas, realizandose un andlisis mediante
regresiéon logistica.

Se registraron un total de 204 casos y 563 controles. Los
factores de riesgo para la susceptibilidad al sarampidn para
bebes/lactantes en el periodo 1999-2000 fueron pertenecer a
una iglesia moderadamente conservadora, ausencia de hermanos
mayores y vivir fuera de comunidades con baja cobertura
vacunal; los factores de riesgo para los ninos de escuela
primaria fueron vivir fuera de comunidades con baja cobertura
y acudir a una escuela protestante no ortodoxa.

Los autores concluyen que los adolescentes y adultos no
vacunados que cumplen 1los factores de riesgo de
susceptibilidad tienen mas riesgo de padecimiento en la edad
adulta, en este subgrupo se deberia proporcionar informacién
dirigida sobre vacunacid6n. El estudio viene a certificar como
factores de riesgo de susceptibilidad las variables que
hubiéramos dicho a priori que lo son.

Factores de riesgo para la persistencia de la susceptibilidad
al sarampidn: un estudio de casos y controles entre
protestantes ortodoxos no vacunados
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Hepatitis B en inmigrantes
marroqui-holandeses: un
estudio cualitativo sobre los
determinantes de la
participacidén en la selecciodn
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Hamdiui N, Stein ML, van der Veen YJJ, van den Muijsenbergh
METC, van Steenbergen JE. Hepatitis B in Moroccan-Dutch: a
qualitative study into determinants of screening
participation. European Journal of Public Health 2018; 28(5)
916-22.

En Holanda la prevalencia de hepatitis B crénica es del 0,2%
pero del 3,77% en primera generacidén de inmigrantes. El
objetivo del estudio es identificar determinantes asociados
con la intencién de participar en un cribado de VHB en la
primera generacién de inmigrantes marroquies, uno de los dos
grupos mas importantes de la poblaciodn diana del programa.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con inmigrantes
marroquies de primera y segunda generacién (N=9 y 10
respectivamente).

La mayoria de los participantes presentaron poco conocimiento
sobre hepatitis B pero presentaron una actitud positiva hacia
el cribado. Las variables facilitadoras fueron 1a
susceptibilidad, gravedad de 1la enfermedad, prevenir
transmisidén; un factor religioso facilitador fue 1a
responsabilidad por la salud propia y la de los otros. Entre
las barreras se encontraron una falta de conciencia vy
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conocimiento, cuestiones practicas, la ausencia de sintomas,
actitudes negativas respecto a la prevencion, miedo a los
resultados del test y baja percepcién de riesgo. Una barrera
cultural fue la verglienza y el estigma mientras que una
barrera religiosa fue el fatalismo.

Los autores concluyen que se 1identificaron importantes
variables facilitadoras y barreras. Se debe proporcionar
informacidén especifica y precisa acompafiada de estrategias
para abordar la verguenza y el estigma.

Hepatitis B en inmigrantes marroqui-holandeses: un estudio
cualitativo sobre los determinantes de la participacién en la
seleccién

Impacto a largo plazo de la
vacuna en 1la enfermedad
bacteriana i1nvasiva en ninos
de Nueva Zelanda
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Walls T, Cho V, Martin N, Williman J, Brunton C. Vaccine

Impact on Long-term Trends in Invasive Bacterial Disease in
New Zealand Children. The Pediatrics Infectious Disease
Journal 2018; 37(10): 1041-7.

En Nueva Zelanda se han introducido progresivamente en el
calendario, vacunas frente Haemophilus influenzae tipo B
(Hib), Neisseria meningitidis y Streptococcus pneumoniae. El
estudio tiene como objetivo describir las tendencias a largo
plazo en las tasas de estas infecciones bacterianas en Nueva
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Zelanda asi como comparar con datos recientes de Reino Unido.

Estudio de base poblacional que utiliza dos fuentes de datos,
las altas hospitalarias y las enfermedades de declaracidn
obligatoria. Se analizaron las tasas de ambas en <15 afos.

Los ingresos por Hib se redujeron un 79% los dos primeros afos
tras la introduccién de la vacuna (5.94-1.24/100,000); 1las
declaraciones de enfermedad meningocécica descendieron un 75%
en los 8 afos tras la introduccién de 1la vacuna MeNZB
(26.15-2.48/100,000) y continldan en descenso. Las tasas
descritas fueron menores que las observadas en Reino Unido a
pesar de la no existencia de un programa de vacunaciédn
continuado en Nueva Zelanda (8.16 comparado con 10.37/100,000
para los anos 2007-2011). Las tasas de declaracién y de
ingreso hospitalario para la enfermedad neumocé6cica fueron
discordantes pero en ambas se observd una reduccidén sustancial
tras la introduccién de la vacuna. Los nifos Maories presentan
las tasas mas altas de enfermedad y las mayores reducciones
tras la introduccién de vacunas neumo y meningocdcicas.

Los autores concluyen que las vacunas han producido un impacto
sustancial en las tasas de enfermedad bacteriana en nifios
neozelandeses. Las reducciones han sido maximas en los
maories, mejorando las diferencias en salud respecto a la
carga de enfermedad.

Impacto de la vacuna en las tendencias a largo plazo de la
enfermedad bacteriana invasiva en ninos de Nueva Zelanda
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neumococlica 1lnvasiva grave y
no grave en ninos pequenos en
Israel después de la
introduccion de PCV7 / PCV13
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Glikman D, Dagan R, Barkai G, Averbuch D, Guri A, Givon-Lavi N
et al. Dynamics of Severe and Non-severe Invasive Pneumococcal
Disease in Young Children in Israel Following PCV7/PCV13
Introduction. The Pediatrics Infectious Disease Journal 2018;
37(10): 1048-53.

El impacto de la vacuna neumocécica conjugada (VNC) en 1las
formas menos graves de ENI (principalmente bacteriemia oculta)
esta menos estudiado que el obtenido en las formas mas graves.
EL trabajo mide el impacto en las formas graves (meningitis,
neumonia, mastoiditis o episodios de bacteriemia con ingreso
prolongado) y no graves de la VNC en nifos <5 anos en Israel
tras la vacunacién con VNC7 y 13.

Estudio de vigilancia epidemioldgica prospectivo de base
poblacional; se tomaron todos los casos de ENI entre 1999 y
junio de 2015, con tres periodos (1999-2008, 2010-11, 2013-15;
previo a la vacunacién, vacuna con VNC7 y 13 respectivamente).

Se identificaron un total de 4.457 casos, 3.398 (76,2) graves,
1.022 (22,9%) no graves y 37 desconocidos. El 90% de los casos
no graves no presentaron foco. En el periodo de la VNC7 las
tasas de las formas no graves descendieron de forma
significativa un 52% mientras que las de ENI grave lo hicieron
un 24%; tras la introduccién de 1la VNC13 las tasas de ENI no
graves descendieron el 17% (sin significacidén estadistica)
mientras que las de ENI grave presentaron un descenso
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adicional del 53%. Comparando el periodo VNC13 con el
prevacunal se observaron descensos de las formas no graves y
graves del 60% (IRR = 0.4; 0.32-0.51) y 64% (IRR = 0.36;
0.32-0.42) respectivamente.

Los autores concluyen que siguiendo la introduccidén de la VNC
se observd un descenso de las formas graves y no graves de ENI
con resultados diferentes entre ambas vacunas, estas
diferencias pueden atribuirse a la diferente distribucién de
serotipos entre las dos formas de enfermedad. Seran necesarios
estudios de vigilancia para seguir estudiando la evolucidn de
las formas no graves especialmente para vigilar posibles
fendmenos de reemplazo.

Dinamica de la enfermedad neumocécica invasiva grave y no
grave en nifos pequeios en Israel después de la introduccién
de PCV7 / PCV13

Impacto de la fiebre y el uso
de antipiréticos en la
imnunogenicidad de la vacuna
contra la gripe en ninos
14/10/2018

Li-Kim-Moy J, Wood N, Jones C, Macartney K, Booy R. Impact of
Fever and Antipyretic Use on Influenza Vaccine Immune Reponses

in Children. The Pediatric Infectious Disease Journal 2018;
37(10): 971-5.
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GlaxoSmithKline es uno de los primeros laboratorios que ha
permitido el acceso a datos individualizados de sus estudios
para investigaciones posteriores por personas no relacionadas
con la compafiia. El impacto de la fiebre tras la vacunaciodn
contra la gripe asi como el uso de antipiréticos puede tener
un efecto en la inmunogenicidad no totalmente esclarecido.

Estudio piloto en el que se utilizaron datos individualizados
proporcionados por GSK; los datos provenian de 3 ensayos
clinicos pediatricos de vacuna frente a la gripe. Se
analizaron datos de un estudio que reclutdé 3.317 nifios de 6 a
36 meses, asli como de otros dos realizados en poblacién de 3 a
17 afos y 6 meses a 17 anos. Se analizé la fiebre postvacunal
y el uso de antipiréticos asi como su asociacidén con 1la
inmunogenicidad ajustando mediante regresion multivariable.

Los datos de fiebre fueron reanalizados en el estudio
principal usando la definicidon de la Brighton Collaboration
(temperatura =38°C, medido por cualquier ruta después de la
vacunacion). Las tasas de fiebre calculadas fueron menores
después de la primera (2.7%-3.4%) y la segunda dosis
(3.3%—4.1%) que aquellas que habian sido publicadas
anteriormente (6.2%6.6%). El uso de antipiréticos se observd
en el 61,2% de los que presentaron fiebre vs. el 14,5% de los
sin fiebre. Una reevaluacién de la inmunogenicidad con datos
de los tres estudios combinados (n = 5.902) determindé que los
nifos con fiebre postvacunal presentaron titulos de
anticuerpos significativamente mayores tras el ajuste
estadistico que aquellos sin fiebre (razén, 1.21-1.39; P =
0.01). De forma contrario aquellos que usaron antipiréticos
presentaron titulos significativamente menores (razon,
0.80-0.87; P < 0.0006), con datos variables en funcién de 1la
cepa vacunal.

Los autores concluyen que los métodos de analisis pueden
proporcionar diferentes tasas de fiebre, la uniformizacién es
Util para facilitar la comparacion en los diferentes estudios.
La fiebre y el uso de antipiréticos pueden estar asociados con



la inmunogenicidad de la vacuna de la gripe, algo que requiere
investigacién mas detallada. El significado clinico de estos
datos no esta definido.

Impacto de la fiebre y el uso de antipiréticos en la
inmunogenicidad de la vacuna contra la gripe en ninos

Efectividad de 1la vacuna
contra 1la g¢gripe en 1la
prevencion de las
hospitalizaciones asociladas a
la gripe durante el embarazo

14/10/2018
Un estudio publicado en la edicidén on 1line de (Clinical

Infectious Diseases llevado a cabo en cuatro paises -
Australia, Canada, Israel y los Estados Unidos- y durante seis
temporadas gripales- de 2010 a 2016- por investigadores de los
CDC, ha concluido que la vacuna antigripal puede reducir en un
40% la posibilidad de que una embarazada puede padecer una
enfermedad grave que acabe en hospitalizacién.

El analisis incluydé a dos millones de embarazadas y la
metodologia utilizada fue la de los casos y controles test
negativos, ajustando la efectividad por lugar, momento de la
temporada y condiciones médicas de alto riesgo.

Efectividad de la vacuna contra la gripe en la prevencién de
las hospitalizaciones asociadas a la gripe durante el
embarazo: un estudio de diseno negativo en pruebas
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retrospectivas en varios paises, 2010-2016

Rosario Caceres: «Todas 1las
campanas se devuelven vacunas
de la gripe»

14/10/2018

La Asociacion Espaiola de Vacunologia (AEV) celebrara los
proximos dias 19 y 20 su IX Simposio en Sevilla, un encuentro
cientifico y formativo dirigido no sélo a los profesionales
sanitarios sino también a aquellos que no tienen esa relacién
directa pero que pueden aportar mucho al respecto, como son
los periodistas, comunicadores, consultores y socidlogos.

Algunos de los objetivos que comparten los mas de 50 ponentes
y los asistentes a este encuentro son: acercar a 1los
participantes los uUltimos avances en vacunologia y debatir
sobre cémo mejorar la comunicacién y la informaciéon a la
poblacién acerca del valor y la importancia de la vacunas
como herramienta de prevencidnnecesaria para alcanzar un buen
nivel de bienestar y salud.

Centraran las diferentes mesas de debates 1las nuevas
oportunidades que ofrecen las vacunas, las que estaran
disponibles en un futuro no muy lejano, la importancia de 1la
vacunacidén mds alld del calendario vacunal oficial, que
comprende la vacuna frente al VPH, el rotavirus, la vacuna
contra el Neumococo, el Meningococo B, y Herpes Zoster, asi
como la importancia de que tanto los profesionales sanitarios,
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médicos, enfermeras y farmacéuticos, como los comunicadores,
tengan conocimientos actualizados, y compartir estrategias
para hacer frente a los bulos que existen sobre la vacunas.

Rosario Caceres Fernandez-Bolafos, presidenta del comité
organizador junto a Fermin Garcia Rodriguez, afirma que este
simposio es novedoso porque introduce nuevos agentes no sélo
del d&mbito sanitario sino también expertos en
comunicacion «para que nos ayuden a los cientificos a llegar a
la poblacidén» y porque da cabida al farmacéutico «pero no de
hospitales sino al de botica» que es clave en cualquier
estrategia de promocién de la salud.

Céceres afirma que en Espafia, «a nivel pediatrico, tenemos
unas altisimas coberturas vacunales, envidiables por otros
paises, pero a medida que vamos subiendo en edad empiezan a
disminuir y enpapilomas, por ejemplo, ya las tenemos peores
pero pasamos a la embarazada y peor pues entiende que
la vacuna de la tosferina protege a su bebé pero la de 1la
gripe la protege a ella y eso le da menos importancia y no se
vacuna de la gripe».

Anade que eso es «un mito porque la vacuna de la gripe en la
embarazada protege al bebe de malformaciones de bajo peso, de
labio leporino o de parto prematuro». «En el adulto —sigue-—
son un desastre las cobertura de gripe porque la poblacidn
entiende que no es tan grave una gripe o una neumonia. La
poblacién cree que inmunoldgicamente esta mds preparada. Se
devuelven vacunas de gripe todas las campahas».

Dice que la vacuna nunca puede producir la enfermedad que ese
es otro mito porque «no es una vacuna de virus vivos
atenuados, la de la gripe son trozos purificados del virus».

En la actualidad, la vacunacion en Espafa no es obligatoria,
lo que origina conflictos en, por ejemplo, los sanitarios que
no se vacunan. Este tema, la ética de las vacunaciones,
también se abordard en el simposio, asi como el bioterrorismo



y las vacunas del futuro.

Seis veces a la farmacia y una al centro
de salud

Es la proporcion que existe, segln Caceres, de afluencia a un
sitio y a otro. Es decir, que el enfermo de cada seis veces
que acude a la farmacia va una al centro de salud, por lo que
el boticario es hoy dia el profesional sanitario mas cercano a
la ciudadania. «Si la Administracidén nos mete en la campafa de
gripe, nosotros, como vemos al paciente con la tarjeta cada
vez que viene, si es un Epoc o tiene mas de 65, preguntamos y
le decimos que vaya al centro de salud a vacunarse», termina.

Fuente: ABC Sevilla

Vacuna contra 1la gripe
ampliamente protectora de
FluGen

14/10/2018

Cientificos de la compafiia de Madison, FluGen, han presentado
los resultados de un ensayo clinico fase I con una vacuna
antigripal de amplio espectro que ha mostrado resultados
esperanzadores.

La vacuna, a la que han nominado RedeeFlu, se mostré segura y
bien tolerada, generd una potente respuesta inmune mediante
estimulo de células T, respuestas humorales y de mucosas
superiores a los que recibieron placebo.
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El lider del proyecto, Robert Belshe, comentdé que en modelos
animales 1la vacuna protegié también frente a cepas
antigénicamente discordantes.

Vacuna contra la gripe ampliamente protectora de FluGen

Ensayo aleatorizado que
compara la seguridad y 1las
respuestas de anticuerpos
frente a la vacuna de gripe
viva atenuada versus
inactivada cuando se
administra a mujeres que
amamantan

14/10/2018
Brady R, Jackson L, Frey Sh, Shane A, Walter E et al.

Randomized trial comparing the safety and antibody responses
to live attenuated versus inactivated influenza vaccine when
administered to breastfeeding women. Vaccine 2018;36:4663-4671

Debido a que se desconoce el potencial de transmisién virica
de la vacuna antigripal intranasal atenuada de la madre que da
el pecho a su bebé y las respuestas de anticuerpos presentes
en la lecha materna tras la recepcidon de vacuna antigripal
atenuada o inactivada, los autores llevan a cabo un estudio
aleatorio y doble ciego en el que pretenden comparar la
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inmunogenicidad (en la madre) y la seguridad de ambas en la
madre y en el niho.

La hipdétesis principal fue que la vacuna atenuada proporciona
una mayor induccidén de anticuerpos tipo IgA en la leche,
respecto de la vacuna inactivada. Enrolaron a 248 mujeres y
249 ninos. Encontraron que los anticuerpos IgG y los IgA (solo
frente a la cepa HIN1l), los titulos de inhibicidon de 1la
hemaglutinacidén y las respuestas séricas de IgG fueron
significativamente mayores tras 1la vacuna inactivada. La
recepcién de cualquiera de las dos fue segura en madres e
hijos. Solo una de las vacunadas (1%) con atenuada
transmitieron virus vacunal a sus hijos que no presentaron
ningin signo o sintoma. No se detectd virus gripal en la leche
materna.

Los autores concluyen que las respuestas inmunes en leche
materna y en suero fueron superiores con la vacuna
convencional y que sus datos sugieren que esa vacuna pudiera
ser de eleccién a la hora de vacunar a madres que lactan.

Ensayo aleatorizado que compara la seguridad y las respuestas
de anticuerpos frente a la vacuna de gripe viva atenuada
versus inactivada cuando se administra a mujeres que amamantan



