Sanidad ultima un Decreto
para que Las enfermeras
puedan administrar la vacuna
antigripal sin que sea
prescrita por un médico

06/08/2018

El préximo otofio, cuando comience la vacunacién de la gripe,
las enfermeras podran previsiblemente administrar este
medicamento sin que antes haya que acudir al médico para que
este haga una indicacién previa, de manera individualizada.

Los profesionales de enfermeria recuperaran asi la posibilidad
de prescribir algunos farmacos que perdieron en el 2015 y que
ha provocado en los centros de salud y hospitales demoras vy
colapsos, ante la duplicidad de tareas entre médicos vy
asistentes. E1l Gobierno ultima un real decreto de prescripcion
enfermera, con la vista puesta en que entre en vigor antes de
que comience la campafia de vacunacién.

Fuente: EL Periddico
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Un estudio realizado por los CDC de los Estados Unidos y por
investigadores neozelandeses, publicado on line en la revista
Vaccine, ha analizado la efectividad de la vacuna antigripal
en mayores de 18 afnos para evitar la enfermedad gripal muy
grave, incluyendo los ingresos en cuidados intensivos. Para
ello analizdé tres temporadas gripales en las que incluyd a
personas con enfermedad respiratoria agquda ingresados en
planta y en cuidados intensivos, calculando la efectividad
mediante un disefo de casos control test negativo.

A 1o largo de las tres temporadas la efectividad de la vacuna
fue del 37% en los pacientes ingresados en planta y del 82% en
los pacientes en intensivos. En las personas hospitalizadas
por gripe confirmada, la vacuna se asocid con una reduccidn
del 59% en el riesgo de ingreso en UCI y con menor tiempo de
estancia. Los autores concluyen que las vacunas antigripales
inactivadas evitan ingresos en UVI por gripe y reduce el
riesgo de enfermedad grave en aquellos que la padecen a pesar
de la vacunacion.
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