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Promover la vacunacidén como parte de un estilo de vida
saludable en todas las etapas de la vida y utilizarla como una
herramienta preventiva en 1la poblacidén sana, es una de las
conclusiones del documento elaborado por el panel de expertos
Think Tank Grupo de Alto Nivel de la Fundacién de Ciencias del
Medicamento y Productos Sanitarios, “Calidad en los procesos
de vacunacion frente a la gripe estacional. Innovacién e
impacto en el SNS.”

En este documento sobre la vacunacidén antigripal estacional y
su impacto en el Sistema Nacional de Salud, se establece como
imprescindible promover una estrategia de vacunacién universal
basada en la prevencién y dirigida también a 1la poblacién
sana. Resultando de vital importancia fomentar 1la educacion
desde la infancia a través de un mensaje unificado, cientifico
y divulgativo

fundamentado en la evidencia. Este nuevo enfoque requiere,
ademds, de la formacioéon de los profesionales de los medios de
comunicacioén.

Al igual que se plantea desde la Asociacidn Espafola de
Vacunologia, este panel de expertos insiste en la relevancia
de mostrar a la poblacién las consecuencias de una

inadecuada inmunizacidn que, en nuestro pais, se traduce en
altas tasas de morbi-mortalidad y pérdida de calidad de vida,
asil como en costes directos de mas de 387 millones de euros
anuales, junto con otros indirectos, como el absentismo
laboral.

La calidad en los procesos de vacunacion frente a la qgripe
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estacional.

Innovacidén e impacto en el SNS.

Documento de actualizacidn y
reflexidon sobre la vacunacion
antigripal en Espana

11/06/2018
Seis sociedades cientificas médicas, entre ellas la Asociacidn

Espanola de Vacunologia, han elaborado un “Documento de
actualizacién y reflexidn sobre la vacunacién antigripal en
Espana.” En este documento los profesionales abogan por la
importancia de “informar y formar a los profesionales
sanitarios, incluidos los farmacéuticos, sobre la gripe y sus
complicaciones y sobre la manera de prevenirlas mediante la
vacuna”. A este respecto, reclaman como “0til” implementar
programas de incentivos entre estos profesionales “para que se
vacunaran y recomendaran la vacunacién”.

Ademas, se reclama implicar a las asociaciones de pacientes y
utilizar a los medios de comunicacidén para incrementar la
informacién veraz que llega a los pacientes. Por otro lado, se
pide a las consejerias de Sanidad que comuniquen de manera
eficaz el interés por “adquirir nuevas y mejores vacunas
contra la gripe, con el fin de mejorar la percepcidn por parte
de la poblacidn general sobre la efectividad de la vacunaciodn
antigripal”.

El documento también enumera diversas estrategias para
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incrementar la vacunacidén de la gripe tanto para la poblacién
general como para los grupos de riesgo y muy especialmente a
los propios profesionales. En este sentido, reclaman
“implementar campanas de informacidén y formacidén sobre la
gripe, sus complicaciones (no subestimar la enfermedad) y la
efectividad y seguridad vacunal, dirigidas tanto a la
poblacidn general (especialmente a los grupos de riesgo) como
a los profesionales sanitarios”, garantizar “un facil acceso a
la vacunaciodn: asegurar la disponibilidad de 1las vacunas;
vacunar en las consultas a demanda y oportunista”.

En su elaboracioéon han participado también la Sociedad Espafola
de médicos de Atencidén Primaria (Semergen); la Sociedad
Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG); 1la
Asociacibn Espafnola de Pediatria (AEP); la Sociedad Espafola
de Medicina Preventiva, Salud Piblica e Higiene y la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG).

Documento de actualizacidén v reflexidn sobre la vacunaciodn
antigripal en Espana
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