UNICEF trata de combatir 1la
difteria en Yemen con seils
millones de dosis de vacunas

10/01/2018

El Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) ha
logrado 1llevar al aeropuerto internacional de Sana un
cargamento de seis millones de dosis de vacunas para combatir
el brote de difteria en Yemen, entre otras enfermedades que
asuelan a esta pequefa nacién del Golfo-
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OMS actualiza su documento
sobre la vacuna frente al
Dengue

10/01/2018

La Organizacién Mundial de 1la Salud ha actualizado su
documento relativo al uso de la vacuna frente al Dengue,
Dengvaxia, en el que expone que el SAGE llevara a cabo una
rigurosa revisidén de 1los datos para actualizar el
correspondiente Position Paper que no estara disponible hasta
después de abril de 2018. A principios de 2017 ya publicé una
recomendacién provisional de uso mediante la cual solo se
utilizaria la vacuna en aquellos con una infeccién pasada
documentada, que se conoceria tras la utilizacién de una
prueba desarrollada por la Universidad de Pittsburgh.
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La camiseta defensora de las
vacunas que todos quileren
encargar

10/01/2018

La divulgacion cientifica y el sentido del humor son las sefias
de identidad del programa televisivo ‘Orbita Laika’. Fruto de
ambas han decidido mover en redes sociales una camiseta cuyo
disefio alna una verdad irrefutable con un irdnico sentido del
humor. Se trata de una impresién en la que puede leerse “esta
demostrado: las vacunas causan adultos”, un mensaje claro y
directo que pretende ser a la vez una relacién causa efecto y
una defensa de las vacunas. Toda persona inmunizada con este
tipo de medicamentos 1llegara a adulto -si no hay otra
patologia o infortunio por medio que 1o impida-.
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Nueva vacuna frente a
sarampion y rubeola

10/01/2018

La compafiila Biological E, con la asistencia de PATH, ha
desarrollado una nueva vacuna frente al sarampién y rubeola,
ha obtenido la autorizaciéon de comercializacién por la Drug
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Controller General of India para su uso en este pails. Este
hecho supondrd una opcidén efectiva y barata para paises que
quieran introducirla en sus programas de vacunacién.
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Viruela, el letal virus que
solo se guarda en dos
laboratorios

10/01/2018

El virus de la viruela, Variola major, ha sido probablemente
el mds letal de 1la historia. Sus huellas se remontan a

momias del Antiguo Egipto y a la China del siglo VI y muestran
que llegd a Europa en época de las Cruzadas. Parece ser que
este virus aniquild las poblaciones indigenas de América del
Sur a partir del siglo XVI y que en el siglo XVIII mataba a
unas 400.000 personas al ano solo en Europa. Hoy se sabe que
la viruela fue un azote para el ser humano durante milenios:
solo en el siglo XX fue responsable de la muerte de alrededor
de 300 millones de personas. Por suerte, la vacunacion de la
poblacidén mundial permitid acabar con esta lacra histérica en
1980. Hoy en dia hay expertos que consideran que si este
patdégeno volviera a la circulacidén podria provocar danos
devastadores, puesto que la inmunidad natural de la poblaciédn
se ha debilitado y se han finalizado las campanas de
vacunacion. Por eso la viruela es considerada como un
potencial arma biolégica de categoria A, 1la mds peligrosa,
junto al ébola, el carbunco o la peste neuménica. Las uUltimas
muestras de viruela estan guardadas en dos laboratorios de
Estados Unidos y Rusia, equipados con instalaciones de maximo
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nivel de bioseguridad. Y todo a pesar de que el 30 de
diciembre de 1993 1la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
ordené la destruccién definitiva de los UGltimos virus de 1la
viruela por razones de seguridad. El debate sobre si se
deberia destruir o no las UGltimas muestras de viruela fue
recogido por el periodista Richard Preston en su libro,
titulado con acierto, «The demon in the freezer».
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Coadministracion de la vacuna
antigripal con 1la vacuna
frente al herpes zéster

10/01/2018

En el ndmero de uno de diciembre de Journal of Infectious
Diseases, se han publicado 1los resultados de 1a
coadministracion de la vacuna antigripal tetravalente
inactivada con la vacuna de subunidades frente al herpes
z6ster, HZ/su, de GlaxoSmithKline. Los autores concluyeron que
no se observd interferencias en las respuestas inmunes a ambas
vacunas y que el perfil de seguridad no se alterd respecto a
la administracién separada.
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Los refugiados rohingya,
golpeados por una enfermedad
de otro siglo

10/01/2018

La difteria es una enfermedad totalmente prevenible si existe
acceso a una sanidad basica y a una vacunacién rutinaria que
se inventd hace 90 anos. En la mayoria de los paises la
difteria es una enfermedad que pertenece al pasado, dado que
existe una vacuna para prevenirla y se puede tratar. A pesar
de ser una enfermedad prevenible, hoy en dia se estan dando
brotes de difteria en Yemen y Venezuela. La gran inestabilidad
que reina en ambos paises ha alterado sus sistemas de salud,
lo que ha llevado a que el acceso a las vacunas sea limitado o
inexistente. En estos momentos la difteria estd muy presente
entre los rohingya de Bangladesh. En su mayor parte la
poblacidén rohingya no esta vacunada, y actualmente, desde que
huyeron de Birmania, vive en precarios asentamientos
improvisados e hiperpoblados.
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Vacuna: riesgos, miedos vy
evidencia cientifica

10/01/2018

Las vacunas han supuesto uno de los mayores éxitos de la
medicina. La inmunizacién previene cada afo entre dos y tres
millones de defunciones. Cada minuto las vacunas salvan cinco
vidas. Estos y otros datos se recogen bajo los titulos “Las
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matematicas vigilan tu salud”, escrito por de Enrique F. Borja
y Clara Grima, y “éFuncionan las vacunas?”, de Ignacio Lépez-
Gofii y Oihana Iturbide. Estos libros abordan la vacunaciodn
desde dos perspectivas diferentes: 1la biologia y 1las
matematicas. En ellos se da respuesta a cémo se propagan las
enfermedades, la forma de prever cuando se va producir una
pandemia, la efectividad de las vacunas o sus riesgos. Ignacio
Lopez-Gofi, doctor en biologia y catedratico de Microbiologia
de la Universidad de Navarra, advirtié en la presentacidn del
libro que, pese a que las vacunas -como todos 1los
medicamentos, sin excepcidén- tienen efectos secundarios, es
mayor el riesgo que se asume al elegir no vacunar a un nifo
qgue al hacerlo.
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La UE prepara una macro-
compra de vacunas de mas de
1.000 millones de euros

10/01/2018

Después de afnos tanteando la posibilidad, el suefo de tantos
gestores de una central de compras europea en el ambito
sanitario se va a hacer realidad. Se tratara de una licitacién
“extraordinariamente grande y sin precedentes en la historia
de Europa”, segun indica un alto funcionario de la Comisiodn,
que precisa que en él habra implicados entre 15 y 17 estados
miembro.

La central de compras se empleara para adquirir todo tipo de
vacunas, destinadas a su empleo en caso de pandemia. “De esta
manera, nos aseguraremos de tener los medios para generar una
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oferta competitiva”. Ademds, asi se espera poner coto a 1los
problemas de desabastecimiento que vienen sufriendo 1los
estados europeos, y particularmente Espaha, en determinados
antigenos en los Ultimos afos, como los de tosferina, difteria
y tétanos.
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Europa quiere reforzar 1la
prevencion de enfermedades
con vacunas

10/01/2018
Sarampién, polio, tosferina o difteria. Son sd6lo algunas de

las enfermedades que se creian erradicadas en muchos paises de
la Unién Europea y que en los Ultimos afios han reaparecido,
provocando incluso la muerte de algunas personas adultas vy
menores. Con el objetivo de ponerle freno a este nuevo repunte
de enfermedades, desde la Comision Europea han decidido
actuar. La Comisidén Europea va a realizar una consulta publica
a ciudadanos y organizaciones con el fin de aumentar la
cobertura de vacunacién y frenar 1la reaparicién de
enfermedades que se creian erradicadas. Lo van a hacer a
través de una consulta publica con la que las instituciones
europeas quieren conocer la opinidén de ciudadanos vy
organizaciones sobre las acciones que consideran pueden ser
Utiles “para fortalecer la cooperacion contra las enfermedades
prevenibles por vacunacién”. Lo que de esta macro-encuesta
resulta, apuntan desde la UE, se incluird “en una propuesta”
en 2018 para reforzar dicha cooperaciéon. La Comisiodn
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Europea ha querido dejar clara que esta consulta no va a
suponer “un debate sobre los méritos de la vacunacion”. En
este sentido, descarta cualquier tipo de critica manifestando

que “los beneficios de las vacunas son una cuestidon de hecho,
no de opinién”.
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