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Estudio de casos y controles test negativo llevado a cabo por
los 1integrantes del proyecto I-MOVE+ (incluye datos
hospitalarios)para conocer la efectividad de 1la vacuna
antigripal en mayores de 65 anos frente a las
hospitalizaciones causadas por gripe A/H1IN1lpdm@9 y por la cepa
B confirmadas por el laboratorio, a lo largo de la temporada
2015/16. Los datos proceden de 27 hospitales de once paises
europeos, incluida Espafa. Incluyeron 355 casos de gripe A,
110 de gripe B y 1.274 controles. La efectividad ajustada
frente a la primera fue del 42% (IC 95%: 22-57). Al
desglosarla para las patologias de base de los enfermos, 1la
efectividad fue del 59% (23-78), 48% (5-71), 43% (8-65) y 39%
(7-60) para diabéticos, cancer, enfermedad pulmonar vy
cardiaca, respectivamente. La efectividad ajustada para el
tipo B fue del 52% (24-70) y por patologias del 62% (5-85),
60% (18-80) y 36% (-23 a 67) para diabetes, cancer vy
cardiorrespiratorios. Un dato interesante es que en 1la
temporada en estudio circuld la cepa Victoria mientras que la
de la vacuna trivalente era la Yamagata, y la efectividad
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encontrada fue similar a la obtenida en la temporada 2012/13
en la que circularon los dos “lineages” con la vacuna
Yamagata. Los autores piensan que estos datos sugieren cierta
proteccidén cruzada y en sintonia con lo publicado en otros
estudios. Concluyen que 1la vacuna trivalente evitd
aproximadamente la mitad de las hospitalizaciones por gripe
confirmada en personal afioso vacunado, incluyendo a aquellos
con patologias graves de base. El pilotaje del I-MOVE+ pone de
manifiesto que la vacunacidon de este colectivo debe ser una
prioridad.
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