Vacuna de subunidades frente
al herpes zoster

27/04/2015

La vacuna de subunidades frente al herpes zdéster de GSK ha
reducido de manera significativa el riesgo de padecimiento de
la infeccidén en mayores de 50 afos, manteniendo la eficacia
incluso en los de mas de 70 afios, segun los resultados de un
ensayo clinico fase III publicado en la edicién on line de The
New England Journal of Medicine. La poblacidén del estudio
incluyé a 15.411 personas de 18 paises, entre los que se
encuentra Espafa el Dr. Diez-Domingo, sin historia de zdster
ni de vacunacioéon frente a varicela, que recibieron dos dosis
de vacuna separadas por dos meses. La eficacia fue del 97.2% y
las tasas de incidencia no fueron diferentes entre los de 50 a
59 respecto de los de mas de 60 afos.

[Mds informacion]

Vacuna tetravalente frente al
VPH

27/04/2015

La vacuna tetravalente frente al VPH ha reducido
significativamente 1la incidencia de displasia cervical vy
verrugas anogenitales en adolescentes canadienses, de acuerdo
con un estudio publicado en Pediatrics. Los autores examinaron
retrospectivamente 1las historias de dos cohortes de
adolescentes de 14-15 anos de Ontario, las de antes de la
introduccion de la vacuna y las de la misma edad tras la
implantacién del programa gratuito de vacunacién y las
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compararon con las que tenian al alcanzar los 16-18 afos.
Concluyen que sus resultados hablan favorablemente del valor
de 1la vacunacidén en preadolescentes mediante un programa
poblacional.

[Mds informacidn]

Enfermedad meningocdcica por
serogrupo B en la Universidad
de Princeton

27/04/2015

Aunque no se ha dado casos de enfermedad meningocdcica por
serogrupo B entre los estudiantes de la Universidad de
Princeton que recibieron al menos una dosis de la vacuna
Bexsero, el ultimo caso en un contacto no vacunado apunta que
los vacunados aun pueden ser capaces de transportar la
bacteria en la nasofaringe. Durante la campafia recibieron al
menos una dosis de la vacuna el 95% de los 5.800 estudiantes
candidatos. El estudio se ha publicado en Pediatrics y sus
autores concluyen que la investigacion del brote y los buenos
resultados de la campafia de vacunacion pueden servir como
modelo para abordar epidemias similares en un futuro.

[Mds informacidn]
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Efectos secundarios asociados
a las vacunas

27/04/2015

LEL Ateneo de la Escuela de Ingenieria y Arquitectura de la
Universidad de Zaragoza ha organizado un debate en el que se
abordaran los problemas secundarios asociados a las
vacunaciones tanto en humanos como en animales. ‘Vacunas,
aluminio y enfermedades autoinmunes émito o realidad?’ sera el
titulo de la conferencia que pronunciara Lluis Lujan, profesor
titular en Sanidad Animal del Departamento de Patologia Animal
Universidad de Zaragoza, para introducir el debate, que estara
moderado por Jesls Santamaria, catedratico de Ingenieria
Quimica Subdirector del INA (Instituto Universitario de
Nanociencia).

[Mds informacidn]

Encuentros digitales y
entrevistas

27/04/2015

La doctora M. J. Cilleruelo, pediatra del Comité Asesor de
Vacunas de la Asociacidén Espafola de Pediatria, en el
encuentro digital de 20minutos respondid 22 preguntas. Con
motivo de la Semana Mundial de la Vacunacién la OMS denuncif
que uno de cada cinco nifios de todo el mundo no tiene acceso a
la vacunacidén. A 1las vacunas tradicionales como 1las que
protegen frente a la difteria, tétanos, polio o sarampidn se
han unido nuevas inmunizaciones frente a la neumonia causada
por neumococo o la diarrea por rotavirus y una corriente de


https://vacunas.org/efectos-secundarios-asociados-vacunas/
https://vacunas.org/efectos-secundarios-asociados-vacunas/
http://www.elperiodicodearagon.com/noticias/aragon/ateneo-abordara-efectos-secundarios-asociados-vacunas_1022051.html
https://vacunas.org/encuentros-digitales-entrevistas/
https://vacunas.org/encuentros-digitales-entrevistas/

padres contrario a la vacunacién. La doctora M. J. Cilleruelo,
pediatra del Comité Asesor de Vacunas de la Asociacidn
Espafiola de Pediatria respondié a los lectores sobre este
asunto.

[Mds informacidn]

Las vacunas no son solo cosa
de ninos

27/04/2015

“Cuando creiamos que teniamos todas las respuestas, de pronto,
cambiaron todas las preguntas”. Con esta frase del conocido
escritor Mario Benedetti , el Dr. Amés Garcia, presidente de
la Sociedad Espafola de Vacunacidén (AEV), quiso poner de
manifiesto la necesidad de concienciar a la poblacidén adulta
de que “las vacunas no son solo cosa de nifos” y que todos
somos vulnerables ante las enfermedades. Para la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), el motivo fundamental por el que
los adultos prescinden de la vacunacidn es precisamente el
éxito de los programas llevados a cabo, que han logrado
reducir de forma tan clara la presencia de enfermedades que
los ciudadanos han acabado por temer mas a las vacunas que a
las propias patologias.

[M4s informacién]
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Un millon y medio de ninos
mueren por enfermedades
prevenibles con vacuna

27/04/2015

El Fondo de la ONU para la Infancia (UNICEF) alertd de que la
falta de vacunas pone en peligro a los nifAos y a sus
comunidades, especialmente en zonas donde viven en condiciones
de vulnerabilidad y/o exclusidén. El acceso a la vacunacién es
una de las grandes campafias del organismo que desde la década
de los 90 ha pasado de un 20 por ciento a un 84 por ciento de
ninos vacunados. En la actualidad, UNICEF tiene en marcha la
campana “100% ninos vacunados”, cuyo objetivo es que las
vacunas lleguen a las comunidades mas remotas del mundo vy
puedan ser administradas a todos los nifios, estén donde estén.
No obstante, segun advierte UNICEF el avance se ha estancado
en los Ultimos cinco afios porque los servicios de vacunacién
no estan llegando a los nifios mas vulnerables. En 2013, 21,8
millones de nifios menores de un afio (1 de cada 5 en el mundo)
no recibieron las vacunas que pueden salvar sus vidas vy
protegerles de enfermedades y de la discapacidad.

[Mds informacidn]

Las enfermedades que nos
traemos de las vacaciones

27/04/2015
No sélo hay que prevenir contra los virus sino evitar otros
riesgos. Las enfermedades del viajero -infecciosas o de otra
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indole- han existido siempre, son inherentes a la inquietud
humana por explorar nuevos territorios. Sin embargo, los casos
de contagio en el extranjero y la posibilidad de importar
enfermedades a nuestro pais -y que alli se expandan- crece
como efecto colateral de la globalizacidén. De hecho, cada afo
viajan 13 millones de espafnoles y un 9% de ellos (950.000
personas) lo hace a zonas tropicales.

Que una parte se contagie es solo cuestidon de probabilidad y
«las enfermedades no respetan fronteras», asegura el doctor
José Antonio Delgado, responsable de la consulta de medicina
del viajero y vacunacidén internacional de Clinica
Vistahermosa. Al viajar, nos exponemos a una flora de
microorganismos para la que muchas veces carecemos de
proteccién y esto puede provocar una serie de infecciones,
cuyo sintoma por excelencia es la diarrea. Algunas no son
graves, aunque otras pueden ser mas serias y se transmiten con
facilidad, como el dengue o la malaria.

[Mds informacidn]

Nuevo estudio sobre triple
virica y autismo

27/04/2015

Un nuevo estudio publicado en la revista JAMA sobre 95.000
nifnos demostrdé que vacunar a los nifos contra el sarampién,
las paperas y la rubeola -la vacuna triple virica- no aumenta
el riesgo de autismo, a pesar de la suposicidén de algunos
padres de que existe una correlacidon. A estas conclusiones han
llegado tras analizar los datos de un amplio estudio de
cohortes retrospectivo llevado a cabo en los Estados Unidos
entre 2001 y 2012. Los autores recalcan que sus hallazgos no
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indican una asociacidén deletérea entre esta vacuna y el
autismo, incluso en aquellos con alto riesgo familiar.

[M4ds informacién] [Mds informacién]

Progresos hacia 1las metas
vacunales para 2015

27/04/2015

En la Semana Mundial de la Vacunacién la OMS ha comunicado que
los progresos hacia las metas vacunales para 2015 aln estan
lejos de alcanzarse ya que 1 de cada 5 nifnos no recibe las
vacunas rutinarias lo que podria evitar 1.5 millones de
muertes anuales por inmunoprevenibles. En 2013, 22 millones de
nifios no recibieron tres dosis de DTP. La OMS propone tres
medidas: 1) integrar la vacunacion con otros servicios de
salud como el cuidado postnatal de madres y bebés, 2) reforzar
los sistemas sanitarios de manera que se administren las
vacunas incluso en tiempos de crisis, y 3) asegurar que todos
los paises puedan acceder y pagar por las vacunas.

[Mds informaciodn]
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