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Palabra clave: Gripe.

Las mujeres embarazadas y los nihos tienen mayor riesgo de
infecciones graves de gripe. A pesar de las recomendaciones
existentes, la captacidén en estos grupos vulnerables sigue
siendo baja. Los recordatorios basados en mensajes de texto
son un método viable y ampliable para la promocién de la
vacunacion antigripal. En ensayos controlados aleatorios, las
intervenciones con mensajes de texto han demostrado pequeios
pero significativos aumentos en la cobertura de vacuna contra
la gripe. Deben ser considerados wuna de las muchas
herramientas disponibles para aumentar la vacunacién y por 1o
tanto mejorar la salud materna e infantil.

Son los mensajes de texto el futuro para aumentar 1la
inmunizacién de las mujeres embarazadas y los nifios?
Claramente, se necesitan intervenciones para mejorar la
vacunacién contra la gripe en las mujeres embarazadas y los
nifios. Sin embargo, los mensajes de texto por si solos no son
la respuesta. Mas bien, deben ser considerados como una de las
muchas herramientas para la promocién de 1la vacunaciédn
antigripal materna e infantil. Ademds, dada la ubicuidad de
los mensajes de texto y el amplio acceso a los programas ya
existentes, como Textdbaby, el futuro es ahora.
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Palabra clave: Rabia.

La rabia es una amenaza para mas de 3,3 millones de personas
en todo el mundo y se estima que causa alrededor de 60.000
muertes al anfo. Sin embargo, segun la OMS, es todavia una de
las enfermedades mas olvidadas en los paises en desarrollo.
Las vacunas contra la rabia en humanos son componentes
criticos en la profilaxis pre-exposicidén y post-exposicion.
Rabipur®, la primera vacuna de cultivo celular de embridn de
pollo purificada, fue autorizada en Alemania en 1984, y mas
tarde en mas de 60 paises en todo el mundo. La
inmunogenicidad, eficacia y segquridad de Rabipur se han
evaluado en numerosos ensayos clinicos en los regimenes de pre
y post-exposicidén, utilizando ambas vias de administracién,
intramuscular e intradérmica. Las poblaciones de 1los ensayos
han incluido a adultos y nifos, incluyendo voluntarios sanos y
personas mordidas por animales rabiosos comprobados por
laboratorio, nihos desnutridos y personas inmunodeprimidas. La
amplia experiencia clinica en todo el mundo con Rabipur en 1los
Ultimos 30 afios ha demostrado que la vacuna es inmunogénica,
eficaz y generalmente bien tolerada.
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