Resultados prometedores de
vacunas frente a la infecciodn
por el virus Ebola

18/12/2014

Investigadores del NIH norteamericano y de GlaxoSmithKline han
comunicado resultados prometedores de la fase I de una vacuna
frente a la infecciodon por el virus Ebola (ChAd3) en veinte
personas voluntarias. Se detectaron anticuerpos especificos en
todos ellos en las cuatro semanas tras la vacunacién y la
tolerancia fue buena aunque con episodios de fiebre en los
receptores que recibieron la dosis mas alta de antigeno. El
NIH se encuentra en conversaciones con Llos oficiales
sanitarios de Liberia para ensayar la vacuna en el este de
Africa. Los resultados se han publicado en New England Journal
of Medicine. Dias después de que GlaxoSmithKline y en NIH
norteamericano comunicaran los resultados fase I de su vacuna
frente al virus Ebola, Merck y NewlLinks Genetics también han
anunciado que las primeras personas vacunadas conVSV-ZEBOV no
han experimentado efectos adversos relevantes. Los resultados
provienen de la Universidad de Ginebra que es donde se esta
ensayando esta versidn de la vacuna, que hasta la fecha la han
recibido 34 voluntarios sanos en esa Universidad, en Canada,
Alemania y Gab6on. En breve comenzardn en Kenia.

[Mas informacién] [Mas informacidn]

10 razones para vacunarte

18/12/2014
Las vacunas ayudan a erradicar enfermedades y a prevenir
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algunas otras que son mortales. Te damos 10 buenas razones
para vacunarte y dejar atras tantos mitos sobre las vacunas.
1.- Las enfermedades prevenibles por vacunacidén no han
desaparecido.

2.- Las vacunas te ayudaran a mantenerte saludable.

3.- Las vacunas son tan importantes para su salud general como
la dieta y el ejercicio

4.- La vacunacién puede significar la diferencia entre la vida
y la muerte

5.- Las vacunas son seguras y eficaces.

6.- Las vacunas no causan la enfermedad que estdn disefados
para prevenir

7.- Los jovenes y personas saludables también pueden
enfermarse gravemente

8.- Las enfermedades prevenibles por vacunacidn son caras

9.- Cuando te enfermas, tus hijos, nietos y padres también
estan en riesgo

10.- Tu familia y compafieros de trabajo te necesitan.

[Mds informaciodn]

Gavi aprueba 400 millones de
dolares para lucha contra el
ébola

18/12/2014
El Consejo de Administracidon de la Alianza de Vacunas “Gavi”

decidié hoy autorizar 1la compra de vacunas contra el ébola
para ayudar a implementar programas de inmunizacidén masiva una
vez éstas -aun en desarrollo- estén autorizadas por la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS). Actualmente, se estan
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desarrollando en diversas partes del mundo ensayos clinicos
con dos vacunas: la VSV-ZEBOV, desarrollada por la Agencia de
Salud Publica de Canada y cuya patente estda en manos de la
farmacéutica Merck; y la chAD3-ZEBOV, de la farmacéutica
GlaxoSmithKline. Para obtener los fondos, la Gavi usara
recursos propios y otros obtenidos a través de donantes que ya
se han comprometido en la lucha contra la epidemia de ébola
que este ano ha afectado, principalmente, a Guinea, Liberia y
Sierra Leona.

[Mds informacidn]

Cientificos de EE.UU.
incentivan el uso masivo de
vacunas contra virus
respiratorios

18/12/2014

La influenza, mas conocida como gripe, es el mayor patdgeno
respiratorio viral en todo el mundo, y aunque puede
confundirse con un simple catarro, su peligrosidad en algunas
personas tiene consecuencias fatales. De hecho, solo en
Estados Unidos, entre 300 a 500 habitantes fallecen anualmente
por esta causa. Alertado por esta realidad global, el doctor
Pedro Piedra, cientifico de origen cubano y asesor de la 0OMS,
investiga los beneficios e 1impacto social de vacunar
masivamente a la comunidad, especialmente de nihos, evitando
la propagacién de este mal. “Las vacunas contra la influenza
son mayormente seguras y efectivas, y su impacto también se
transfiere a lo econdmico. De hecho, es mas cara la enfermedad
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que la prevencion”, explica.

El investigador y director del Departamento de Virologia vy
Microbiologia de 1la Universidad de Houston, Texas, dio a
conocer estos avances durante su reciente visita a Chile, en
el marco del Simposio de Primavera 2014, organizado por el
Instituto Milenio de Inmunologia e Inmunoterapia, IMII. La
jornada sobre “agentes infecciosos y nuevas perspectivas en
salud humana”, se desarrolld en la Facultad de Ciencias
Bioldgicas, de la Universidad Catélica, con la presencia de
cientificos de Chile y el extranjero.

[Mds informaciodn]

El desarrollo clinico de
vacunas, principal reto para
erradicar Ebola, VIH vy
Hepatitis C

18/12/2014

La Real Academia Nacional de Medicina (RANM) ha celebrado, en
colaboracién con Janssen, una jornada cientifica sobre Avances
en la prevencidén y tratamiento de virosis con una gran carga
de enfermedad. En ella, segun han recogido sus organizadores a
través de un comunicado, se ha expuesto que el desarrollo
clinico de vacunas sera un paso clave para conseguir la
erradicacién de los virus de la hepatitis C, del Ebola y del
VIH. No obstante, han afiadido, en los Gltimos afios han sido
muchas e importantes las novedades que se han producido en
estas enfermedades infecciosas. Los especialistas
participantes en esta sesidén estan convencidos de que las
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investigaciones traeran consigo nuevas herramientas que
permitiran minimizar su impacto, tanto en términos de
mortalidad como de comorbilidad de los pacientes. En este
sentido, tal y como apuntdé Manuel Diaz-Rubio, presidente de
Honor de la RANM, “también es fundamental sequir trabajando
para que la poblacién esté mds sensibilizada, si cabe, en
torno a estas enfermedades”.

[Mads informacién]

Bastan dos dosis de vacuna
contra papiloma, dice la OMS

18/12/2014

Dos dosis de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
(VPH) tendrian casi la misma inmunogenicidad que tres, en
nifias entre los nueve y los 14 afos. Por eso, la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS) recomendd a los paises pobres
tenerlo en cuenta para la proteccidén contra el cancer de
cuello uterino. Estas recomendaciones fueron presentadas en el
Congreso Mundial de Lucha contra el Cancer, en Melbourne
(Australia). “La combinacidén de herramientas mas eficaces vy
accesibles para prevenir y tratar el cdancer de cuello de
uterino contribuird a aliviar el costo de la salud, en
particular en los paises con bajos ingresos”, dijo Nathalie
Broutet, epidemidéloga de la OMS. De acuerdo con el registro
epidemioldégico de la OMS, 1los resultados de una revisidn
sistemdtica indican que dos dosis de la vacuna en nifias de 9 a
14 afios no son inferiores a tres dosis, en términos de
inmunogenicidad. Por otro lado, las mujeres de 15 a 24 ahos si
requieren las tres dosis.

[Mds informacidén] [M&s informacidn]
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Vacunas: una herramienta
poderosa que debemos cuidar

18/12/2014

Las vacunas han transformado la vida de las personas. Gracias
a ellas hemos controlado y prevenido muchas enfermedades v,
cada ano, salvan mas de 2,5 millones de vidas. Se han hecho
progresos increibles, pero todavia se puede hacer mdas: desde
el desarrollo de nuevas vacunas, a la utilizacién optimizada y
novedosa de las ya existentes o, algo que a menudo se olvida,
mantener los niveles de vacunacidon adecuados para conseguir
una proteccién continuada de la poblacidén. Si nos centramos en
este Ultimo aspecto, la percepcién de la necesidad de vacunar
por parte de la poblacién varia. Ante una epidemia, el mundo
pide a gritos disponer de inmediato de los productos idéneos
para combatirla, controlarla y prevenirla, sin tener en cuenta
que, en condiciones normales, el desarrollo de una vacuna
nueva significa un enorme esfuerzo tanto del sector publico
como del privado en términos cientificos, financieros vy
logisticos. Sin embargo, a medida que combatimos las
enfermedades infecciosas de manera eficiente y la incidencia
de casos declina, la gente tiende a olvidar lo que conlleva
ese combate y que los peligros pueden volver a aparecer. ¢(Por
qué preocuparse tanto de algo que parece que ya no nos afecta?
Es en este momento cuando pueden surgir, ademas, corrientes
que de manera mas o menos activa nos induzcan a rechazar las
vacunas.

[Mds informacidn]
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Los escépticos de las
vacunas, un movimliento en
auge y sin base cientifica

18/12/2014

El fendémeno del movimiento contra la vacunacidon de los nifos
es una preocupante tendencia, que cuenta con grupos
organizados en Estados Unidos, Reino Unido, Brasil y facciones
religiosas de Israel. Los motivos para rechazar las vacunas
son a veces ideoldgicos —-desconfianza de los grandes
laboratorios-, extremismos religiosos —si Dios nos ha creado
con enfermedades, équién es el hombre para contrariar sus
designios?- y, sobre todo, apreciaciones seudocientificas
falsas: las vacunas no son seguras, los nifios vacunados son
mas insanos a largo plazo, algunas vacunas han sido retiradas
a posteriori por problemas.. Se trata de divagaciones carentes
de base cientifica, que han ido a mas debido a que algunos
padres se confian a lo que cuenta el Doctor Google, en cuyas
paginas negacionistas buscan informacién. En la comunidad
cientifica, el 99% de los encuestados cree en la eficacia de
las vacunas y 1las consideran imprescindibles, segln una
encuesta recogida en “The Guardian”.

Los movimientos contra las vacunas son muy perniciosos, porque
han provocado brotes de enfermedades casi erradicadas, como ha
ocurrido en barrios de Estados Unidos con el sarampidn.
Australia ha batallado contra este problema con un gran
acuerdo deontoldgico de los medios comunicacién, que han
decidido no dar cobertura alguna a quienes sostienen que las
vacunas no son eficaces.

[Mds informacidn]
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¢Terror a las agujas? Una
capsula puede reemplazarlas

18/12/2014
A la mayoria de los pacientes les aterra la simple idea de un

“pinchazo” en alguna parte del cuerpo, de hecho existe una
fobia de nombre “belonefobia” que tiene estrecha relacion
patoldégica con el rechazo a las agujas. Para desgracia de
quienes padecen de esta fobia, existen algunos medicamentos
que solo pueden ser administrados mediante una inyeccidn
porque sus componentes se descomponen antes de ser absorbidos.
Para darle solucidén a esta problematica que aqueja a la
mayoria de la poblacién, los investigadores del MIT -
Instituto Tecnoldégico de Massachussets — y del Hospital
General de Massachusetts, MGH, disefaron una capsula que esta
recubierta con pequefas agujas que cumplen la funcidn de
inyectar los medicamentos mediante el revestimiento del
estomago después de ingerida. Los investigadores sostienen que
se podria utilizar este tipo de método en la administracidén de
vacunas, por lo que el paso siguiente seria modificar la
capsula para que el farmaco que la compone viaje lentamente a
través del tracto.

[Mds informacidn]

Serologia preexposicion
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negativa frente a la rabia

18/12/2014
Palabra clave: Rabia
Respuesta de José Antonio Navarro (4 de Diciembre de 2014)
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