72 Congreso de la Asociacion
Espanola de Vacunologia

30/05/2014
Fecha: 25, 26 y 27 de noviembre de 2013

Lugar: Caceres (Espafa)

Los pediatras recomiendan no
comprar la vacuna de 1la
varicela por 1internet

30/05/2014
La situacién de alarma que ha generado el desabastecimiento de

vacunas de la varicela en oficinas de farmacia en toda Espafa
menos las de Navarra, Ceuta y Melilla, ha dado lugar a que
haya padres que intenten conseguirla a través de formas
“inéditas”, ha senalado la Asociacidn Espafiola de Pediatria
(AEP) en un comunicado, “que pueden comprometer la seguridad
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del producto y la normativa legal vigente”. Ante esta
situacidén, su Comité Asesor de Vacunas ha elaborado una serie
de recomendaciones, recordando que la adquisicidén de vacunas
en aquellas regiones donde todavia se venden en oficina de
farmacia “debe cumplir con la normativa legal”, es decir, de
forma directa en dicha oficina, presentando la receta médica y
con la participacién del farmacéutico. Asi, también ha
recomendado “taxativamente” no obtenerla a través de internet,
correo o teléfono, cosa que esta “prohibida por la legislacidn
vigente” y que puede suponer un claro riesgo para la salud:
“Si se encuentran webs que ofrecen farmacos sujetos a
prescripcién, sin duda se trata de una actividad fraudulenta”,
ha recalcado el Comité en el comunicado, y por ello “se ha de
desconfiar”.

[Mds informacidn]

Consejos de salud para viajar
al Mundial de Brasil con La
Roja

30/05/2014

ELl Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
recomienda a los espanoles que vayan a viajar a Brasil con
motivo de la celebracién del Mundial de Fatbol la vacunacién
de sarampion y rubeola a los viajeros no inmunizados, y de la
fiebre amarilla a quienes acudan a las ciudades de Belo,
Horizonte, Brasilia, Cuiaba, Curitibia, Manaos y Porto Alegre,
donde se disputaran varios encuentros. Asimismo, Sanidad
aconseja en una nota a los seguidores de ‘La Roja’ que acudan
a un centro de vacunacidén internacional donde se les dara
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informacidén sanitaria especifica de cada zona, ademdas de
recomendaciones de vacunacién y medidas preventivas a tener en
cuenta en funcidn de la zona de Brasil que vayan a visitar. En
la pagina web del Ministerio esta disponible un enlace de
acceso telematico de los ciudadanos a la autogeneracidn de
consejos sanitarios (vacunas obligatorias, vacunas
aconsejables, necesidad o no de quimioprofilaxis antipaludica)
cumplimentando los datos inherentes al viaje en cuestién, y la
posibilidad de solicitar una cita previa en cualquier servicio
de vacunacién internacional.

[M4ds informacién] [Mds informacién]

Una vacuna contra el
neumococo para adultos

30/05/2014

La enfermedad neumocdécica supone un importante problema de
salud entre 1la poblacidon adulta. Mas aun cuando en los ultimos
anos, el neumococo (Streptococcus pneumoniae), una bacteria
implicada en procesos infecciosos que abarcan desde 1la
neumonia o la peritonitis hasta la meningitis, ha desarrollado
resistencia a muchos antibidéticos empleados habitualmente. Por
esta razén, los profesionales sanitarios remarcan la
importancia de generalizar el uso de la vacuna antineumocédcica
conjugada trecevalente en los adultos a partir de los 50 afnos
y en aquellos con patologia de base. Conscientes de esta
necesidad, 16 sociedades cientificas espafiolas defienden la
llegada de la primera vacuna conjugada autorizada para los
adultos, la vacuna antineumocdcica conjugada trecevalente.
Esta supone una estrategia preventiva clave frente a 1la
enfermedad neumocécica invasiva, y asi 1o han puesto de


http://www.20minutos.es/noticia/2127436/0/consejos-salud/viajar-brasil-mundial/vacunas/
http://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/118934/sanidad-recomienda-a-los-asistentes-al-mundial-de-brasil-la-vacunacion-de-sarampion-rubeola-y-fiebre-amarilla#.PIT24n1t39PCCFl
https://vacunas.org/una-vacuna-contra-el-neumococo-para-adultos-2/
https://vacunas.org/una-vacuna-contra-el-neumococo-para-adultos-2/

manifiesto en el primer “Documento de consenso sobre 1la
vacunacidén antineumocdcica en el adulto con patologia de
base”. «Las sociedades firmantes consideramos que se debe
sistematizar la vacuna frente al neumococo entre los adultos
con patologias de base y administrar, preferentemente, al
menos una dosis de la vacuna antineumocécica conjugada
trecevalente», explica el doctor Juan José Picazo, jefe de
Servicio de Microbiologia Clinica del Hospital Clinico San
Carlos y presidente de la Sociedad Espanola de Quimioterapia.

[Mds informacidn]

La salud también viaja:
consejos para visitar
destinos exdticos

30/05/2014

EL Ministerio de Sanidad pone en marcha el programa «La salud
también viaja 2014» para recordar a quienes vayan a viajar al
extranjero que consulten en un centro de vacunaciodn
internacional. Dichos <centros facilitan informacién
personalizada y recomendaciones de vacunacién. Se inicia la
campana del Ministerio de Sanidad para dar a conocer 1los
centros de vacunacién internacional a todas aquellas personas
que vayan a viajar a paises tropicales o destinos poco
frecuentes que necesiten de vacunacidén para las personas que
alli se vayan a desplazar. En Espafa se puede solicitar cita
previa online, hay 84 centros y atendieron en 2013 a casi
210.000 viajeros por teléfono. Algunos consejos que por
badsicos y repetidos no dejan de ser necesarios para todos
aquellos que se lancen a la aventura de un viaje diferente por
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primera vez.

[Mds informacién] [Mds informacién]

Mallorca es la provincia con
mayor incidencia de cancer de
cuello de utero

30/05/2014

Mallorca es la provincia con mayor incidencia de cancer de
cuello de utero cuya principal causa es el Virus del Papiloma
Humano (VPH), con 13,6 casos por 100.000 habitantes. Con todo,
el ndmero de casos de infeccidn por el VPH se ha incrementado
en los Ultimos afios en nuestro pais y se calcula que alrededor
del 75% de las personas con actividad sexual se infectard con
el virus en algun momento de su vida. El VPH es un virus muy
frecuente y de facil transmisidén por contacto genital que
afecta tanto a hombres como a mujeres. Asi se ha puesto de
manifiesto en la Jornada sobre actualizacidén de vacunas en
dermatologia y venereologia, celebrada recientemente en
Mallorca y organizada por la Seccidon Balear de la Academia
Espafiola de Venereologia y Dermatologia y L'Academia Fundacio
Académica de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de
Balears ha contado con la colaboracidén de la Conselleria de
Salut del Govern, el Colegi Oficial de Metges y Sanofi Pasteur
MSD. El objetivo de este encuentro ha sido hacer participe al
colectivo de dermatélogos en el concepto de prevencién y
dotarles de importantes herramientas para su practica clinica
diaria como son las vacunas.

[Ma&s informacién]
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Alertan de que los adultos
“se olvidan” de las vacunas

30/05/2014

Los expertos reunidos en el I Foro de Vacunas del Pais Vasco
celebrado en Bizkaia Aretoa destacaron la importancia de tener
actualizado el calendario vacunal a lo largo de todas 1las
etapas de la vida, no solo durante la infancia. “La prevenciodn
de la infeccidén mediante una inmunizacidén adecuada es un
proceso que dura toda la vida”, aseguré Angel Gil, catedréatico
de Medicina Preventiva de la Universidad Rey Juan Carlos de
Madrid. De hecho, la realidad es que la mayoria de adultos
ignoran o no recuerdan si estan correctamente vacunados, qué
vacunas recibieron, y mucho menos si les recomendaron alguna
vacuna para cuando fueran adultos. En palabras de Ramdn
Cisterna, Jefe de Microbiologia Clinica y Control de 1la
Infeccidn del Hospital Universitario de Basurto, “la cobertura
vacunal en el adulto es una asignatura pendiente de la Salud
Piblica. Queda mucho terreno por recorrer en los ambitos de
formacion, preparacién y educacién continuada, tanto a
profesionales de la salud, como a la sociedad. Seria un error
que el esfuerzo vacunal que exige tan alta cobertura se
detuviera en la infancia, ya que muchos de los riesgos
infecciosos que se pueden prevenir mediante la vacunacién
contintan a lo largo de la vida”.

[Ma&s informacién]
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EL Nobel Harald zur Hausen ve
‘de las mas seguras’ 1a
vacuna del VPH

30/05/2014

El profesor doctor Harald zur Hausen, Premio Nobel de
Fisiologia y Medicina en 2008, ha asegurado que la vacuna
contra el virus del papiloma humano, causante de la mayor
parte de los canceres de cuello de (tero, es “de las mas
seguras” que existen, al tiempo que ha apostado por vacunar,
ademas de a las nifas, a los varones. En un encuentro con la
prensa en Santiago antes de participar en distintas
actividades dentro del programa ConCiencia, Harald zur Hausen,
premiado por sus investigaciones sobre el cancer de Gtero y la
vacuna contra el virus del papiloma humano, ha indicado que
hay “mas de 100 millones de nifas vacunadas en el mundo” y los
datos evidencian que se trata de “una de las vacunas mas
seguras que existen”. En esta linea, ha apuntado que 1los
efectos adversos -derivados de "“alergias”- se producen
Unicamente “uno por cada 100.000 vacunas”, lo que supone
efectos adversos por debajo de la media de otras vacunas
implantadas.

[Mds informacidn]

GAVI ha solicitado 7.500
millones de dolares

30/05/2014
La alianza GAVI ha solicitado 7.500 millones de délares a las
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organizaciones humanitarias y a los gobiernos para poder
vacunar a otros 300 millones de ninos entre los afios 2016 y
2020, especialmente de enfermedades como neumonia, diarrea y
patologia cervical uterina. Las actividades de GAVI han
salvado hasta la fecha un total de 6 millones de vidas desde
su constitucidén en el afo 2000. Estas ayudas incrementarian
las vidas salvadas a 12 millones.

[Mds informacidn]

La triple virica, a partir de
los 15 meses, aumenta el
riesgo de convulsiones

30/05/2014

Nuevas investigaciones publicadas en la edicién on line de
Pediatrics sugieren que mientras que la vacunacidén de triple
virica en su momento es segura, el retrasarla a después de los
15 meses puede aumentar el riesgo poblacional de padecer
convulsiones postvacunales. Los investigadores del Institute
for Health Research del Kaiser Permanente de Colorado
analizaron a mas de 323.000 nifos nacidos etre 2004 y 2008
para analizar esta asociacién y descubrieron que la ratio de
la tasa de incidencia para convulsiones entre los 7 y 10 dias
tras la primera dosis de vacuna TV al administrarla a los
12-15 meses era de 2.65, mientras que llegaba a 6.53 cuando se
administraba entre los 16 y los 23 meses.

[Mds informacidn]
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