Recomendaciones de la vacuna
frente a meningococo B

13/08/2013

En la web del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad se acaba de colgar el documento titulado: Vacuna
frente a enfermedad meningocécica invasora por serogrupo B y
su posible utilizacién en salud publica. Junio 2013, elaborado
por técnicos de la Direccidon General de Salud Publica del
Ministerio, del Centro Nacional de Epidemiologia, del Centro
Nacional de Microbiologia y de la Regidén de Murcia. En é1 se
aborda la carga de enfermedad en Espafna, las vacunas
disponibles y unas recomendaciones de uso desde la perspectiva
de salud publica. El informe fue aprobado por la Ponencia de
Programas y Registro de Vacunaciones el dia 20 de junio de
2013.

[Mds informacion]

50 aniversario de la primera
campana de vacunacion
antipolio de Espana

13/08/2013
La ministra de Sanidad, Ana Mato, ha animado a unir

“voluntades y esfuerzos” para alcanzar “grandes decisiones en
politica sanitaria” y se ha mostrado convencida de que
autonomias, sociedades cientificas y profesionales trabajan
hoy “mas unidos” para acometer las reformas del Sistema
Nacional de Salud. Mato ha participado en la clausura del acto
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conmemorativo del 50 aniversario de la primera campana de
vacunacién antipolio de Espafna, durante el que se ha rendido
homenaje a su impulsor, el virdologo Florencio Pérez Gallardo.
La poliomielitis afectaba, hace medio siglo, a unos 1.500
nifios al afo. Gracias a las campafias de vacunacién infantil -
qgue comenzaron en 1963- esta enfermedad fue declarada
erradicada en Espafa en el afo 2002. La titular de Sanidad ha
destacado la vacunacién es “una de las mejores inversiones en
salud publica”, puesto que no sélo implica un beneficio para
la salud de un individuo, sino que “favorece a toda la
comunidad y es garantia fundamental de bienestar social”. En
el acto se ha rendido homenaje al principal impulsor de la
primera campafia de vacunacién contra la poliomielitis, el
virélogo Florencio Pérez Gallardo, que asesord al entonces
secretario general de Sanidad, el actual presidente del
Consejo de Estado, José Manuel Romay Beccaria. Ha recordado
que el virdlogo fue, ademas, el impulsor del primer
laboratorio de referencia de la OMS en Espafa y de la creacidén
de lo que hoy es el Instituto de Salud Carlos III.

[Mds informacidn] [Mas informacion]

Recomendaciones britanicas
para la vacuna frente a
meningococo B

13/08/2013
El Joint Committee on Vaccines and Immunization del Reino

Unido en su reunién de 12 de junio aborddé la situacidén de la
nueva vacuna antimeningoc6cica B recombinante concluyendo que:
a) la vacunacién rutinaria de lactantes es poco probable que
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sea coste/efectiva a cualquier precio de la vacuna y por tanto
no puede recomendarse, b) si la vacuna tiene poco o nulo
impacto en la adquisicidén en la adquisicidén nasofaringea de
meningococo es poco probable que en adolescentes sea
coste/efectiva a ningun precio de la vacuna. La evidencia
actual, por tanto, es insuficiente para apoyar la vacunacién
rutinaria del adolescente. Sugieren, no obstante, llevar a
cabo una evaluacion poblacional en adolescentes y otra en una
amplia cohorte de lactantes, tanto para monitorizar impacto en
la enfermedad invasora, como el transporte nasofaringeo en
adolescentes, la aceptabilidad y la seguridad. Apoyan,
también, 1la vacunacién de personas en riesgo, excepto
viajeros. Por otra parte, las autoridades sanitarias del pais
se encuentran elaborando guias para el uso de la vacuna en
contactos préximos de casos en brotes epidémicos. A este
respecto el Dr. Salisbury ha comentado que se necesita conocer
la cuantia de la proteccidén, su duracidén y si impedird la
transmisidn entre personas de la bacteria.

[Mds informacién][Mas informacidn]

Cervarix puede prevenir
algunos canceres de
orofaringe

13/08/2013

Un estudio respaldado por el National Cancer Institute de los
Estados Unidos publicado en PLoS ONE sugiere que Cervarix
puede prevenir algunos canceres de orofaringe. En el estudio
se ensayd la vacuna frente a un grupo control en 5840 mujeres
de Costa Rica de 18 a 25 anos sexualmente activas al inicio
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del mismo. A los 4 afios el VPH 16 o 18 se encontré en la
orofaringe de una de las mujeres vacunadas y en 15 de las del
grupo control. El estudio tiene algunos sesgos pero tiene la
suficiente potencia como para afadir solidas evidencias de que
la vacuna puede evitar el cancer en dicha localizaciodn.

[Mds informacidn]
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cervix

13/08/2013

El especialista en ginecologia oncolédgica y coordinador del
Grupo Espanol de Vacunas VPH (Virus del Papiloma Humano),
Javier Cortés, ha sefialado que esta “convencido de que con
prevencién y una amplia cobertura vacunal” se alcanzara la
erradicacion del cédncer de cuello de udtero. Asi 1lo ha
manifestado en la cuarta jornada del curso de verano de
Medicina de la Universidad Catdlica de Valencia ‘San Vicente
Martir’, que se celebra en Santander. Cortés ha indicado que
si se realiza una “correcta” prevencién primaria y secundaria
con una amplia cobertura vacunal, las prodoximas generaciones
“veran el cdancer de cuello de uUtero solo en los libros, pero
no en la practica clinica”. El Coordinador del Grupo Espanol
de Vacunas VPH ha subrayado que la formacidn que en nuestra
especialidad se esta produciendo al respecto es “realmente

considerable”. “No podemos hacer que todos se la lean, pero la
informacidn existe y esta a disposicién del ginecélogo que
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desee utilizarla”, ha finalizado.

[Mds informacidn]

Detectan 29 casos de
sarampion en Cataluna

13/08/2013

Los médicos han diagnosticado 29 casos de sarampidn en
Catalufa desde el pasado dia 2 de julio, la mayoria personas
adultas que no estaban vacunadas o no habian completado la
pauta de vacunacidén, y la mitad de los afectados han
necesitado hospitalizaciéon. Segln han informado fuentes del
Departamento de Salud, estos casos confirman que el virus de
esta enfermedad, que es muy contagioso pero de facil
prevenciéon con la vacunacién, se ha reintroducido en Catalufa.
Los 29 casos confirmados de sarampion estan afectando de forma
casi exclusiva a personas no vacunadas, mayoritariamente
adultos jévenes, ha senalado el Departamento de Salud, que
atribuye a la “gran movilidad de personas, especialmente entre
paises de la Unidén Europea”.

[Mads informacién]

Las vacunas ‘““'son los
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medicamentos que menos
efectos secundarios producen”

13/08/2013

El coordinador del Curso de Medicina de la Universidad
Catdélica de Valencia “San Vicente Martir” en Santander, el
profesor Javier Diez, ha asegurado que “somos los médicos vy
enfermeros los que debemos defender la vacunacién y, con los
programas académicos de hoy, no estamos suficientemente
formados para ello”. Esta situacidn “genera que los sanitarios
no seamos capaces de contrarrestar las alarmas sociales
generadas por informaciones errdneas y los mitos que existen
en torno a las vacunas”, ha manifestado durante su ponencia,
titulada “Entendiendo las vacunas: Seguridad vacunal . Diez,
profesor de la UCV y director del Centro de Investigacidn de
Vacunas de la Fundacién para el Fomento de la Investigacién
Sanitaria y Biomédica (Centro Superior de Investigacidn en
Salud Piblica-CSISP), ha insistido en que “las vacunas son los
medicamentos mds efectivos de la historia de la Medicina y los
que menos efectos secundarios producen” y ha asegurado que sin
vacunas “el mundo estaria como en el siglo XVIII, con nifos
muriendo de difteria o viruela”. “Sin una vacuna habria sido
imposible acabar con la viruela, o la casi erradicacién de la
polio en los paises desarrollados”, ha sefalado. El problema,
en opinion del doctor Diez, es que, “como ya no se ven casos
de ese tipo de patologias, muchos no entienden la necesidad de
continuar con sus vacunas Yy se equivocan al pensar eso”. Asi
mismo José Tuells, Director de la Catedra de Vacunologia
Balmis y Profesor de la Universidad de Alicante, y directivo
de la AEV, ha disertado sobre ‘Historia de las vacunas y su
impacto sobre la salud publica’.

[Mds informacidn]
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Campana ‘Verano Saludable’ en
Canarias

13/08/2013
ELl Gobierno de Canarias ha puesto en marcha, este 1 de julio,

la campana ‘Verano Saludable’, que tiene el objetivo de
prevenir posibles riesgos para la salud durante la época
estival. Asi lo ha anunciado la consejera de Sanidad, Brigida
Mendoza, y el director General de Salud Pudblica, José Diaz-
Flores, quienes han explicado que esta campafia tiene 1la
finalidad de “incrementar la prevencién para la salud”. Una de
la novedades es que la campana tiene formato digital, y se
complementa con dos modelos de carteles que se distribuiran
“por farmacias, Centros de Salud, Centros Sanitarios,
Ayuntamientos y en todos los lugares publicos”, afiadié
Mendoza.

[Mds informaciodn]

Eficacia de 1la vacunacion
antigripal

13/08/2013
EL 24 de junio, los CDC emitieron un comunicado de prensa,

presentando el estudio que demuestra que la vacunacidn contra
la gripe previene de enfermedad significativa, visitas al
médico y hospitalizaciones. El comunicado de prensa resume las
conclusiones de un estudio realizado por los CDC, que se
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publicaron el 19 de junio en la revista en linea PLoS ONE
(“Influenza Illness and Hospitalizations Averted by Influenza
Vaccination in the United States, 2005-2011"), que presenta un
nuevo modelo para estimar el impacto directo anual de la
vacunacion contra la gripe en 1los Estados Unidos.
Investigadores de los CDC utilizaron datos de vigilancia de la
gripe recogidos durante la temporada de gripe para proyectar
la carga de la gripe en la ausencia de la vacunacidén frente a
la carga de la gripe con la vacuna. Este nuevo modelo ayudara
a los expertos del CDC para cuantificar el beneficio para la
salud publica del programa de vacunaciéon contra la gripe en
los Estados Unidos.

[Mds informacidn]

Vacunacion anual contra 1a
rabia en Murcia

13/08/2013

La Region de Murcia ha establecido con cardacter obligatorio la
vacunacion anual antirrdbica en los animales domésticos de
habitat humano, en concreto, perros, gatos y hurones ubicados
en la Regidén de Murcia, como medida sanitaria y de prevenciodn
de enfermedades, tras declararse un foco de rabia en Espafa.
La directora general de Ganaderia y Pesca, Carmen Teodora
Morales, junto con el director General de Salud Plblica,
Francisco Garcia, y el presidente del Colegio de Veterinarios,
Fulgencio Ferndndez, han presentado la campafia de vacunaciodn
obligatoria que tendrad caracter anual y que se intensificara
desde este hasta el préximo 31 de agosto, segin han informado
fuentes de la Consejeria.

[Mds informaciodn]
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