Vacuna contra la obesidad

27/07/2012

De acuerdo con la investigacién, realizada por cientificos de
Estados Unidos y publicada en el Journal of Animal Science and
Biotechnology, los experimentos hechos hasta ahora con ratones
han mostrado una pérdida del 10 por ciento del peso corporal
de los animales cuatro dias después de recibir el farmaco. Los
resultados son preliminares.

No obstante, dicen los investigadores, si se confirman, esta
podria ser la primera vacuna disefiada especificamente para
tratar la obesidad, que ya es una epidemia en el mundo. Los
investigadores de la empresa de biotecnologia Braasch Biotech
LLC, en Dakota del Sur (EE. UU.) se centraron en la hormona
somatostatina. Segun los expertos, la inhibicidn de su funcién
llevaria a la descomposicién de grasa y a la pérdida de peso.

El problema es que esta inhibicidon podria tener un impacto
negativo, lo que el cientifico Keith Haffer y su equipo
trabajaron en una vacuna con somatostatina modificada, para
estimular el sistema inmune a que produzca anticuerpos contra
la somatostatina, pero sin interferir directamente con las
hormonas de crecimiento.

[M4s informacidén] [M&s informacidn]

Castilla y Ledn y viajes
internacionales

27/07/2012
Los ciudadanos se estdn concienciando sobre 1la necesidad de
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preparar los viajes con antelacién, informarse sobre 1los
riesgos del pais al que van o tomar medidas sanitarias para
evitar contraer enfermedades, segun indicé la Consejeria de
Sanidad en un comunicado. El pasado afo, casi 9.000
castellanos y leoneses acudieron a los centros de vacunacidn
internacionales de Sacyl, donde se les atendid, junto a otros
viajeros de otras autonomias, y se les dispensaron 20.415
vacunas. De hecho, las dosis suministras han ido creciendo en
los ultimos anos, puesto que en 2008 se distribuyeron 10.468;
en 2009, se facilitaron 13.212; en 2010, se procuraron 16.062;
y en 2011, 20.415. Estos avances, segun la Junta, se ha
producido gracias a la actividad diaria de los especialistas
en vacunacién internacional.

[Mds informaciodn]

La vacuna es la mejor
inversion en salud publica

27/07/2012
Se han publicado dos interesantes entrevistas al Dr. Ciro de

Cuadros, una con este titulo (Deia) y otra en ABC.

E1l Dr. de Quadros estudié Medicina en su Brasil natal. Aunque,
afortunadamente para la humanidad, antes de acabar un master
en Salud Publica comenzé a trabajar en la Amazonia brasilefia,
una experiencia que le marcdé y le llevd a tomar conciencia de
que su destino estaba en el campo de las vacunas. Al recibir
el premio de la Fundacién BBVA Fronteras del Conocimiento en
Cooperacidn al Desarrollo, el epidemiolégico mandd un mensaje
muy importante al mundo: las vacunas no solo mejoran la salud
global, sino también la riqueza global.
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"Este mensaje es especialmente oportuno, porque como a mi me
gusta decir entramos en la década de las vacunas, la primera
de lo que llamo el siglo de las vacunas". ELl Dr. De Quadros es
socio de honor de la AEV

[Mads informacién] [Mas informacidn]

Vacuna contra el tabaco

27/07/2012

Un grupo de investigadores estadounidenses del Weill Cornell
Medical College, en Nueva York, ha desarrollado
satisfactoriamente en ratones de laboratorio una vacuna
innovadora que, con una sola dosis, trata la adiccidon a la
nicotina al bloquear su llegada al cerebro, lo que consigue
remitir la sensacidén de satisfaccidén que provoca en las
personas fumadoras.

El estudio, publicado la revista Science Translational
Medicine, ha conseguido demostrar que, mediante esta vacuna,
el higado adquiere capacidad para producir unos anticuerpos
que absorben toda la nicotina que entra mediante la sangre,
evitando su llegada tanto al cerebro como al corazén.

Uno de los autores del estudio ha adelantado que, de tener
éxito en primates (Ultimo paso para poder probarla en
humanos), podria utilizarse para evitar la adicciéon a la
nicotina en personas que nunca han fumado, de la misma manera
gue las vacunas se utilizan ahora para prevenir una serie de
enfermedades.

[Mds informacion]
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Vacuna frente a VPH en
mujeres adultas

27/07/2012

El Parlamento de Dinamarca, Folketinget, ha decidido ofertar
la vacunacidn gratuita frente a las infecciones por el virus
del papiloma humano a las mujeres adultas nacidas entre 1985 y
1992.

Todavia no se ha anunciado las fechas en las que se pondra en
marcha esa decisidn.

[Mds informacidn]

Vacunacion frente a herpes
zoster y enfermedades
autoinmunes

27/07/2012

Un estudio publicado en JAMA ha concluido que la vacuna frente
al herpes zoster, Zostavax, parece ser segura en pacientes con
enfermedades autoinmunes del tipo de artritis reumatoidea,
artritis psoridsica, espondilitis anquilopoyética y enfermedad
inflamatoria intestinal tratados con inmunomoduladores.

Los autores plantearon un estudio retrospectivo con mas de
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463.000 beneficiarios de Medicare y encontraron que la vacuna
no se asocid con mayores tasas de zoster postvacunales. Ademas
la vacuna se asocid con un 39% menor de riesgo de enfermedad a
partir de los 42 dias tras la vacunacidén. Piensan que es
conveniente plantear un ensayo clinico para demostrar la
seguridad y eficacia en pacientes con este tipo de
enfermedades y en tratamiento.

[Mds informacidn]
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