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La vacuna frente a la fiebre amarilla es atenuada y está
contraindicada  por  motivos  de  seguridad  en
inmunocomprometidos,  pudiendo  además  obtener  una  respuesta
inmune inferior en este grupo. El objetivo del trabajo es
medir si la respuesta a largo plazo frente a esta vacuna está
disminuida en individuos inmunocomprometidos.
Estudio realizado en Holanda, en el que se tomaron un total de
15 pacientes bajo tratamiento de diferentes inmunosupresores y
30  individuos  sanos  tomados  como  controles;  se  incluyeron
personas con la vacuna administrada hace menos de 22 años. Los
vacunados que estaban bajo tratamiento inmunosupresor fueron
vacunados  por  error  o  en  otras  ocasiones  tras  un  balance
riesgo/beneficio  de  su  situación.  Se  midió  la  respuesta
serológica,  la  respuesta  de  CD4  y  CD8  así  como  las
características  fenotípicas  y  de  citoquinas  de  CD8.
No se observaron diferencias respecto al título de anticuerpos
entre ambos grupos (se observó títulos protectores en el 100%
de los tratados con inmunosupresores y el 96,7% de los sanos);
tampoco se observaron diferencias respecto a los CD4 y CD8. El
tiempo  transcurrido  desde  la  vacunación  se  relacionó
negativamente con el número de CD8 específicos frente a fiebre
amarilla.
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Los autores concluyen que la vacuna es efectiva a pesar de la
toma  de  algunos  regímenes  inmunosupresores.  Los  datos
observados sugieren que los linfocitos T de memoria permanecen
a lo largo del tiempo.
Interesante estudio que aborda un tema siempre delicado y que
tiene gran interés, a pesar de ello no aborda el tema de
seguridad que es crucial para la vacunación de estos pacientes
y una segunda limitación importante es que la mayoría de los
tratados  lo  fueron  con  inmunosupresión  de  bajo  grado.  En
cualquier  caso  aborda  un  tema  raramente  tratado  y  de  un
interés creciente actualmente.
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